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FICHA 1
Respeta la distancia de seguridad

“Tus brazos tienes que estirar para mantener la distancia de
seguridad.”

Une la linea de puntos para hacer el espacio de Pompa donde mantiene la
distancia de seguridad con el resto, después puedes colorearlo.
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FICHA 2
Juntos o separados

“Con el Coronavirus tenemos que estar preparados/as, nos lavamos
mucho las manos y estamos separados/as.”

Haz un circulo en aquellos dibujos en los que los/as nifios/as
estan bien colocados.
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FICHA 3
A pegar, a pegar cada cosa en su lugar

“Recuerda que las cosas de los demas no podemos tocar.”

Recorta todas las cosas de Pompa de la siguiente hoja y pégalas en su
espacio personal para que solo él las pueda utilizar.
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FICHA 3
A pegar, a pegar cada cosa en su lugar

Coloreay recorta todas las cosas de Pompa, después pégalas en su
espacio personal.
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FICHA 4
iA cantar!

“Tus manos debes lavar jmuy bien!”

Canta la cancion de Pompa con tus companeros y companeras para
aprender a lavarte las manos muy bien. Si quieres puedes hacer un baile
manteniendo siempre la distancia de seguridad.

Recuerda que debes lavarte las manos al menos durante 40 segundos, puedes cantar el estribillo de la
cancion y dar dos palmadas después de cada frase para estar el tiempo recomendado.

Si el bano acabas de usar, jtus manos debes lavar!
Tus manos lava antes de comer. {Muy bien!

Tus manos lava después de comer. jMuy bien!

Tus manos lava después de jugar. jMuy bien!

Tus manos lava después de pintar. jMuy bien!

Tus manos lava después

/ de estornudar jMuy bien!
\”&:}1 Tus manos lava después

de toser. {Muy bien!

Si limpio quieres estar,
@}\ muy bien deberas frotar,

enjabona bien tus manos y a enguajar.

MIS manos lavo antes
de comer. jMuy bien!
MIS manos lavo después
de comer. jMuy bien!
MIS manos lavo después
de jugar. jMuy bien!

MIS manos lavo después
de pintar. jMuy bien!

MIS manos lavo después
de estornudar jMuy bien!
MIS manos lavo después
de toser. {Muy bien!

Si limpio quiero estar,
muy bien deberé frotar,
enjabono bien mis manos y a secar.
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FICHA 5
En el comedor solo como yo

“Cuando esté en el comedor de mi plato solo como yo. Al terminar
tengo que limpiar y los residuos reciclar.”

Colorea a Pompa en el comedor escolar, donde él come solo de su platoy
después al terminar, limpia y recicla. ; Tu también lo haces asi?
iSeguro que si!
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