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Protrusion de los tornillos acetabulares como causa de rotura de inserto en
artroplastia total de cadera ceramica-ceramica

Protrusion of acetabular screws as a cause of liner fracture in ceramic-on-ceramic total hip

arthroplasty
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Resumen

La rotura del inserto en las artroplastias totales de cadera con par de friccion cerdmica-ceramica es un hecho
infrecuente y se suele producir por un traumatismo o un conflicto femoro-acetabular por excesiva anteversion
del componente acetabular. Se presenta el caso de una mujer de 54 anos portadora de una artroplastia total de
cadera cerdmica-cerdmica en la que en un contexto atraumdtico se produjo rotura del inserto por protrusion
articular de los tornillos acetabulares.
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Abstract

The fracture of the liner in ceramic-on-ceramic total hip arthroplasty is a rare event. In the case reports descri-
bed in the literature, the reason is usually due to trauma or femoro-acetabular impingement because of exces-
sive anteversion of the acetabular component. In this paper we present the case of a 54 year-old woman with
a ceramic-on-ceramic total hip arthroplasty in which the liner broke because the acetabular screws heads were

protruding in the joint cavity.
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I Introduccion

La rotura del inserto en las artroplastias totales de cadera
con par de friccion ceramica-ceramica es infrecuente [1]. El
par de friccion ceramica-ceramica tiene la ventaja sobre el
par de friccion metal-polietileno de no liberar particulas de
desgaste ni la osteolisis derivada del desgaste del polietileno
[2][3]. En las primeras generaciones, la rigidez del par de
friccion ceramica-ceramica condicionaba el aflojamiento de
los componentes de la artroplastia [4]. A pesar de las mejo-
ras introducidas en las nuevas generaciones de la ceramica,
aun existe preocupacion respecto a las roturas [5][6]. Los
insertos de ceramica son rigidos y, por lo tanto, carecen de
la capacidad de deformarse. El conflicto entre el cuello del
vastago vy el inserto ha sido descrito como la principal causa
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de rotura de los componentes en las artroplastias totales de
cadera ceramica-cerdmica [7][8]. Presentamos un caso de
rotura de inserto de cerdmica por protrusion de los torni-
llos acetabulares en la cavidad articular.

I Caso clinico

Mujer de 54 afios con un indice de masa corporal (IMC)
de 23,6, a la que se le realizé una artroplastia total de cade-
ra izquierda por artrosis primaria. A través de un abordaje
postero-lateral se implantaron un cétilo tipo Furlong® (JRI
Orthopaedics, Reino Unido) de 46 mm, un inserto de cera-
mica de 28 mm (JRI Orthopaedics, Reino Unido), una ca-
beza de ceramica Delta (Ceramtec, Reino Unido) de 28 mm
con cuello corto y un vastago Furlong® (JRI Orthopaedics,
Reino Unido) de 9 mm. El componente cotiloideo se fijo
con tres tornillos acetabulares. En las radiografias postope-
ratorias inmediatas se observo una correcta disposicion de
los componentes, sin dismetria de las extremidades.

Trauma Fund MAPFRE (2014) Vol 25 n° 1:37-39

37



La evolucion clinica inmediata fue satisfactoria. Tres afios
después de la intervencién y sin relaciéon con traumatismo
alguno, la paciente comenzé a notar crepitacion al deambu-
lar, asi como dolor en la ingle y en la region trocantérea. Al
examen fisico, la crepitacion se evidenciaba con la moviliza-
ci6én pasiva de la cadera, provocando bloqueos articulares a
maxima flexion. Se solicitaron radiografias simples en pro-
yecciones anteroposterior y axial, mostrando radiopacida-
des puntiformes adyacentes al cuello y a la cabeza (Figura
1). Asimismo, se le practicé una TAC, presentando rotura
del inserto y pérdida de la relacion circunferencial entre el
mismo y el componente de la cabeza femoral. El componen-
te acetabular tenfa una anteversion de 18,4° (Figura 2).

Se indic6 el recambio de los componentes y al realizar la
artrotomia se aprecié que la rotura del inserto constaba de
tres fragmentos mayores y numerosos fragmentos de peque-
fio tamano. Al luxar la cadera y exponer el componente coti-
loideo, se evidencid que los tornillos acetabulares, con su ca-
beza deformada, protruian en la cavidad articular (Figura 3).

Se realizé un recambio del cétilo (Furlong®, JRI Ortho-
paedics, Reino Unido) no cementado de 50 mm, con dos

Fig. 1. Radiografia en proyeccion anteroposterior en la que se apre-
cian radiopacidades puntiformes adyacentes al cuello y a la cabeza de
la artroplastia, correspondientes a la rotura del inserto de cerdmica.

Fig. 2. TAC con evidencia de la rotura del inserto de ceramica asi
como la pérdida de la relacion circunferencial entre el mismo y el
componente de la cabeza femoral. La anteversion del componente
acetabular fue de 18,4°.

tornillos acetabulares, asegurando la completa introduc-
cion de los mismos. Se recambiaron los componentes del
par de friccion, colocando un inserto de ceramica (JRI Ort-
hopaedics, Reino Unido) de 28 mm y una cabeza de cera-
mica Delta (Ceramtec, Reino Unido) de 28 mm con cuello
corto (Figura 4). Se constat6 que la fijacion del vastago era
correcta, por lo que se decidid la preservacion del mismo.

En la ultima visita de seguimiento, 24 meses después del
recambio del inserto y del cétilo, se evidenci6 que la pacien-
te presentaba una evolucion favorable, sin manifestar do-
lor, ni ruidos articulares o alteracion de la marcha.

Fig. 3. Cabezas de los tornillos acetabulares deformadas protru-
yendo hacia la cavidad articular.
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Fig. 4. Radiografia A-P tras al recambio con opacidades puntifor-
mes correspondientes a particulas de cerdmica remanentes.

I Discusion

La fractura de los insertos de ceramica se considera infre-
cuente, con una incidencia del 0,5% [8][9], v la casuistica
contemplada en la literatura estd formada por casos aisla-
dos [5][6]. Los factores de riesgo inherentes al paciente que
aumentan la probabilidad de fractura de un inserto de cera-
mica son los traumatismos, la alta demanda funcional y la
obesidad [9]. Como factor de riesgo propio de la técnica
quirdrgica se reconoce la excesiva anteversion del compo-
nente acetabular, pues causa conflicto y choque del inserto
contra el cuello del vdstago [10].

Encontramos reflejado un caso en el que se plantea la
protrusion de los tornillos acetabulares en la cavidad arti-
cular como causante de rotura del inserto de cerdmica [11],
constatando que la version del componente acetabular de
su caso era correcta, tal y como lo hicimos en nuestro caso;
es por ello que se puede concluir que el factor técnico deter-
minante en ambos casos radicé tnicamente en la no com-
pleta introduccion de los tornillos acetabulares en el macizo
oseo de la pelvis.

Nuestro caso nos permite concluir que, si bien por va-
rios motivos el par de friccion ceramica-ceramica se puede
considerar como el procedimiento de referencia en una ar-
troplastia total de cadera primaria, los implantes de cera-

mica son muy susceptibles a una correcta y exquisita colo-
cacion de los componentes. |
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