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¡Aquí tenemos a Edi Enfados! 
Con la ayuda de un punzón y una esterilla, 
troquelad cada tarjeta para poder jugar al 
MEMOREDI. Consultad las instrucciones 
para saber cómo jugar.

Cómo utilizar este material:

Utilizad punzones y esterillas, o tijeras, para que los niños y 
niñas troquelen o recorten cada tarjeta. Los niños de 3 años 
deben realizarlo bajo supervisión de una persona adulta. 

Una vez recortadas las tarjetas, comenzad a jugar, 
colocándolas boca abajo.

Voltead dos tarjetas por cada turno para intentar descubrir 
las parejas con el mismo dibujo de Edi. 

Si al destapar dos tarjetas encontráis una pareja, dejadlas 
boca arriba y seguid jugando.

Si al destapar dos tarjetas, no encontráis una pareja, ¡tenéis 
que darle la vuelta de nuevo! 

Una vez terminado el juego, observad detenidamente las 
diferentes formas que tiene Edi de gestionar los enfados. 

Comentad la importancia de esta emoción, haciendo ver que 
es útil en situaciones en las que se comenten injusticias, por 
ejemplo.

Decidid cuáles son las mejores formas de gestionar los 
enfados.
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