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[ Congreso de Biomedicina

El pasado jueves 28 y viernes 29 de mayo, ha tenido lugar en las instalaciones Hotel Melia Avenida de América, el | Congreso de Biomedicina de
Seguros que se ha celebrado paralelamente al XXVI Congreso de AGERS

En él se ha reflexionado sobre los nuevos retos a los que se enfrentan
los seguros que cubren contingencias sobre las personas, en relacion
con los continuos avances de la investigacion biomédica. Y asi, se han
abordado entre otros temas, los nuevos elementos de diagndstico, el
papel de la nanotecnologia y la genética en la medicina, el andlisis de
aquellas enfermedades y sindromes que requieren, por su
prevalencia, una atencidn especial en los procesos de admisién de
riesgos. Ademads del nuevo marco en el que se va mover la medicina,
esto es, su caracter predictivo o preventivo y como éste altera el
propio concepto de paciente.

Diia. Ana Villanueva y D. Fabrice Chouty

Diia. Ana Villanueva, ha sido la encargada de dar la bienvenida a los
asistentes al evento con una presentacidn sobre el grupo de trabajo
en la que ha hecho un pequefio recorrido por los foros y los trabajos
gue esta realizando, asi como el calendario de actividades para este
2015.

A continuacion D. Fabrice Chouty, Presidente de ICLAM, se ha unido
a esta bienvenida y ha agradecido la iniciativa del evento.

Diia. Ana Villanueva y D. Fabrice Chouty en la presentacion del congreso
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El sindrome m

D. Vicente Lahera Julig,
Catedratico de Fisiologia de la
Universidad Complutense de
Madrid, ha sido el primero en
exponer su andlisis sobre el
Sindrome metabdlico.

Fue presentado por D. Antonio
Lépez Farre, Profesor del
Departamento de

Medicina de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense
de Madrid, y Codirector del Aula de innovacién tecnoldgica y clinica
aplicada.

El Sr. Lahera ha reflexionado sobre el exceso de peso, sobrepeso y
obesidad, que se consideran actualmente un autentica pandemiay
el principal factor de riesgo para desarrollar enfermedades
cardiovasculares y metabdlicas.

Dr. Vicente Lahera Julia durante su ponencia
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De izquierda a derecha: Dr. Antonio Lépez Farre y Dr. Vicente Lahera Julia

Ademas, ha afirmado que la obesidad se asocia a resistencia a al
accion de la insulina que es la base fisiopatoldgica de las
alteraciones que componen el sindrome metabdlico: Perimetro de
cintura  elevado, hipertrigliceridemia, = HDL-colestrol  bajo,
hipertension leve. El adipocito disfuncional responsable de la
obesidad abdominal en la mayoria de los casos es el responsable de
la aparicion de la resistencia a la insulina y de las alteraciones
asociadas que conducen al desarrollo de enfermedad cardiovascular
y diabetes.

“Es importante identificar marcadores que permitan identificar
individuos con exceso de peso en alto riesgo”, ha mencionado.

Por ultimo, es necesario tomar medidas preventivas para prevenir la
nueva pandemia de obesidad y sindrome metabdlico.

Acceso a las ponencias autorizadas exclusivo para asistentes y asociados
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[ablas actuariales de Enfermedades
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De izquierda a derecha: D. José Miguel Rodriguez Pardo y D. Fernando Ariza

A continuacién D. José Miguel Rodriguez Pardo, Profesor de Ciencias
Actuariales y Financieras de la Universidad Carlos Ill de Madrid,
junto a D. Fernando Ariza, Responsable del Area de Solvencia de
Mutualidad de la Abogacia expusieron las tablas actuariales que ha

realizado sobre enfermedades graves para la poblacién espafola.
(Disponibles en la web de AGERS)

s Graves para la Poblacion Espanola

El proyecto que se enmarca dentro de las actividades del Grupo
Bioactuarial de Investigacion (GBI), ha elaborado para las
enfermedades de céncer, accidente cerebrovascular, infarto agudo
de miocardio y diabetes las tasas de morbilidad por edad y género.

El alcance del trabajo, ademads, incluye definiciones de las
coberturas, limitaciones a la cobertura, requisitos para la
tramitacion de la prestacidn y requisitos de suscripcion.

La presentacion de Los modelos actuariales elaborados que fue
expuesta por D. Fernando Ariza incluyen las proyecciones de tasas
de morbilidad y de mortalidad para estas cuatro enfermedades,
estas proyecciones tienen utilidad para la construccion de
simulaciones de riesgos en el marco de solvencia Il.
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De izquierda a derecha: D. Fernando Ariza y D. José Miguel Rodriguez Pardo

Acceso a las ponencias autorizadas exclusivo para asistentes y asociados
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Nanotecnologia

®
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De izquierda a derecha: D. Gonzalo Iturmendi, D. Joaquin Alarcén y D. Ricardo
Arias

La ponencia de D. Gonzalo Iturmendi Morales abordd el ambito
metodolégico de la gestidon de riesgos en la nanotecnologia, en Ila
medida que su empleo pueda generar consecuencias negativas que
a su vez impliquen, pérdidas, dafios y perjuicios en los particulares y
las organizaciones. Tres son los escenarios mas destacados del
estudio; en primer lugar el relacionado con la seguridad en el
trabajo, en segundo lugar el posible dafio medioambiental vy
finalmente el de la responsabilidad de los nanomateriales
incorporados a productos.

D. Gonzalo Iturmendi

La nanotecnologia, uno de los avances del futuro ya esta
comenzando a implantarse en el mundo de la medicina. De la mano
de D. Ricardo Arias, Investigador del Instituto madrilefio de Estudios
Avanzados en Nanociencia (IMDEA Nanociencia) y D. Gonzalo
Iturmendi, presentados por D. Joaquin Alarcén, Presidente el Grupo
de Trabajo de Nuevas Tecnologias de SEAIDA. En este panel se
analizé esta nueva tecnologia basada en pequefias nanoparticulas
capaces de sintetizarse y aumentar sus propiedades.

El Sr. Arias, comenzé introduciendo el tema a los asistentes vy
recordd que la nanotecnologia esta basada en las propiedades de la
materia, que son muy diferentes que en la escala macro.

Gonzalo Ilturmendi  manifestd que “seria deseable constituir
Comités Cientificos, que mediante el empleo de las mas avanzadas
técnicas de gerencia de riesgos , identifiquen, analicen y evalten
adecuadamente estos riesgos, estableciendo las medidas
estructurales de control que resulten oportunas para minimizarlos.”

“Las nanoparticulas ahora mismo no se consideran
medicamentos, en el futuro lo seran” Gonzalo Iturmendi

D. Joaquin Alarcén

D. Ricardo Arias

Acceso a las ponencias autorizadas exclusivo para asistentes y asociados
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Biomecanica: Una realidad infravalorada

a

A las 16:00 se retomd el congreso tras un céctel. El tema elegido fue
la biomecanica, de la mano de D. Ignacio Bermejo, Director del Area
de Innovacion del Instituto de Biomecanica de Valencia.

El objetivo principal de la ponencia fue exponer las aplicaciones que
tiene la biomecanica.

D. Ignacio Bermejo durante su ponencia

La biomecanica es una ciencia interdisciplinar que nos permite
estudiar el comportamiento del cuerpo humano y su interaccion
con productos y entornos. Por ese motivo, la biomecdanica tiene
multiples aplicaciones como por ejemplo el analisis de la interfase
entre tejidos y su entorno, el desarrollo de productos deportivos o
la evaluacién de la repercusidn que tiene un tratamiento en las
funciones del ser humano.

Dentro de todas las aplicaciones de la biomecanica, la ponencia se
ha centrado en la valoracién funcional biomecanica, que permite
evaluar de forma cuantitativa y objetiva la capacidad que tiene una
persona para realizar actividades de la vida diaria como correr, subir
escaleras, deambular, etc. Se basa en técnicas instrumentales para
analizar movimientos, bases de datos de sujetos sanos, sujetos
patolégicos y sujetos que simula un dafio corporal. Esta
aproximacion permite mejorar la sensibilidad y objetividad de
escalas clinicas y, ademas, facilita la interpretacion clinica de los
resultados.

Algunas de las aplicaciones de la valoracion funcional biomecénica
que se presentan en la ponencia son: 1) Evaluacién de la efectividad
de tratamientos; 2) Control Evolutivo de tratamientos; 3) Valoracion
del dafo corporal; Valoracién de la capacidad de un trabajador para
volver a su puesto tras un periodo de incapacidad temporal.

“La conclusién final de Ia
ponencia es que la valoracion
funcional biomecdnica tiene
multiples aplicaciones en el
campo sanitario aunque aun
tiene un gran camino por
recorrer” concluyé el Sr.
Bermejo.

D. Ignacio Bermejo

Acceso a las ponencias autorizadas exclusivo para asistentes y asociados
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JEstamos tariticando bien el cancer? El tromboembolismo r
complementario Ne considerado

Para tratar la tarificacion del cancer y el tromboembolismo como
riesgo complementario el Dr. Lépez Farre analizé este problema.

La trombocoagulacion es un factor de riesgo que cuenta con casi el
47% de mortalidad en pacientes con cancer.

La trombocoagulacién aumenta a su vez el riesgo de padecer cancer
en un 10%.

£ __‘d == =~ -
De izquierda a derecha: D. José Miguel Rodriguez Pardo y el Dr. Antonio Lopez
Farre durante su presentacion

“Los pacientes con limitaciones en los genes BRCA,
independientemente de que hubieran desarrollado cancer, tienen
elevados en su sangre los biomarcadores, lo que produce un riesgo
de tromboembocoagulacién” destacé el Dr. Antonio Lépez Farre.

, , ‘ “Las células tumorales y las plaquetas actuan, para
y , e = F protegerse del sistema inmune y poder
Dr. Antonio L6pez Farre en su exposicin diseminarse por la sangre” Antonio Lépez Farre

Acceso a las ponencias autorizadas exclusivo para asistentes y asociados

WWW.agers.es B3 Alicia Soler - AGERS AGERS



http://www.agers.es/blog/xxvi-congreso-espanol-de-gerencia-de-riesgos-y-seguros-i-congreso-biomedicina-de-seguros/
http://www.agers.es/
https://es.linkedin.com/in/agersaliciasoler
https://twitter.com/agers_

Enfermedades mentales o Mal de |la epoca

Para concluir la primera jornada del Congreso, El Dr. Javier del Valle,
Asesor Médico de Swiss Re y Dia. Paloma Fernandez, Responsable
de Suscripcion de Espafia y Portugal de Swiss Re, presentaron la
revision de la tarificacion de los trastornos mentales segun el
manual de suscripcion de Swiss Re.

Haciendo ver la importancia de la tarificacidon basada en la evidencia
y la necesidad de suministrar a los suscriptores de Vida y Salud de
herramientas que permitan valorar los riesgos de forma justa y
equitativa.

La Sra. Ferndndez mostré la gran incidencia que distintos
padecimientos de la salud mental estan teniendo en las propuestas
de seguros de vida.

De izquierda a derecha: Diia. Paloma Fernandez y el Dr. Javier del Valle
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El Dr. Del Valle repaso las estadisticas de
mortalidad y morbilidad de estos
padecimientos, asi como el nuevo
enfoque que se da al tratamiento de
estos, basado en factores
biopsicosociales mas que Unicamente en
el diagnostico medico de la
enfermedad

Dr. Javier del Valle

De izquierda a derecha: Dr. Javier del Valle y Diia. Paloma Fernandez en su

presentacion Acceso a las ponencias autorizadas exclusivo para asistentes y asociados
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Hospitales, gestion y acreditacion

Los hospitales, su gestiéon y acreditacion fue e tema elegido para
abrir la segunda jornada del | Congreso de Biomedicina de Seguros
de AGERS.

De izquierda a derecha: Dr. Jesiis M2 Aranaz, Diia. Azucena Lépez y D. Javier
Cabo

Gracias al Dr. Javier Cabo, Presidente de la Association of Cardiac
Surgeons, Presidente de IHM-Medical Technology y Jefe clinico de
Cirujia Cardiovascular del Hospital La Paz y el Dr. Jesus M2 Aranaz
Andrés se analizd la gestion de los hospitales. Ambos fueron
presentados y moderados por Diia. Azucena Lépez Irus, Directora de
Vida y Salud de HR Hannover Re.

Comenzé el Dr. Cabo, exponiendo la gestion de metodologia ABQ,
es decir una gestion por procesos ABM y ABC y los Sistemas de
Ajuste

de Riesgos (IR-GRD, CRG, DxCG) que mejoran eficacia y mejora la
calidad de los procesos asistenciales.

Por su parte, el Dr. Aranaz, habldé sobre las Estrategias para hacer
frente a los Riesgos de la Asistencia Sanitaria.

Expuso la importancia de la primera vitcima y lo que demanda d el
paciente de un doctor, el 98% de los pacientes reclaman el
reconocimiento del error: “Saber qué ha pasado, una disculpa, una
compensacion, saber qué vamos a hacer para que no se repita en el
futuro” explicé el Dr. Aranaz.

Por ultimo dio un decédlogo para la plantilla sanitaria a la hora de
actuar mejor frente a una situacion adversa, hecho que cabe
esperar de hasta un 15% de profesionales en Espafia.

e
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De izquierda a derecha: Dr. Jestis M2 Aranaz, Dfia. Azucena Lépez, D. Javier Cabo
y Diia, Ana Villanueva presentando el presentando el panel.

Acceso a las ponencias autorizadas exclusivo para asistentes y asociados
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Genetica: CODIGO DE BARRAS, DISCRIMINACION O PERSONALIZACION

Las enfermedades de sustrato genético se podran “diagnosticar”

antes de que aparezcan los sintomas, y que los datos genéticos

BIOMEDICINA junto al estilo de vida, pueden pronosticar la esperanza de vida de
" un individuo.

Por su parte el Dr. Gdmez, hablé de la importancia de la herencia
genética, y realizd otro pequeno recorrido de la genética desde
Mendel hasta la actualidad.

Asi como de la importancia de la intimidad y la privacidad que
reconoce la UNESCO en el articulo 14 de Privacidad vy
confidencialidad de 2003.

De izquierda a derecha: D. Félix Gomez D. José Miguel Rodriguez Pardo y D.
José Javier Zamorano

BIOMEDICINA
DE SEGEROS

A continuacion se traté el tema de la genética. Moderados por el Dr. ; (€
José Miguel Rodriguez Pardo, el Dr. José Javier Zamorano-Ledn del ‘
Instituto de Investigacidn Sanitaria del Hospital Clinico San Carlos, y
el Dr. Félix Gémez de la Universidad Europea de Madrid, quien
analizo el llamado cédigo de barras de las personas.

El Dr. Zamorano-Ledn extrajo una serie de conclusiones tras realizar
un recorrido sobre el genoma, su descubrimiento e importancia, |
tales como que el perfil genético puede predisponer a — 1
enfermedades graves e incluso a muerte prematura; La medicina De izquierda a derecha: D. José Miguel Rodriguez Pardo, D. José Javier
predictiva (estudios genéticos) permiten establecer el riesgo de Zamoranoy D. Félix Gémez ‘durantCRrCRPiciRIE

padecer una enfermedad en individuos sanos; Ademas, realizd especial hincapié en la no discriminacién de las

personas por su mapa genético, que ya reconoce, entre otras
organizaciones la UNESCO en su articulo 5 Declaracion Universal
sobre el Genoma Humano y los Derechos Humanos de 1997.

Acceso a las ponencias autorizadas exclusivo para asistentes y asociados
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Prediccion y/o Prevencion en Seguros

Dia. Pilar Méndez, Directora de MERCER, MARSH Benefits, fue la
responsable de moderar este panel que tenia como ponentes a Diia.
Ana Villanueva, y el Dr. Félix Benito, Abogado, Profesor de Derecho
Mercantil de la Universidad Carlos Il de Madrid y Secretario General
de SEAIDA (Seccion Espafiola de la Asociacion Internacional de
Derecho de Seguros).

La Sra. Villanueva expuso la importancia de la medicina predictiva
basada en nuevas tecnologias para conocer futuros cambios de
salud, utilizar terapias mas especificas y para ello es importante
monitorizar el estado de salud.

De izquierda a derecha: Diia. Pilar Méndez, D. Félix Benito y Diia. Ana
Villanueva durante su ponencia

Ademads, hay que destacar que anuncio la linea de futuro con la
gamificacion y los seguros telematicos.

A continuacién, el Dr. Benito analizd los riesgos personales y las
enfermedades, remarcando la importancia de la prediccion de los
avances tecnolégicos que ayudan a prevenirlos.

De izquierda a derecha: Diia. Pilar Méndez, D. Félix Benito y Diia. Ana “Hay nuevos escenarios de riesgo y oportunidades para el sector
Villanueva asegurador, por el uso de aplicaciones y tecnologia avanzada
relacionadas con internet, biotecnologia... para la deteccidn,
Dicha medicina se basa en biomarcadores, aprovechd esto para prediccién y prevencion de las enfermedades, principalmente, en el
resaltar la importancia del panel anterior y del genoma humano. campo de la responsabilidad y del seguro” concluia el Dr. Benito.

Acceso a las ponencias autorizadas exclusivo para asistentes y asociados
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¢Puede ser predictiva la imagen cardiaca?

Este tema fue expuesto por el Dr. La prediccidon de su frecuencia esta cambiando espectacularmente
Miguel Angel Garcia Fernandez, con la llegada de las nuevas técnicas de imagen, tanto ultrasonidos,
Secretario General de la SEC, pruebas cardiacas y cardiovasculares, como otros tipo de técnicas
Profesor del Departamento de como el TAC y la resonancia magnética.

Medicina de la  Universidad
Complutense de Madrid y Miembro
de la Asociacion Europea de Imagen
Cardiovascular.

i

Dr. Miguel Angel Garcia Fernandez

B L, . . Dr. Miguel Angel Garcia Fernandez durante su ponencia
El Dr. Garcia explicd que las enfermedades cardiacas son la primera

causa de enfermedad en el mundo occidental. ) i ) : !
Acceso a las ponencias autorizadas exclusivo para asistentes y asociados

Clausura

La clausura corrié a cargo de Diia. M2 Ardnzazu del Valle, Secretaria
General de UNESPA (Asociaciéon Empresarial del Seguro) quien hablo
sobre el papel del sector del seguro en Espaiia referente a la salud.

De izquierda a derecha: D. Gonzalo lturmendi, Dfia. M2 Aranzazu del Valle y
Dia. Ana Villanueva
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