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Definicion

Cuantifica las respuestas del cuerpo humano, sistemas, organos y tejidos para un
determinado acto.

Identifica y define los mecanismos del daio.
Determina y cuantifica la el umbral de lesion.

Desarrolla herramientas biomecanicas eficientes para estudiar los
comportamientos del cuerpo y los materiales.

Desarrolla y diseiia materiales y estructuras que reduzcan y gestionen el nivel de
impacto y energia transferida al cuerpo.
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Informacion

El momento de la El trabajo maximo /
fuerza maxima fuerza ejercida que
(momento de fuerza permite el
mas elevado durante el desplazamiento de un
movimiento) objeto

La potencia ejercida
por un grupo muscular

La velocidad a la que se La capacidad de
realiza el trabajo recuperacion y control
muscular neurofisiolégico
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Informacion

Determinar la
compatibilidad o no con Cuantificar la pérdida P
~ : Valorar la cronificacion
el desempeiio de sus de capacidad. En caso :
de lesiones y secuelas
tareas normales, de haberla
JERIENERERES o))

. .. Disefio de aparatos que
Conocer si la actividad o P 9
corrijan o ayuden a la

Favorecer la reinsercion :
que realiza le produce

laboral sin recaida realizacion de
sobrecarga

movimientos
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Aplicaciones
Aportar los mecanismos de causa/efecto, compatibilidad
T biomecanica o relacion entre la intensidad y el mecanismo de
oo produccion
9
8 Identificar situaciones de simulacidn
o
ge
‘O
E Evaluar secuelas
(C
\ o=m
o] ]
O
8 Proponer terapias que favorezcan la reinsercion a la vida cotidiana
(O
Q.
9
o0 Reeducacion laboral para la realizacion de otras tareas
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Aplicaciones

Determinar la capacidad de un trabajador para ejecutar autdnomamente las acciones y
tareas que comportan su actividad laboral diaria

Identificar si la lesion es de origen laboral o motivada por causas comunes

Aportar pruebas biomecanicas que producen registros que objetivan y cuantifican las
lesiones, variando su complejidad en funcidn de las necesidades individuales

Desarrollo de actividades de educacion preventiva

Identificacidon de desequilibrios entre las capacidades funcionales y los requerimientos
de un puesto de trabajo

Biopatologia laboral

Identificacidon de incapacidades laborales temporales y permanentes

Identificacion de situaciones de simulacion
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Aplicaciones
El analisis cuantitativo y cualitativo del entrenamiento
V)
.E . 7/ 7 . . ~ .
= Evaluacion de la técnica deportiva, como ensenarla y mejorarla
2
o
w 9 L o —
g~ Definicion de criterios de eficacia
Q Q
T 0
\m ©
%n ] Definir las variables biomecanicas relacionadas con los aspectos técnicos
O T
o)
©
Q Identificacidon de desequilibrios entre las capacidades funcionales y los
'c% requerimientos del juego
Conocer la actividad que se realiza y evaluar las lesiones que se puedan
producir
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Aplicaciones

Realizacidon de un diagndstico mas preciso

Aportar los mecanismos de causa/efecto, compatibilidad biomecénica o

relacidon entre la intensidad y el mecanismo de produccion

V)
L ., Identificar desequilibrios entre la constitucién y la capacidad funcional
v O
&
Ju_uo o
o ‘é’ Definir las variables biomecanicas relacionadas con las diferentes patologias
O =
= O
T Y=
8- qc, Identificacidn terapias personalizadas que se ajusten a las necesidades y
o capacidades del paciente

Ayudar a la toma de decisidon de tratamientos quirdrgicos y ortopédicos

Diseno de proétesis personalizadas ajustadas a las necesidades especificas del
paciente
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Anadlisis de la jurisprudencia

Westlaw-

: Biomecanica Sin fecha
Aranzadi

Numero de sentencias

10
. 5
e 25 sentencias \ B I 2 ; 2 2 1
|| [ | [ |

e 24 referentes a 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011

accidentes de trafico —

. Casos
Casos | Wwhiplash

e 1 referente ala

valoracién del puesto

de trabajo / 5

La aseguradora es condenada Sedalarazon ala
aseguradora
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Andlisis de la jurisprudencia

Alegaciones

Consecuencias

Busqueda del nexo de causalidad

Las lesiones no se corresponden
con las los dafos del impacto en el
vehiculo

El informe de biomecanica se hace
con vehiculos similares que no se
corresponden con la realidad

El informe biomecanico no puede
contrarrestar al informe médico
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Defectos de forma

Informe del médico de urgencias
sobre las lesiones presentadas

Imposibilidad de demostrar si
habia preexistencias

Informes médicos con lesiones
mayores que las que corresponden
al impacto
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Retos

Incorporacion a la
practica clinica

Proceso de
diagnostico

Proceso terapéutico
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Retos

Participacion en el diseno de
protesis y ortesis

Exoesqueletos

Miembros artificiales e
inteligentes

Protesis personalizadas
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Retos

Incorporacion a la
medicina preventiva

Laboral

Individual o personal
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Retos dentro del entorno asegurador

Invalidez
Reinsercion laboral

Valoracion de la
- N disfuncionalidad - N
\_ Y,

Valoracion de las
lesiones
(preexistencia)

Participacion en el
PAY AS YOU LIVE

Entorno
de
seguros
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Muchas gracias

avillanueva@mapfre.com
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