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HITZ BATZUK AMA, ALTA, ALTONA-AMONA, 1ZEBA-OSABENTZAT...

Etxeko txikienengan pentsatuta prestatu dugu gida hau, lehen
hartu-emana izan dezaten eta autobabesarekin lotura duen
guztiaz jabetu daitezen, hau da, larrialdi egoera baten aurrean
praktikan jarri beharreko prebentzio jokabideak eta jarduketa
tresna egokiak ezagutu ditzaten.

Hala ere, gure ustez, oso garrantzitsua da familia osoa inplikatzea
gai honetan, sute bat gertaera beldurgarria izan daitekeelako eta,
eraginak ikaragarriak izan daitezkeelako; beraz, funtsezkotzat
jotzen dugu denon konpromisoa izatea, gure seme-alaben
segurtasuna eta integritatea gure eskuetan dagoelako. Beraz,
guraso, izeba-osaba, aitona-amona eta gainerako senitartekoei
zuzendutako gida honetan «Biziraupenaren bidea» deitu diogun
laburpen grafiko bat sartu dugu; izan ere, laburpen horrek modu
errazean, bost urratsetan, adierazten digu sute bat prebenitzeko
egin behar dena eta, sutea piztu bada, nola aritu behar den.

Larrialdiak ustekabeko gertaerak dira eta, ondorio larririk gabe
konpondu ahal izateko, edo eraginak murrizteko, jarduketa
azkarrak eta ordenatuak gauzatu behar dira. Oso komenigarria

da aurreikustea zer motatako ekintzak egin behar diren etxean
sute bat izanez gero. Oinarrizko neurria da oso ondo ezagutzea
etxebizitza bera (gelak, bazterrak), kokatuta dagoen komunitatea
edo urbanizazioa, eta gune komunak (garajea, trastelekua, etab.),
eta baita ere jakitea zein aldetara irekitzen diren ateak eta leihoak;
izan ere, informazio horiek premiazkoak dira:

« Suaren jatorria aurkitzeko.
- Jakiteko non dauden sua itzaltzeko baliabide gertuenak.
« lhes egiteko bide onena ezagutzeko.

Komenigarritzat jotzen dugu familia artean aztertzea eta azaltzea
zer egingo genukeen etxea uztera behartuko gintuen egoera baten
aurrean, egoera hori gertatuz gero, bizkor mugitu ahal izateko eta
jokabide lasaia eta ordenatua izateko. Hori lortzeko, urrats hauek
egin behar dira:

1. Ihes egiteko ibilbide desberdinak aztertu, larrialdiaren arabera
eta sutea piztu daitekeen tokiaren arabera.

2. Planaren berri eman etxeko guztiei.

3. Praktikan jarri plana, denek ezagutu dezaten.

Gainera, gure ustez, ke detektagailua etxe guztietan egon beharko
litzatekeen elementu bat da. Dispositibo arrunt hori funtsezkoa
da bizitzak salbatzeko, batez ere lo gaudenean, orduan ahulagoak
baikara; izan ere, tresna horrek ematen digun abisu goiztiarrak
denbora oso baliagarria ematen digu sute-hasiera baten aurrean
jardun ahal izateko edo arriskutik ihes egiteko.
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