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RESUMEN INTRODUCCION 

Se han estudiado por cada accidente de trabajo 19 El objeto del presente trabajo, es estudiar la relación 
variables médicas, sociales y laborales, en una gran Fa- existente entre las causas de los accidentes con los dias 
brica con una olantilla de 1.300 ooerarios v una actividad de bala producidos por los mismos. Asimismo se analiza 
enmarcada dentro ae la ~iderometalur~ia.~ a re acion de las causas con el pronóst co del acc aente. 

El est~dio comprendió el total de los acc aentes laoo- Las caracterist cas de nbestra Fabr ca son ~ n a  plantilla 
raes acontecidos en nuestra Fabrica d~rante los anos ae 1300 trabaiaaores abrante los años de estudo y una 

¡ 1983,84,85 y 86 que han sido 994. 
I La causa que mayor número de accidentes ha produci- 

do ha sido los cortes por manejo de útiles, herramientas 
y materiales (18,7%), seguido de la proyección de frag- 
mentos volantes (16.3%). 

aespecto a los dias de baja originados por accidente 
de trabajo, se Observa que un 46,A0h de ellos han dado 
lugar solamente a 1 dia de baja, es decir que la baja y el 
alta fueron en el mismo día. 

En cuanto al Pronóstico de los accidentes se deduce 
que el 90.7% de ellos es de pronóstico leve. 

1 Entre los métodos de orevención recomendados. des- 

actividad alobal enmarcada dentro de la siderometalur- " 
gia. 

Este estudio se redujo al análisis de tres de las varia- 
bles recogidas en el protocolo de cada accidente, que 
son: ' Causa del accidente. Pronóstico. 

Se estudiaron 994 accidentes que es el número total 
de los ocurridos durante los anos 1983, 84, 85 y 86. 

CAUSA. Se clasificaron las 19 causas que más se ajusta- 
ban a nuestra Fábrica, extraidas de la clasificación múlti- 
ple O.I.T., aue son: 

I tacan el LSO OD igatorio 'de botas de seg~rioad para ro- ' MAQUINAS. EI agente prod~ctor es esenc a mente me- 
1 dos los traba,adores de la siaerornetalrirga. asi como canco y referente a maquinaria ya sea eléctrfca de car- 
1. uso obliaatorio de aafas de seauridad en todos aauellos burante o de presión: 
1 p~estos-que priedañ proabc r eroyecc ón ae lragmentos - motores. 
1 volantes (tornos fresadoras, esmeriladoras, rectificado- - transmisiones. 

ras, albañileria ... ) y elección adecuada de guantes de se- 
guridad en aquellos puestos donde haya manipulación 
de objetos cortantes. 

Según (4) la localización de las lesiones producidas por 
accidentes han sido fundamentalmente las manos 
(38.9%); los ojos (18.4%), los miembros inferiores 
(12.3%) v los oies f9.6%1. aue totalizan un 79.2% de los 
acciaentés. d i  ah' 'si p ~ k d é  deducir que solamente con 
la ritilización oe esas prendas ae sewr aaa se podr'a d s- 
minuir en gran medida del número de accidentes. 

PALABRAS CLAVE 

Causas de accidentes, prevención de accidentes, I.L.T. 
por accidente. 

- máquinas-herramienta 
- otras ... 
' VEHICULOS. Incluye todos los vehiculos de automo- 
ción (carretillas transportadoras, elevadoras, turismos...). 

EXPLOSION. -~ - -  

INCENDIO. 
SUBSTANCIAS. Inhalación. ingestión, absorción o con- 

tacto dérmico fugaz con substancias nocivas. 
' ELECTRICIDAD. 

CAIDAS AL MISMO NIVEL. 
CAIDAS A DISTINTO NIVEL. 
- desde alturas . 
- a profundidades (fosas) 

IMPRUDENCIA. 
GOLPESCON OBJETOS, UTILES O MATERIALES 
CORTES CON OBJETOS. UTILES O MATERIALES 
DERRUMBAMlEhTO 
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CAlDA DE OBJETOS. 
- desplome de pilas de mercancia. 
- caida de objetos en curso de fabricación, 
' SOBREESFUERZOS. 
- al levantar objetos. 
- al empujar objetos, 
- al tirar de objetos. 
- al lanzar obietos. 

nador IBM-AT3, utilizando el paquete estadistico SPSS 
(Statistical Package for the Social Sciences). 

RESULTADOS 

DE LAS CAUSAS DEL ACC~ENTE 

.~~~ 
- gestos violentos. 
- posturas no fisiológicas. 

PISADAS SOBRE OBJETOS PUNZANTES 
PROYECCION DE FRAGMENTOS VOLANTES. 
ATRAPAMIENTO. 
- Dor obietos. 
- por vuelco de máquinas. 

GOLPES CONTRA OBJETOS INMOVILES 
CANDENTES. 
- material de fundición. 
- material de forja. 
- material de laminación. 
- hornos de recalentamiento. 

OTRAS CAUSAS. 

DlAS DE BAJA. Los dias de baja originados por cada 
accidente de trabajo, debido a que el rango de esta va- 
riable es muy alto, se subdividió en 8 grupos, que son: 
1. Baja de 1 día; Baja y alta el mismo día. 
2. Baja de 2 a 3 días. 
3. Baja de 4 a 15 dias. 
4. Baja de 16 a 30 dias. 
5. Baja de 31 a 60 dias. 
6. Baja de 61 a 90 dias. 
7. Baja de 91 a 180 dias. Tabla 1. Distribución del n." de accidentes según la causa 
8. Baja de 181 a 365 dias. 

1. Cortes por útiles y materiales 185 18,7 
2. Proyecci6n de fragmentos volantes 162 16,3 
3. Caída de objetos 129 13 
4. Golpes por útiles y materiales 126 12.7 
5. Caidas al mismo nivel 119 12 
6. Sobreeshierros 44 
7. Máquinas 

4.4 
41 4.1 

a. Atrapamientos 39 3.9 
9. Goipes contra objetos inmóviles 34 
10. Substancias 

3.4 
32 

11. Caídas a distinto nivel 
32 

26 
12. Vehiculos 

2.6 
23 

13. Candentes 
2,3 

15 1 ,5 
14. Electricidad 8 0.8 
15. Pisadas sobre objetos punzantes 5 
16. Mras 

0,s 
3 

17. Incendio 
0.3 

2 
18. Derrumbamiento 

02 
1 0.1 -- 

................................................. Total 994 100 

Según se deduce de la tabla 1 la causa que mayor 
PRONOSTICO. Se ha utilizado la clasificación de: número de accidentes produce son los cortes con obje- 
- LEVE tos, útiles y materiales (18,7%) seguida de la proyección - MENOS GRAVE de fragmentos volantes (16,3%). - GRAVE 
- MUY GRAVE 
- MORTAL 

Estas tres variables están codificadas de acuerdo con 
el protocolo de cada accidente implantado en nuestra 
fábrica por los Servicios Médicos, con la colaboración 
del Comité de Seguridad e Higiene en el Trabajo. 

MATERIAL Y METODOS 

Se han estudiado las Historias de todos los accidentes 
acontecidos en nuestra Fábrica durante los años 1983, 
84, 85 y 86, que recogen 19 variables médicas, sociales 
y laborales de cada siniestro. 

Para este estudio nos hemos fijado solamente en tres 
de esas 19 variables, que son: 

CAUSA DEL  ACCIDENTE^ ~ -~ - 

DlAS DE BAJA. 
PRONOSTICO 

1. Calda de objetos 2.645 20,6 
2. Caidas al mismo nivel 2.017 15'6 
3. Golpes por útiles y materiales 1.244 
4. Cortes por utiles y materiales 

9,s 
1.209 

5. Mkquinas 
9,4 

1.121 
6. Substancias 

8,7 
1 .M8 

7. Atrapamiento 
8.1 

921 7.1 
8. Proyección iragmentos volantes 718 
9. Caidas a distinto nivel 

58 
569 

10. Vehiculos 
4,4 

406 
11. Sobreesfuenos 

3,l 
365 

12. Golpes contra objetos inmóviles 
2,8 

268 
13. Electricidad 

2.1 
236 

14. Candentes 
1,8 

50 
15. Derrumbamiento 

0.4 
42 

16. Pisadas sobre objetos punzantes 
03 

30 
17. Incendio 

0.2 
4 

18. Mras causas 
0,l 

3 0.1 -- 
Total ............................................. 12,896 l w  

Los análisis estadísticos han sido realizados utilizando 
el test de significación estadistico chi-cuadrado para 
analizar las tablas de contingencia entre la variable CAU- 
SA del accidente con DlAS DE BAJA y PRONOSTICO 
del mismo. Tabla 2. Distribución del número de dias de baja segun la causa 

Se ha procesado informáticamente mediante un orde- del accidente. 
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Según se deduce de la Tabla 2 las causas de acciden- 
te au i  mavor número de dias de baia han orioinado han 
sido Caidá de objetos con un total dé 2.645 dks (20.6%) 
y Caidas al mismo nivel (15,6%). Ahora esto no quiere 

1 decir oue estas dos causas sean' las aue ~r0ducenI.L.T 
l 
1 más l igas por accidente ya que para'ello hay que tener 
I en cuenta el número de accidentes por causa según nos . 
1 indica la Tabla 1. 

Es oigno de mencionar que las causas Incendio. De- 
rrumoamiento y Candentes no han constituido un grupo 
interesante c ara nuestro estudio va aue durante loscua- 
tro anos que fueron registrados por'nosotros no se en- 
contraron accioentes de estas causas y los pocos qJe 
se encasillaron en estos grupos fueron accidentados de 
pronósticos leves que no Luvieron repercusión clinica. 

1. Derrumbamiento 
2. Substancias 
3. Electricidad 
4. Mhquinas 
5. Atraoamiento 
6. caidas distinto nivel 
7. Caida de objetos 
8. Vehiculos 
9. Caidas al mismo nivel 

10. Golpes por útiles y materiales 
11. Sobreesfuerzos 
12. Golpes contra objetos inm6viles 
13. Cones pw útiles y materiales 
14. Pisadas sobre obietos punzantes 
15. Proyección fragmentos volantes 
16. Candentes 
17. incendio 
18. Otras causas 

Tabla 3. I.L.T. media según la causa del accidente. 

Esta Tabla se ha deducido a partir de las Tablas 1 y 2, 
teniendo en cuenta aue la I.L.T. media de la causa de 
cada accidente es el'cociente entre el n¿mero total oe 
dias de oaja qde origina por el njmero de accdentes 
correspondientes a dicha' causa 

s e g ~ n  se deduce de ia Tabla 3 la cama qbe oa Jna 
mayor I.L.T. media por acciaente es derr~mbamiento con 
42 días, aunque esto no es muy significativo desde el 
punto de vista estadistico, pues como ya se adelantó 
previamente, durante los cuatro años de estudio sola- 
mente se ha registrado 1 accidente por esta causa. Lue- 
go las causas de Substancias y Electricidad dan una 
I.L.T. media por accidente de 32,7 y 29.5 dias respectiva- 
mente; esto es debido fundamentalmente a las quema- 
duras que producen que son de muy lenta evolución. 

Es de destacar las causas de Candentes e Incendio 
que dan una I.L.T. media muy baja, cuando seria previsi- 
ble una I.L.T. media más alta debido al efecto de las po- 
sibles quemaduras. La explicación es que todos los acci- 
dentes debidos a estas dos causas han sido de pronósti- 
co leve, sin ninguna repercusión clínica. 

* DE LOS DlAS DE BAJA 

5. Baja de 31 a 60 dias 
6. Baja de 61 a 90 dias 
7. Baja de 91 a 180 dias 
8. Baja de 181 a 365 dias 

Tabla 4. Distribución del n.O de accid. según los días de bala. 

Según se deduce de la tabla 4, el 46,4% de los acci- 
dentes, solamente dan lugar a 1 dia de baja (accidentes 
conocidos como "sin baja", son aquellos cuya alta y baja 
fue en el mismo dia, aunque a efectos estadisticos con- 
tabilizan 1 dia), el 24,4% de los accidentes dan lugar a 
bajas cuya duración está comprendida entre 4 y 15 dias. 

DEL PRONOSTICO 

Tabla 5. Distribución de los accidentes según el pronóstico. 
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I.L.T. POR MAQUINAS 

1m 
Según se deduce de la tabla 5 el 90'7% de los acci- m 

dentesson de pronóstico leve y tan soloel 0'2 mortales. La 
70 

E m 
50 

RELACION ENTRE CAUSA DEL ACCIDENTE $ 40 

Y DlAS DE BAJA (I.L.T.) 
30 
m 
10 

Se ha hecho una tabla de contingencia entre las varia- o 

bles CAUSAS del accidente y DlAS DE BAJA; es decir se I K ABSOLUTO . % f f i u ~ u u w  DIAS DE BAJA 
determinan el número de accidentes que producen cada 
causa según 10s dias de baja por la I.L.T. Fig. 1. I.L.T. de los accidentes producidos por máquinas. 

Por cada ca,sa de acciaente se ha rea izaoo ,n histo- 
grama de frec~enc as aosoLtas y Ln anagrama oe lineas 
  ara las frecuencias acumuladas~del número de acciden- 
ies de trabajo en tanto por ciento en función de los dias 
de baja. 

En el eje de abscisas se ha usado la siguiente codifica- 
ción: 

* 1. I.L.T. de 1 dia (baja y alta en el mismo dia). 
3. I.L.T. de 2 a 3 dias. 

* 15. I.L.T. de 4 a 15 dias. 
30. I.L.T. de 16 a 30 dias. 
60. I.L.T. de 31 a 60 dias. 
90. I.L.T. de 61 a 90 dias. 

180. I.L.T. de 91 a 180 dias. 
' 365. I.L.T. de 181 a 365 dias 

En el eje de ordenadas nos da el número de accidentes 
de trabajo expresado en %. 

En las siguientes figuras se observará que en la mayor 
parte de ellas la frecuencia absoluta máxima correspon- 
derá a las que dan lugar a 1 dia de baja (baja y alta en el 
mismo dia). Debido a aue estos accidentes desde la 
perspect va oe la prevencion t enen menos irnporianc a 
qLe el resto, 1 jaremos n~estra atenc on y comenta(i0s ? 
los segundos. 
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Se deduce de esta figura que las I.L.T. por Máquinas 
son prolongadas, pasando un 10% de los mismos de los 
6 meses. 

Afortunadamente la maquinaria moderna ya viene pre- 
parada en gran medida para eliminar riesgos mediante 
artilugios muy sofisticados, que a veces pueden ser tan 
complicados como la propia máquina. 

I.L.T. POR VEHICULOS 

im 
m 
m 
70 E 80 

i 50 
40 

?? 30 
20 
10 
o 

D W  DE BAJA m % ABSOLUTO %ACUMUlaW 

Fig. 2. I.L.T. de los accidenfes producidos por vehículos. 

Segun se deduce de la Fig. 2, el 78% de estos acci- 
dentes no sobreoasaron los 15 dias de baia. La circula- 
cion oe carret I as por el nterior de os tallerés y el exceso 
ae velocidad en 1Lr smos a la hora ae venir ai trabajo 
fueron los motivos de la mayoria de los mismos. 
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I.L.T. POR SUBSTANCIAS. * I.L.T. POR CAIDAS A DISTINTO NIVEL. 

I MAS DE W A  
~ñ+eSCWTC @ % X U M L I ~  

1 Fig. 3. I.L.T. de los accidentes producidos por substancias. 

Las I.L.T. producidas prw Substancias suelen ser pro- 
longadas y se aprecia en un gran número de ellas (50%) 
que el periodo de baja se polariza de 4 a 30 dias. Se 
observa en el diagrama de líneas de la frecuencia acu- 
mulada que con menos de 30 dias de baja está el 90% 
de los accidentes. 

* I.L.T. POR ELECTRICIDAD. 

Fig. 4. I.L.T. de los accidentes producidos por electricidad. 

En esta figura se ve claramente la desviación de fre- 
cuericias hacia las I.L.T. prolongadas, ello es muy lógico 
si tenemos en cuenta que este tipo de siniestros suelen 
producir quemaduras y todos sabemos lo tórpidas y len- 
tas que éstas son en su evolución. 

I.L.T. POR CAIDAS AL MISMO NIVEL. 

Fig. 5. I.L.T. de los accidentes producidas por caidas al mis- 

Fig. 6. I.L.T. de los accidentes producidas por caidas a dis- 
tinto nivel. 

En esta figura se observa que el 28% de todas ellas 
sobrepasan los 30 dias de baja, esto da una I.L.T. media 
por accidente según esta causa superior a las caídas al 
mismo nivel. lo cual es bastante lógico. 

* I.L.T. POR GOLPES CON UTILES O MATERIALES 

Fig. 7. I.L.T. de los accidentes producidos por golpes con 
útiles o materiales. 

Según se deduce de la Fig. 7, el 78,6% de todos ellos 
no han sobrepasado los 15 dias de baja, ello indica que 
casi siemDre constituven accidentes de ooca aravedad 
que aún así, constituyén un grupo importante, por el gran 
número de ellos que se registran. 

I.L.T. POR CORTES CON UTILES O MATERIALES 

mo nivel. Fig. 8. I.L.T. de los accidentes producidos por cortes con 
útiles o materiales. 

En estos accidentes se ObSeNa que casi el 100% cu- 
rasen con bajas menores de 2 meses; tan sólo 5 casos Según se deduce de la Fig. 8 el 88% de estos acciden- 
nos sobrepasaron ese periodo y ello fue por considerarse tes han producido una I.L.T. menor de 15 dias y sólo 1 
de fracturas oseas importantes y todas ellas en personas caso sobrepasó el mes y ello por complicación derivada 
de edad superior a los 55 años. de una infección. 
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I.L.T. POR CAlDA DE OBJETOS 

'9C - 
DUS DE BPJA 

I%~ssourr0  . % ffiurnuwo 
Fig. a. I.L.T. de los accidentes producidos por caída de obje- 
tos. 

Según se deduce da la Fig. 9, el 21,8% de todos han 
sobre~asado el mes de I.L.T.. esta cifra es va sianificati- , -  ~ 

va, esto nos obligaa insistir en la importancia de la utili- 
zación del casco de seguridad Y la  rec caución en las ta- 
reas de manipulación yapilamiento'de obra 

+ I.L.T. POR SOBREESFUERZOS 

100 
80 
en 
70 e + 50 

X 50 
40 

P 30 
20 
10 
o 

m % AEsoLux, 
DIAS DE @ALA 

maacurnuuw 
Fig. 10. I.L.T. de accidentes producidos por sobreesfuerzos. 

Según se deduce de la Fia. 10. sólo el 15.9% de ellos 
ha sóbrepasado los 15 días debaja y todos estos en 
personas mayores de 55 años, la mayoría portadores de 
alteraciones degenerativas oseas aue hicieron más lenta 
la recbperacion En operarios estas ba,as rara- 
mente sobrepasan los 15 oias. 

I.L.T. POR PROYECCION DE FRAGMENTOS 
VOLANTES 

* I.L.T. POR ATRAPAMIENTO ENTRE OBJETOS 

70 
C 60 
5 Y> 
E 40 
f 30 

20 
10 
o 

I % a s S o l ~ 0  % A C U M I J ~  
MASDEBAJA 

Fig. 12. I.L.T. de los accidentes producidas por atrapemiento. 

Se deduce de la Fig. 12 que estos accidentes tienen 
una desviación a las I.L.T. prolongadas. 

I.L.T. POR GOLPES CONTRA OBJETOS INMOVILES 

70 
S e, 

i 50 
40 

P 30 
20 
10 
o 

m % m L m 0  DIAS M BAJA 
KAClJMUlaw 

Fig. 13. I.L.T. de los accidentes producidos por golpes con- 
tra objetos inmdviles. 

Según se deduce de la Fig. 13, el 96,9% de ellos no 
sobrepasan el mes de I.L.T., los talleres bien ordenados, 
con pasillos limpios de estorbos para la deambulación, 
hacen muy dificil los siniestros por este motivo. 

* I.L.T. POR CANDENTES. 

en 8 40 
70 
60 

2 30 
20 

'ü 50 10 

E 40 O 
f 30 

M % ABSOLUrO 
DIAS DE BAJA 

10 % ACIJMUW 
O Fig. 14. I.L.T. de los accidentes Droducidos ~ o r  candentes. 

DIAS DE BAJA m % ABSOLUrO % ACUMIJlaw 
Según se deduce de la Fig. 14, estos accidentes han 

Fig. 11. I.L.T. de los accidentes producidos por proyeccidn producido siniestros de muy poca importancia. 
de fragmentos volantes. 

Según se deduce de la Fia. 11. el 95.1% de ellos no 
nan sbperado los 15 d~as debaja. el,o ha s.ao debiao a 
qJe la mayoria de estos accidentes fueron cLerpos ex- 
traños ntraocblares. aue evolJcionan muv bien en 3 - 7 



I.L.T. POR PISADAS SOBRE OBJETOS PUNZANTES 

DIAS DE @AJA 
l%*ssoum, e?&*ai~~um 

Fig. 15. I.L.T. de los accidentes producidos por pisadas so- 
bre objetos punzantes. .. 

Este tipo de accidentes pudieron evitarse en su totali- 
dad con el empleo de botas de seguridad provistas de 
plantillas metálicas protectoras. 

Al hacer la tabla de contingencia entre las variables 
causa del accidente con dias de baja, se obtiene según 
el estadistico chi-cuadrado de Pearson. que la hipótesis 
de qbe las dos vahables son noepend enies es recnaza- 
da con bn n ve1 de sign licación p 0.0001 (esto quiere 
decir que la probao Iidad máxima ae rechazar a hipótesis 
cuando debería ser aceptada es menor de 0,0001). Los 
grados de libertad del estadistico chi-cuadrado son 112. 
ya que para una tabla de R filas y C columnas los grados 
de libertad de chi-cuadrado son (R-1) x (C-1) y en nues- 
tro caso la variable causa toma 17 valores distintos 
(R=17) y días de baja toma 8 valores (C=8). 

RELACION ENTRE CAUSA DEL ACCIDENTE 
Y PRONOSTICO 

Ana ogamente hicimos Jna tabla oe contingencia entre 
las var ables CAUSA DEL ACCiDEhTE v PRONOSTICO. 
es deor determinamos bna labia oe aoble entrada, en 
horizontal se ponen las oist ntas causas del accidente y 
en vertical .os distintos tipos de pronostao y dentro de 
cada celda a frecdencia absol~ta correspondiente a bna 
cadsa y a Jn pronostico 

Seabn se observa en la tab~a 5. el 2.590 ae los acci- 
dent& fueron de pronóstico grave, el 0.7% de pronósti- 
co muy grave y el 0.2% mortales. 

Los accidentes de pronóstico grave han sido debidos 
principalmente a las siguientes causas: 
- 20% por máquinas. 
- 16% por caida de objetos. 
- 12,5% por electricidad. 
- 12% por caidas a distinto nivel. 
- 12% por golpes con útiles y materiales. 
Los accidentes de pronóstico muy grave registrados 

han sido 7 distribuyéndose de la siguiente forma: 

Hav aue destacar que la causa máauinas v electricidad 
nan óriginado cada Jna 2 accidentes de prónóst co mLy 
grave, pero debemos anal zar estos datos a la v Sta de la 
tabla 1 ya que las máquinas han dado lugar a 41 acci- 
dentes y la electricidad a 8. 

Los 2 casos de accidente mortal registrados se han 
debido no a accidentes propiamente dichos sino a 2 in- 
farto~ de miocardio acontecidos durante el trabajo que 
por la legislación vigente se incluyen como tales, por esta 
razón se han incluido estos accidentes dentro del grupo 
originado por otras causas. 

Al hacer la tabla de contingencia entre las variables 
causa del accidente y pronóstico se obtiene según el es- 
tadistico chi-cuadrado de Pearson que la hipótesis de 
que las dos variables son independientes es rechazada 
con un nivel de significación (p. 0.0001). Los grados de 
libertad del estadistico chi-cuadrado son 64 va aue en 
este caso la variaole causa oel accioente toma í 7  valores 
distintos y a variable pronostico 5 

CONCLUSIONES 

De todas las tablas v fiauras anteriores. se deduce una 
correlacion entre las ire; variables CAUSA DEL ACCI- 
DENTE, DlAS DE BAJA y PRONOSTICO, ademas. al ana- 
lizar las tablas de continaencia se deducía aue l a  h i ~ ó .  .~ ~ 

tesis de que las variablesfuesen independientes eran re- - 
chazadas muy significativamente (p c 0,0001) según el . . 
test estadistico chi-cuadrado. 

En os cuatro años de est~di0 de este trabajo se han 
prod~ciao en nbestra Fábrica un total de 994 accidentes 
que han dado lugar a un total de 12.896 dias de baja 
como consecuencia de las I.L.T. derivadas de esos acci- 
dentes. Así obtenemos una I.L.T. media por accidente 
de 12.9 dias. Las I.L.T. medias más altas son debidas a 
derrbmbamientos. suostancias y electricdad que son de 
42: 32.7 y 29.5 oias respect vamente seg¿n se lee en la 
tabla 3. Aunaue por la causa derrumbamiento el dato no 
es significativo desde el punto de vista estadistico ya que 
la muestra por esta causa era muy reducida. 

En cuanto al ~ronóstico. la mavor Darte de ellos han 
sldo oe pronostico eve (90.7%) ~brante los cbatro años 
só o hemos registrado 2 accidentes mortales (0.2%) 

Los métodos de prevención sobre los que más quere 
mos insistir son: 
1. Uso obligatorio de botas de seguridad para todos los 

trabaiadores de la Siderometaluraia v éstas aue vavan 
provistas de plantilla metálica pr6tectora. ~eevitaiian 
de este modo muchos accidentes por caida de obje- 
tos y todos por pisadas sobre objetos punzantes. 
Téngase en cuenta que según se deduce de la tabla 
2 las caidas de objetos son la causa que mayor nú- 
mero de días de baja produce. 

2. Uso obliaatorio de aafas de seauridad en todos aaue- 
los pbesios qbe piéaan producir proyección de 
cJias ya sean frias o calientes (rectificadoras. tornos. 
fresadoras, soldadura...). asi como en las zonas de 
balsas con ácidos o aceites sobretodo si están a altas 
temperaturas. 

3. Uso obliaatorio de auantes de seauridad en aauellos 
pbestos donoe hayá manipblación-de objetos cortan- 
tes. Es muy mportante la elección adecbaoa del tipo 
de guante debido a la gran variedad que existe en el 
mercado y dentro de los mismos guantes anticorte 
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deben ser distintos según las piezas sean de un mate- 
rial u otro. frias o calientes. etc ... 

4. Uso obligatorio de casco en todos aquellos puestos 
donde el operario pueda estar expuesto a posible cai- 
da de material y en aquellos talleres que tengan puen- 
tes grúa sobre las máquinas como ocurre en nuestra 
Fábrica. 

5. Uso obligatorio de monos para todos los trabajado- 
res, teniendo en cuenta que en los talleres de lamina- 
ción en caliente, forja, fundición y tratamientos térmi- 
cos los monos deben ser sino ianifuaos si de dificil 
combbstión pues evita el que se irendán los primeros 
o lo hagan mby lentamente los segbndos. 

6. En talleres donde haya circulación de carreti las deoe 
tratarse de definir laszonas de tránsito de las mismas ~~ ~~- ~ ~~ 

lo más rigurosamente posible, pues a veces aunque 
sus velocidades no son elevadas. si son suficientes 
oara Oroducir lesiones. sobretodo de miembros infe- 
;,ore; En ndestra Fábr.ca se han pintado en el suelo 
I neas amariilas aruesas para exiair a los condbctores 
el aue las siauieien. v esto nos %rece muv efectivo 

segbn (4) un-79,2%.de los accidentes producidos en 
nuestra Fábrica han originado lesiones en manos, ojos, 
miembros inferiores y pies. Es decir, que con la utiliza- 
ción de botas, guantes y gafas se puede disminuir en 
gran medida el número de accidentes. 

Los Comités de Seauridad e Hiaiene en el trabaio de- 
oen oar charas de in6rmacion s&re Seguridad aíodos 
aqbel~as personas qbe trabalen en alg¿n pbesto que ten- 
gan que utilizar prendas deseguridad. &simisma deben 
informar al personal de la obligatoriedad de utilizar las 
prendas que le hayan sido asignadas, ya que a veces 
por comodidad, dejadez o descuido el personal no las 
utiliza. 

Por último comentar que todos los esfuerzos realiza- 
dos en métodos de prevención de accidentes laborales 
serán siempre pocos. 
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