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Riesgos médicos de las acerias
eléctricas y laminadores en caliente

ACE dier anos aproximada-
H mante las acerias slactricas

de arco trifasico estaban can-
Iradas cagl exclusivamenta an 1a fabri-
cacion de sacerog especales; sin
embargo, con el transcurso del tiem-
po éstas son ulllizadas eén la elabora-
cion de aceros corrientes que consti-
tuyen por si mismos |as cabecaras de
fabricas de laminacion o se ulilizan
en paralelo con los convertidores de
oxigeno.

Actualmenta gé tiende a que cada
centro de produccidn disponga de su
propic horno eléctrico, que cada dia
s0M Mas potenles, ya que cuantan con
tecnicas mas sotisticadas de tusion
rapida v aceptan lodo hpo de chata-
rras, sin excepcion, no conociendo
muchas vecas su contenido, con o
que adelantamos que vamos & des-
conocar an muchos casos la amision
de sus vapores y contaminantes,

Par otro lado, la instalacian &n
naves no disefadas para ello hace
gueé se acumulen dentro del mismo
espacio todos los mecsnlsmos de
produccian, lo que hace que s8
simultaneen cantaminantes da diver-
s03 locos.

Hormo
— Coladores
— Refractariatas
Cuchareros

— Todo el personal de manteni-

mientn mecanico v alactrico

CARACTERISTICAS DE LOS
CONTAMIMNANTES PRESENTES EN
LA ATMOSFERA DE LAS ACERIAS
ELECTRICAS

POLVO

Existen dos tipos de palvos
Por una parle, los puramente me-
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Lag principales errisiones de
cantaminantes gaseosos en
una aceria aléelrica son
consecuencia del arco
alécirico

canicos, que provienen de las chata-
rras y de todos los productos solidos
que estan en el proceso, como el car-
bono, mineralgs, aspatoflaor, refrac-
larios, le.

Por ofra parte, los polvos pura-
mente metalirgicos que resultan de
operaciones efectuadas a alta tempe-
ratura, con metales y elementos |-
guidos, como fusion, afing, desulfu-
racion, colads, adiciones en cuchara,
atcétera.

Los polvas mecanicos son de una
granulomatria muy gruesa y U com-
posicion puede ser muy blen conocida
en cada aceria en virlud de los refrac-
tarips y elemantos utilizades

Los palvos pirometalurgicos apa-
fecen en presencie de aceros ligui-
dos v su emisidn es méas Intensa
cuanto mas slts &z la tampearaiura,
sobre todo en la tusion con sl arco o
an la insuflacian de oxigeno vy, por
tanto, contignen los productos de la
condensacian de vapores emitidos a
altas lemperaturas.

Los polvos mecanicos ¥ piromela-
lirgicos son mejor captados con las
aspiraciones laterales en o5 hornos
. sobre todo, con asplracionas loca-
les en cigrtos puestios de lrabajo.

Debemos prestar espeacial atencion
a los tallares en os que existe silice
a0 suspensian an virlud del riesgo de
silicosis, esle riesgo se produce,
sobre lodo, en las demoliciones de
cucharas y puesia de NUBVDS reves-
timientos, asi comao limpieza de lingo-
leras y, por supuesto, an |a alabora-
gion de aceros al silicio.
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GAS

Las emisiones de contaminantes
gascosos en una aceria eléetrica se
producen principalmente como con-
secuencia del arco eléctrico. La al-
mdsfera puede eslar cargada de
gases reductores, como el hidrogeno
y &l CO, paro el gas que se 8scapa
por ias lugas de la aspiracion a8 fun-
damentaimenta CO, Sin embargo,
los contaminantes producidos habi-
tuaimenta son;

— Oxido de carbono.

— Oxidos de azulra

Fluoruros gaseosos v polvo.
Vapores de 6xido de cinc.

— Productos de combustion d&
cargas de aceite provenientes de
condensadores o de pinluras gus
vienen con las chalarras.

DARNOS MEDICOS

Silice

La silice libre as peligrosa por sus
electos cronicos, mientras gue com-
binada an lorma de silicatos es a
manudao incfensiva, ya que las parti
culas Interiores 4 5 micras se Incrus-
tan en los pulmones, producisndo
efectos al cabo de muchos anos por
dastruccion de tejidos pulmonares.
Como lodos sabamos, Una vez que se
llega a este extremo no exisle cura-
cidn alguna. El personal gue puede
varse mas afectado por este pro-
blema es el encargado de la demoli-
cidn y revestimiantos de cucharas y
hiormos.
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Oxido de calcio.

Los compuestos de dxido de calcio
y, 30bira 1odo, de [a dolomia son lun-
damentalmente atdxicos. Su inhala-
CION NO Provoca Neumaoconiosis, perg
pueds ocasionar eczemas en la plel,
0jos ¥y mucosas, produciandao dermsa-
tosis crdnicas.

Bluminio

Cunur.:rrlu COMmo Lina sustiancia iner-
te, no parece producir efectos noci-
vos &n el hombre.

Fluogruros

El espatofiuor e5 una sustancia
ingrte ¥ no produce nimgon  pro-
blema, salvo an caso de ingestion o
de Inhalacién de vapores fluorados
(HF, 8iF,, MNaF...). que constituyen un
riesqo muy Imporants, produciendo
ademas pulmonares vy dificullades
respiratorias.

La intoxicacion cranica es rara,
aungue pusde producir anemia, ano-
rexia y coloracion oscura de 103 dien-
les

Cianamids calcica

Esta sustancia es utilizada como
agente de desulfuracidn y nitruracion
dal acero. Provoca irritaciones cuta-
naas y bronguiales

Carburo de calcio

En presencia de ague desprende
acetileno, gas explosivo que puede
provocar heridas en |la piel v en las
MuUCOsAas.

Grafito

Los riesgos estan en todas aguellas
actividades mineras, sin embargo se
han descrito éstos en los procesos de
racarburacion del acero. La afecta-
cion va a depender de la disposician
individual y su asociacion a polvos de
GUarzo,

Oxido de carbono

Gas incoloro, inodoro y altamente
toxico, Su formacion en los procesos
de combusatitn del carbono en atmds-
fera pobre an oxigeno es corriente an
lodos los procesos de produccion del
hiarro y del acero. Su inhalacion pro-

duce calaleas, varfigos, nausaas y
abatimiento generalizado que puede
acabar con la muerte del Individuo,
dependiendo dal tiempo de exposi-
clor,

Ditxido de azulre

El azufre como tal esinerte, paro si
se calienta se transforma en didxido
de azutra, que as un Irritante pulme-
nar potents. La axposician 8 cancen-
traciones de 400 a 500 ppm puede
llevar & la muerte en cuestién de
minutns, v & niveles bajos del orden
de 3 ppm provocan una irritacion
intensa de los 0jos ¥ de las vias respi-
ratorias.,

La intoxicacion aguda =a produce
il gatar mas da media hora 8 concan-
fraciones de 10 ppm. Los sinlomas
médicos principales son la los, los
estornudos y &l lagrimeo, y concen-
traciones mas selevadas producen
paradas de mdsculos respiralorios.
Mo se han declarado Intoxicaciones
de tipo cronico, aungue se han des-
crito perdidas da gusto y olfato rela-
cionadas con el ditxido de azufre.

Oxidos de nitrégeno

Este gas se produce en el arco
eléctrico o en los puestos de calen-
tamisnto de cucharas. En 1as acerias
grandes y bien aireadas no producen
problemas, percen las mal ventiladas
y en contacto con la humedad de las
mucogas puaden provocar tos y lodo
tipo de sintomatoiogia respiratoria
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Vapores de origen organico

Con las chatarras vienen mezcla-
das an su composicidn productos no
metalicos diversos, lales como plastl-
cos, pinturas, barmices, acettas, gra-
sas, cauchos, ete. La combustibn de
estos productos nod entrana general-
ments humos téxicos por sl mismos,
paro 5l s8 pueaden producir compuss-
tos nocivos, tales como los derivados
clorados y flugrados que deben ser
tenidos en cuenta,

Qzono

Es un gas incoloro, de olor pense-
trante, que se forma en las descargas
aléctricas; cuando ostd presemtc a
concantraciones supariores a 0,1 ppm
produce una jrritacion de lag muco-
sas nasales y gargania, con sintomas
respiratorios.  Las concentraciones
mas elevadas producen pardlisis de
misculos respiratorios, dolores tora-
cleos y linalmante dasvanecimignto

En el caso que nos ocupa no hay
constancia en la lilgralura médica de
una intoxicacion de ningln tipo por
ozono an las acerias eléctricas.

Oxidos de hierro

Eslos zon los compeestos gus
estan presentes en todas las acerias;
sin embargo, hemos de declr gue no
g8 ha descrito en la literatura médica
mundial ningdn caso de siderosis en
aceras electneas, aungue 5 puedan
aparecer compuestos férricos an las
radiografias pulmonares, que al ser
inertes no producen patologia.
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Compuesios de manganaso

El manganesd no representa un
riesgo impaortante on la elaboracion
del acero Las afecciones agudas
producen cuadros parecidos 8 los
gripales de corla duracidn gque no
dejan secuelas. Las afecciongs crani-
cas si son mas importanies al produ-
cir afectacion dal sigtema narvioso,
provocandn alteraciones de la perso
nalidad y tartamudeo,

Oxido de cinc

El cinc en estado de metal €5 ino-
fensivo, sin embargo, en forma da
dxido puede producir un cuadro simi-
lar al de la malaria, con fiebre y tem-
biores, al cabo de 8 & 10 horas de
la exposicidn, que desaparecen en
¢4 horas

Flomo

Existe en [a fabricacion de aceros
al plomo de una manera conocidd, y
mezclado con las chatarras de una
manera desconocida. El plomo pene:
tra en la sangre por vias digestiva,
respiratoria y cutanea, actuando so-
bire las globulos rojos, los sintomas de
intoxicacion son: manchas en la piel,
astenias, anemias y parallsis nervio-
sas La vigilancia médica periddica
sobre la sangre y la orina parmilen
diagnosticar la intoxicacion anles de
que cause problemas organicos.

Cadmio

Es un metal muy peligroso, ya que
se puede encontrar en ciertas chata-
rras; su vapor no tiene olor y pusde
provocar lesiones mortales de ung
manera nmedigla sin pasar por sin-
tomatologia précoz Produce sensa-
cldn de constriccion toracica, ahogo,
tos, cefaleas y tamblores. La inloxi-
cacion cronica presenta un cuadro
nervigso con lesiones renales. No se
ha descrito mingdn caso de intoxica-
cion aguda o cronica en las acerias
elactricas,

Cromao y sus compuestos

Los compuesios de cromo 500
bien conocidos com irritantas del
tejido cutaneo, produciando dermitis
y blceraciones, junto a aama y afec-
ciones pulmonares. Los compuesios
hexavalenles son considerados como
carcinogenos.

Niquel

En forma purd es nolensive, Sim
embargo, produce reacciones alérgi
cas en base a susceptibilidades Indi-
viduales

Coballo

La intoxicacion produce cuadros
de irritacian de vias agmas, vy por con-
tacto puede provocar dermotosis de
sensibilizacion.

Cobre

Este metal es praciicamente ino-
cun, no obstanie, s han descrito
cuadros febriies por inhalacién de
hurngs de cobre, aunque &8tos s& han
producido en presencia simultanea
de fxido da cinc

La limpieza pericdica o disria
de todos los élemenios de
fébrica con aspiraciones
centralizadas parace ser a
golucion mas aficaz &l
problema de la
contaminacion.

Estafio

lgual que &l cobre

Antimonio

La infoxicacion profesional es rara,
Produce una acclén parecida al arse-
nico y puede sar imhalado, Ingerido o
absorbido; su intoxicacion ¢ronica
produce neumoconiosis y Ulceracion
de la piel.

Salenio

Esta sustancia ga uliliza en la fabri-
cacion de aceros especisles y da
lugar & humos metdlicos que son
axiremadamente peligrosos, con un
olor desagradable. La intoxicacion
aguda da lugar a una alteracion seria
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del pulmaén, junto a inflamacion de
piel y ojos. La intoxicacién cronica
puede ser diagnosticada por el olor
aespacial que produce an 13 parsona,
Junto & un sabor metdllco da la saliva
y sudor.

Teluro

Como el caso del selenio.

Vanadio y pentéxido de vanadio

El vanadio es una sustancia estable
hasta la temperatura de 675° C. en la
qud 88 oxida, siando ufilizado para
mejorar la maleabilidad v 18 resisten-
cia a la fatiga.

La intoxicacion aguda se produce
por la digestiva y respiratoria, con
sintomatologia respiratoria, vamilos
y diarreas, junto a palpitaciones,
arritmia cardiaca, temblores de ma-
nosy somnolancia. Lin sintoma carac-
teristico es la coloracion verdinegra
de fa lengua. La intoxicacion cronica
produce patologia dérmica y respira-
loria.

SOLUCIONES

Todas ellas pasan por la purifica-
cion del aire respirado por los traba-
jadores y por la limpieza y recogida
paricdica de los polvos que se des-
prenden de los procesos de produc-
gidn,

En &l primer caso; la vantilacion
natural de les navas forma parte de la
mejor aclucion, disponiendo de dis-
positivos de ventilacidn situados so-
bre los tocos callsntes (horna, afi-
no, ate.) gue, |unto g olras abarluras,
nos aseguren el inlercambio de tres a
cinco volumenes de alre por hora; sin
embargo, hemos de decir que en 1a
practica va a depender de |as condi-
ciones ambienlales, por lo gue el
estudio en maguetas antgs de cons-
truir las naves 25 de una Importancia
vital.

La captacion de los humos, en
lugar de dejarlos que se depositen,
forma la segunda lucha contra la con-
taminagion

La recogida an la salida del homo
di dreo e una praclica generalizada
en odas las acerias eléctricas, exiz-
ten varios sistemas que no creo con-
veniante explicar, ya que su disano y
aficacia corresponden a los tecnicos

La captacidn en el techo de las
naves es una solucion complementaria
a las otras y nunca debe ser ulilizada
an salilario, ya gue en la mitad de las
ocasiones no funciona adecuadamen-



ta 8l depander de las condiciones
chimatlolégices existentés en el axte-
rior

Por ultimo, la limpicza periddica ¢
diarin de todos los alementos de
fabrica con aspiracianes cantralizadas
parece ser lg soluciom mas eficaz al
problema de la contaminacian,

Existen infinidad de madios de pro-
frcocion parsonal, 8les comao la utili-
zacion de venhiladores moviles, qus
alejan los polves hacia Otras zonas,
utilizacion de mascarillas, equipos
autonomos da respiracion, etc., que
consideramos gue no son  temas
puramente médicos, por [0 que sola-
manta [os anumearamaos

EL AUIDO EN LOS HORNOS
ELECTRICOS

Las luentas de ruido &#n las Boenas
glecinces sarn MUy MUmerdaas, par
ello las madidas preventivas sobre los
trabajadores son indispansables a fin
de evitar |a sordera protesional

La luanle de ruidoe mas importanie
es la producida por el hormo, sobra
iodo en la fase de fusion de chata-
rras, aunogus tambian as importants
en los circwilos neumaticos v en las
demoliciones de los rafractarios.

En este articulo pretendemaos ana-
lizar las fusntes del rodo vy los
madios mas eficaces para luchar con-
tra &, precisando gue el medio de
lucha mas eficaz es actuar sobre los
equipos v los procedimieniod para
hacerlos silenciosos; desgraciada-
mente, estas soluciones son técni-
camants imposibles y nos limitare-
mos a luchar conlra las consecuencias
lisioldgicas v psiquicas.

Las fuantes ge tuido en las
acerias eléctiiéas son muy
nuimerosas, por ello las
medidas praventivas sohre fos
trabajadores son
indizpensables g fin de evilar
la sordera profesional

EL HORNO ELECTRICO DE
ARCOVOLTAICD

El ruido producido por este es ele-
vadisimo, ya que se traia de descargas
confinuadas al principio para luego
convartirse &80 un  rudo  continuo
s2qin se va fundiendo el acero. Se
produce como consecuencia de (a
corriente alterna, ¥ la amplificacian,
por fenomendcs de resonancia, que
explican I ntensidad sonora en la
escala de 125-100 Hz. Ademas, du-
rante |a fase da fusion da chatarra de
la primera carga se producen una
serie de movimientos dentro del
hormo que son dificiimente predeci-
bles, que &3 0o gque [uslillca que sa8
en esta fise donde se producen las
intensidades sonoras mas imponanies.

El mivel del ruido va a depander de
difarentes faclores:

— La instalacion, con au polencia
de transformados v tonelaje del
homo

— E| proceso oparativo, Gomposi-
cion de cargas, et

— Los locales y al dizefo da la
instalacion

Retererila al mvel del rudo exis-
fanta, varia de unas fabricas a olras.
aungue se avepta gue durante la
fusidn =se producen niveles da 5{
a 115 dh(A) con picos de hasla
130 db{a), en &l reslo de oparacic-
nes, los niveles bajan de manera
importante. aungue la normativa eu-
ropeaobliga a la proteccion parsonal
de todos |05 operanos comg conge-
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cuencia del ruide producido en el
resto de las Instalaciones (afino.
colada, atc.),

Se ha evidenciado gue la coloca-
clén de Ia chatarra dentro del horno
de una manera ordenada disminuye
al ruido; igualmenta fa Ltiiizacion de
chatarras de pegueno tamano causa
el mismo efecto.

De todas maneras. al final lo mas
atectivo &n [a lucha contra el ruido en
eate lipo de inslalaciones es el diseno
de ingenieria, alejando e homo del
rasto da las Instalacionas ¢ colocin-
dole una copuls o casels de perro
llamada por los anglosajones —dog
house— que disminuye de manera
glicaz la prasion sonora. Mientras lle-
gan eslas soluciones —solamente al
aicance de empresas muy fuerles
acondmicamante—, actuareamaos de
Ia siguients mansra

— Limitar el nimero de trabajado-
res axpusstos al nndo.

— Limitar la duracién de exposi-
cion de los trabajadones

Chligar a los trabajadores ox
puestos 8 que usen los medios de
profecaion

Mo debemos olvidarmmos de los
grulstas de cucharas, que Bstan ex-
puestos a los mismos efectos que los
trabajadores da planchada, paro aso-
mando el calor, por Io que las cabinas
serdn disefiadas ergondmicamente.

Los Irabajadores de planchada de
normo son los mds expuestos a la
presion sonora, por o gue habilita-
ramos salas Insonorizadas para su
estancia duranle los rocesos de
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fusian, obligando a llevar las proiec-
ciones persohales cuando salen de
gstas salas. Del mismo modo se hade
analizar al ruido an todas sus lre-
cugncias a fin de detarminar an cua-
les 58 encuenira mas elevado para
poder elegir los protectores adecua-
dos. Recomendamos que el factor
comodidad sea valorado de una
manara importanta, ¥ que la eleccion
de las orejeras sea consensuada con
la parte social a fin de ser aceptado
por los trabajadores

OTRAS FUENTES SONCRAS

Las otras fuenles de nado son,

— Praparacion de chatarras y des-
carga a&n &l hamo,

— Demolicion de refraclarios,

— Hornos eléctricos auxiliares de
afino

— Maguinas de colar

— Granalladoras.

EFECTOS DEL RUIDO SOBHRE
LOS TRABAJADORES

La recepcion de ruldo produce una
sordera femporal que se recupers de
manara inmediata.

La sordera profesional es un deficit
permanents de la agudeza auditiva,
resultante da la repeticion de exposi-
ciones a niveles elevados en los luga-
res de trabajo.

Para algunos autores, el ruido
puede provocar reacciones cardio-
vasculares, hematologicas, respiralo-
rias y neurologicas.

Produce un esfuerzo de la emisidn
da la vor y un asfuarro intelactual

queé puede provocar siluaciones de
inseguridad.

CONTAMINACION EN LA
LAMINACION EN CALIENTE

ACIDOE

Los acidos son ulilizados para
decapar los producios de laminacion
0 pueden proceder a menudo de g
composicidn de los aceros, asi lene-
mos 8l acido sulforico, &l Acido clor-
hidrico, mezclas de acidos clorhidn-
cos y nilficos adicionados eventual-
mente a acidos fosfdricos,

RIESGOS

Todos los acldos presentan por
definicion riesgos para la salud; sy
ingestion provocs guamaduras en
mucosas, boca, la farings v esofago.

Asi, el acido sulflrico puede pro-
ducir lesiones a nivel de la piel, los
ajos, las vias respiratonas y los dien-
les, La accidn corrosiva de solucio-
nes concentradas sobre la plel no es
inmediata, pues la quamadura svalu-
ciona hacia una e=zcamm dolorosa, La
cicatrizacion suele ser normal, pero
casi siempre causa gqueldides hiper-
troticos de mala estética

Las quamaduras ocularas son par-
ticularmente dolorosas y provocan
queratoconjuntivitis palpebrales de
dificil solucidn; 1a Inhalacion de estos
vapores puade producie un sindrome
irritantie respiratorio, con disnea, tos,
bronquitis cronica ¥ rara ver edema
de pulman, Finalmente, la exposicion
prolongada a vapores de acido sulfi-
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Todos los dcidos presentan
por definicidn riesgos para |a
salud: su Ingestion provoca
guamaduras de fas muUcosEs
boea, faringe y escfago.

rico puede provocar necrgsis de los
dientes en la zona de los Incisivos.

El acido clorhidrico pusde actuar
en &l organismo en forma de vapor o
directamente. Los vapores de dcido
clorhidrico son irritantes para las
MUCOSAs OCUlares v |as viag respira-
torigs. Segun su concentracion, pro-
vocard en la plef quemaduras y ulce-
raciones de gravedad wvariable. El
contacto repetido con  soluciones
clorhidrivas puede provocar dermilis
uleerosas. Las proyecciones oculares
pueden ser verdaderamente peligro-
345,

El acido Huorhidrico Bjerce (gual-
menle una accion corrosiva sobre la
piel y las mucosas. Esta accion puede
manifestarse de dos maneras: por
contacto directo o por inhalacian de
vapores. La accion directa sobre la
piel es muy dolorosa y se raduce en
aparicion de eczemas. vesiculas, gue-
maduras, nacrosis y  Ulceraciones.
Las guemaduras por dcido suslen ser
a menudo mas graves que las que-
maduras térmicas por su gran capa-
cidad para penetrar en los fejidos
darmicos. La inhalacidn de los vapo-
res irrita las vias respiratorias y pro-
voca la inflamacidn y wleeracion de
mucosas. La sintomatologia respira-
toria puede traducirse en bronquitis,
disnea v asma. El aparato ocular
reacciona con lagrimeo vy conjuntivi-
tis. Las intoxicaciones agudas no se
dan y su origen suele sar voluntario

Las intoxicaciones cronicas estan
constatadas por la accidn de fos fluo-
ruros minerales. La inhalacién pro-
langada de vapores pusde desenca-
danar la misma sintomatologla, El
acide nitnco es produclo corrosivo,
s& pugden distinguir, por una parte. [a



accidn del Acido nitrico vy, por otra
parte, la acclon de los vapores emitl-
dos.

La accion del acido nitrico en solu-
cidn provoca lesiones sobre la pial,
las mucosas y los ojos. Las manifes-
tacionas principales son irritacion y
guemaduras, puthendo llegar 4 gue-
maduras graves s al contaclo es
mantenida.

o se puede hablar de la accion de
los vapores de acido nitrice sin incluir
los vapares nitricos y nitrosos que se
emiten en cantidades mds o menos
alevadas en virlud de |las concentra-
ciones y del trabajo realizado. Refe-
rente a las intoxicaciones agudas,
gue gon las mas frecuentes, evolu-
clonan en dos fases:

La primara fage consiste en una
irritacion de vias respiratornias supe-
riores ¥y dé muoosas oculares. En fa
segunda fase, después de un pericdo
mas o menos prolongado de calma,
sin ningan tipo de patologia, los sin-
tomas respiratonos redpErecaEn, -
diendo evolucionar rapidamente ha-
cla el edema agudo de pulmén, lo
que ocasionaria la muerte

El acido fostorico puede tener
lgualmente una accion Irritante sobra
la pial ¥ lag mucosas.

En condiciones normales de wlili-
zacidn, debido a la débll tension que
tiene el vapor de este dcido, el riesgo
de irritacion de las vias respiratorias
a5 minimo, No s lisne conacimisnlo
de ningun caso de intoxicacion crd-
nica. Todos los acidos no son Infla-
mables ni explosivos, pero su reac-
cion sobre log melales genera hidro-
geno, el cual sf 1o o5, Las sales de
hierro que proceden de |os residuos
e las operaciones de decapage no

Un riesgo importante que
atafie sobre todo a [os gasos
del alto hormo y cockarta es,
sin lugar a dudas, of dxido de
carbona.

presentan una nocividad particular
an sslado naulro, pero si 58 encusn-
fran en solucion acida, presentanda
los mismos riesgos que |os dcidos.

LOS HUMOS DESPRENDIDOS POR
LOS METALES EN FUSION

RIESGOS
Gases

Los vaparas nifrosos son raramenta
problematicos en los tsliares grandes
y aireados de la industria siderdrgica.
En atmodsteras pequefias, astos vapo-
res puedan producir, al ponarss en
contactn con las vias respiralonas,
dcidos Nitrosos o nitricos, que provo-
can toses, asfixia y edema agudo

El éxido de carbono pueds nacer
por las combustiones incompletas
del gas. La produccion es habitual-
mente muy pequafia y sin Importan-
cia en los trabajos de oxicortes y de
granallado, Heferents al anhidrido
carbomeo, las mediciones en este
lipo de instalaciones, hechas en la
vecindad y sobre los trabajadores,
han dado concentracionas muy bajas
y completamente inofensivas.

El anhidrido sulfuroso puede pro-
venir de la combustidn de ciertos
gases que contianan azufre. Este ipo
tle gas provocara irrilacidn de nariz y
de vias aéreas superiores por el
mismo mecanismo que los vapores
nitrosos

El ozono a8 una combinacian alo-
trdpica del oxigeno nacients bajo la
accidn de temparaluras por ancima
de 1.300% C 0 de la electricidad. Las
dasimetrias realizadas a los trabaja-

dores [amas han revelado niveles
peligroses; sin embargo, @ =& ha
podido ver gus asociados a oxidos de
pitrdgena pusden producir irritacio-
nes de vias raspiratorias y fanomanaos
nerviosos, como vertigos, cefaleas y
somnolencias.

LOS VAPORES METALICOS

Agunos vapores metalicos son
sueceptibles de dar lugar excepcio-
nalmente a episodios fabriles, |lama-
dos fiebre de los horneros o fiebre da
los humos metalicos, si son inhala-
dos a concentractonas imporiantes del
orden de 20 mg/m?. Esta lipo de cua-
dro febril es muy especlacular vy
semejante a un episodio gripal o
paludico ¥y no deja ningon tipo da
spcusla Irag ?4-48 homs

Los riesgos de siderosis o de neu-
moconiosis provocados por los hu-
mos de hierra no astdn constatados
fn siderurgia, aungue si se han dado
BN minas y en operaciones de solda-
dura en espacios muy cerrados. La
siderosis se produce sobre todo en la
construccion de navios, debido a los
sspacios minimos an los qua =8 tra-
baja en la construccidn v soldadura.
Por otra parte, los aceros al plomo
producen un riesgo Importanta da
salurmismo. Las principales manites-
taciones de saturnismos son. anemia,
cuerpos porfirinicos, cdlicos, parall-
gig en clertos musculos de |8 mang,
asi como nefrhs.

Los vapores v humos de plomo
desprendidos en las laminaclones de
aceros al plomo penetran en el orga-
nismo por las vias respiratarias. El
polve depositado en el suelo de las
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Instalaciones puede volver de nuevo
a la suspensidn en ef aire y volver a
Iniciar &l ciclo. El plomo puede
penelrar igualmente en ¢ cuerpo
humano por la via digestiva., pero 1o
mas habitual es como consacuencia
da la pobre higiena corporal que
mantienen ciertoz trabajadores. El
hecho de fumar o comer sin [Avarse
las manos entrala un grave resgo de
Intoxicacion, es por aso qua en algu-
Nnos paiges suropeos el salurmismo es
Hamado la -enfermedsad de las manos
sucias-, Referante a los aceros inoxl-
dables ai croma, no Sa han notificado
jamas enfermedades profesionales
Los humos v vapores desprendidos
en |a soldadura y en los oxicortes de
ciertos acergs pueden irritar los ojos
¥ las vias respiratorias. La presencia
de lavabos que permitan la limpieza
es imprescindible

Muchos metales pueden anlrar en
la composicion de los Beeros espe-
ciales, y cada uno de ellos puede dar
la patologia particular de su humao en
la industria siderirgica; por tanto,
nosotros, como medicos de trabajo,
tendremos gue saber las composicio-
ngs exactas de los aceios a fin de
poder prevenir los riezqos potencia-
las para la salud

LOS COMBUSTIBLES ¥ LOS
PRODUCTOS DE COMBUSTION

Los combustibles ulllizados en |os
hornos deibs laminadores o da reco-
cito varian segon el horno y 18s posi-
billdades de aprovisionamiento. En
muchos casos, el combustible puede
sar un gas de produccién siderdr-
gica, lal como el gas del aito homo, el
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gas de |os hornos de cock o la-mazcla
de estos dos gases, pusde ser tam-
bien de ga=zoil, gas nalural, propano o
butano

Los productos 3 los gque pusden
astar axpuestos los Irabajadores y
sus riesgos son: anhidrido carbonico,
txido de carbono, Gxidos de nitro-
geno, asi como anhidridos sulfuro-
ROS

RIESGOS
Las explosiones

Uno de los nesgos mas importan-
tes de los combustibles gaseocsos es
el riesgo de explosion por mezela de
aire y gas, que 5 pueds producir en
el interior de un homo parado o a
confinuacion de una fuga interna de
la fuente de alimentacion. Otro riesgo
de explosion 83 8l que se puede pre-
sentar en los conductos de distribu-
cidn del gas, a la salida y a continua-
cidn de las antradas de aire 0 &n o8
Irabajos especiales de reparacion
Hay que saber que las mezclas de
gire-gas combustible no son gxplosi-
VAR mMas que & ciartas concantracio-
nes de gas, y a tiulo de eemplo
diremos gue &l gas dal alto homo es
explosivo a un 40 & 60% de volumen;
el gas del homo di cock, de unéa un
35%, el gas nalural, de un 4.5 a8 un
15%; el butano, deun 1,6 aun B8,5%, vy
el prapanao, de un 2.5 a un 8.5%

Las intoxicaciones

Ln riesge imponante que atane
sobire lodo & los gases del alte horno
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y de la cockeria es, sin lugar & dudas,
el dxido de carbong, Este, que resulla
igualmente de una combustion incom-
plata, es tanio o mas paligroso, ya
gue es Inodoro y muy miscible en sl
airg v ejerce sobre el organismo una
accion particular, dada la afinidad de
la hemnglohina de la sangre por al
oxido de carbono, que la lranslorma
en carboxi-hemoglobina.

La carboxi-hemoglobina es relati-
vamente estable y hace falta inhalar
400 volomenes de oxigeno para intar-
cambiar un solo volumen de CO; por
tanto, no se produce 1 oxigenacion
de la sangre, provocando |a patologia
por lodos conocida.

La itoxicacidn subaguda mas fre-
cuenta produce cefaleas, nduseas,
vomitos y, si e sigue en este am-
biente, e produce una sansacion
general de fatiga, apatia y de pérdida
de conclencia en un tiempo que varia
an luncién de la concentracidn de
qas.

El anhidride sufuroso se puede
encontrar en los bordes de los con-
ditctos de las chimeanaas y de los har-
nos como consacuencia de la com-
bustidn de productos ricos en azufre.

5u Inhalacion es muy desagrada-
ble, Irrita 125 vias respiratorias supe-
rioras y provoca la tos.

Sin'embargo el riesgo de intoxica-
cidn es minimo, ya que ese gas tiene
una densidad de 2,92 y, por lanto, se
deposita en niveles bajos. Su olor
picante y sabor acido és percibido
rapidaments an concentracionss muy
infariores, del orden de 0.3-0.5 ppm.

El anhidrido carbdnico no presenta
ningan tipo de toxicidad, porque sa
disipa 8n la atmdslera. Si se dismi-
nuye la concentracion del oxigeno del
dire amtmente, conslituye tambien un
rissqo iImpaortantea de aslixia

RIESGOS DE SILICOSIS

El riesgo de silicosis alecla, sobre
todo, al personal de construccion,
mantenimienta y demolicion del re-
fractario de los hornos, La silicosis,
como todos sabemaos, 85 una afec-
o Pl.lllﬂUl'IHr COMO COnSeCuenoit
de la Inhalacion de particulas conte-
niendo sillce libre, pues las particulas
de estaE dimensiones son retenidas
on tos pulmones y provocan una fi-
brosis.

POLVOS METALICOS
RIESGOS

Los polvas metalicoes sa distinguen
de los humos melélicos en que éstos



son desprendidos por todas las acoio-
nes mecanicas que se producen én
las diferantes fages dal laminado Loz
rigzqos de gsos polvos son, en prin-
cipia; |as mismos gue los desoritos
antenarmente.

AGUAS INDUSTRIALES
RIESGOS

L.as aguas utilizagas para limpleza
y enfriamientc de los cilindros de
laminado producen numerosas nubes
de vapor al calentarse bruscamante
Estos vapores disminuyen claramante
fa visibilidad en las salas, ¥ 8 manudo,
laz disposiciones de los lugares, las
corrientes de alre y las condiciones
climaticas pueden sgamejar en n-
viarno a una |luvia permanente &n
ciertos sitios, Como consecuencia de
ello, los conductores de gruas rodan-
tes visualizan dificimente la carga
transportada, la trayectoria a seguiro
ia graa rodante vecina; ademds una
operacion de reparacion o de mante
nimignta &n una gria bloqueada an
una zona de vapores es particular-
menta peligrosa para los lrabajadores
que la tienen que realizar.

La calidad del agua utilizada juega
iguaimente un papel en cuanto a los
riesgos para la salud. Asi =i se
aemplea agua industrigl habilualmente
procedente de depositos de Huvia, y
por tanto Impura desde el punto de
vista quimico y iologien, esto pusds
dar lugar a olores desagradables,
susceptibles de molestar al personal
Estas aguas, al ser biclégicamenle
impuras, pusdan producir erupcio-
nes, rrlaciones v agrietamientas de

No acaptar NINgUa ciumpra
de produtlos clys
COMPOsICIon no se conozca al
menos por 8l médico de
tratiajo, que esla syfeto a

se i profesional.

la piel; los casos de humedad pueden
constitulr asi una causa importante
de procesos respiralorios.

PRODUCTOS DIVERSOS
RIESGOS

En los laminadores se utilizan Ire-
cuente ¥y regularmente productos
como aceites, detergentes, disolven-
tes, agentas anticorrosivas, pinturas
elcéatera, de los gue a menudo des-
CONOCAMOS SU COMPoSIcIan y, por
lanto, los riesgos gue conllevan para
la salud de los trabajadores.

Los aceites utilizados en las lam-
nadoras son de composiciones dife-
rentes en funcidn de su utilizacian;

asi, los aceiles hidréulicos pueden
contener un metal, como el plomo, v
presantar, como en este caso, un
peligro de saturnmismo, Los aceites
reulilizados (practica habilusl en Ies
empresas que centrifugan & aceite
para hacer depositar las sustancias
zalidas an el tondo) sm el debido tra-
tamiento de desinfeccion v de liltra-
cién pueden estar contaminados por
microbios y por particulas metdlicas
que crean rlesgos de dermatosis y de
lasiones culiress susceplibles da infec-
¢itn, Les dlergias a8 ciertos aceites
es una constante entre los trabajado-
res metalirgicos. Fl aceite pesado es
utllizado para lubrificar los organps
mecanicos de las cajas de lgminar y
de las maquinas. Pensamos que esto
puede presentar un riesgo pulmo-
nar gronico, paro que tales anterme-
dades no han sido registradas en la
siderurgia hasta la fecha.

Los disolventes diversos qué entran
en la composicidn de numerosos
productos utilizados en los laminadao-
res e puedan encontrar ademas en
fos productos de limpleza v pinluras,
utilizandose solos o mezclados oon
otros solventes, siendo su uso fun-
damenlal las labores de desengrase.

Légicamente, la noclvidad vy los
rnesgos de estos productos van a
dependar de sl ugo y manejo v de lag
condiciones de |03 locales donde sa
maniputen, asi como de la formacion
de los trabajadores sobre el producto
que ulilizan

Cuon esle aantido, &l poner an
marcha un programa cuyo objetivo
soa al de seleccionar los materiales,
Canocer 808 resgos y aplicar unos
protocolos de actuacion es. lunda-
mental; existen para ello las siguien-
tes recomeandaciones:

— Realizar un Inventario a fin de
conocar |a totalldad del producto y
aliminar iog mas paligrosos.

— Mo aceptar ninguna compra de
productos cuya composiclon no se
conozca al menos por el madico de
trabajo, que a8sl8 su|eto a secreto pro-
fesional.

— Planilicar un sistema de che
queo sobre los productos a fin de que
a8 paeguren seEmpre lag mismas
campasiciones.

— No tener 105 productos en con-
tenaedoras sin etiquetas.

— Adjurntar an todas |ag etiquelas
sobre productos las recomendacio-
nes inmediatas de actuacion meédica

Una buena mgene corporal es
importantisima en la ufilizacidn da
productos nocivos, corrosivos o Irri-
tantes, para Io cual es Indispansanle
gue axistan an |8 zona meadios sanita-
rios suficientes (lavabos, etc.) [ ]
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