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SUMARID

El objativo de nuestro estudio, en ef gue participaron 381 parsanas de
amhos sexos, lue apottar algin dato relevanie sobre variables de predis:
posicidn en la vulneracidn de normas de circulacion, Encontramos ralacio
nes entre clertas vanables psicologicas de personalidad y transgresiones
dal Codign da Circtlacion. Asimisimo exisiio una reladidn positiva entre ac-
titudes y conducta de conduccidn,
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INTRODUCCION

Los accidentes de trafico g8 han
convartido an na de las prncipales
gAusas de muere (Brannon y Felst
1992} an las sociedades occidentales
v, por elio, son motivo de prescupa-
cian da diversos arganismos que ve-
lan por la salud. En puestro dias, @n-
o los poderes publicos como Institu
ciones privadas estan buscando lor
miulas para reducir al mazima los ac-
cidentes de circulacion

La seguridad vial dependeria da
tres arandes factores: infracstructura
viana, pargue de vehiculos v conduG-
la del conductor, No cabe duda gue
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La segundad wal depende de la vid, el vehroulo v asl comportamenio del conausior,

una conducta lransgresora de nor-
mas de circulacion sera un alemeanto
de resgo para la produccion de acci-
danies de Iralico. Asi pues, &l com-
portamiento antinommative an la con-
duccion de vahiculos g8 convierte &n
nuestro punto do mira, Creemos que
para la adopcion de fdrmulas eficaces
para aurmeniar la seguridad vial sens
te suma Impoartancia el conocimiento
de gierlas caracteristicas psicoldgicas
asociadas a la transgresion de nor-
mas en la conduccian de vehiculos.,

El abjetiva cantral dr nuestro traba-
[0 congistid en aportar algin dato re-
levante sobre vanables de predispos:-
citn, an concreto de personalidad, en
la vulneraciin de nomas de condiic-
cion,

Tambian otro teama da nuastro inte-
res congistid en establecer la relacion
entre actitudes sobre las transgresio-
nes y conducta fransgresora, ya que,
como han puesio de manitiesto auto-
ridades de prestigio en el campa de
la seguridad vial (Carbonell ef al,
1990; Montoro, 1993), las actitudes
sobre lae vulneraciones serlan muy
Importanies &n s explicacion de la al-
la taza de accidentes da trafico.

METODO
Sujetos

Partisndo de una muestra mas nu-
merosa, seleccionamos a 381 adul-
los, 157 varones y 224 mujares con
una edad media de 24,8 (8.4) y 21,2
(4,0} afos, respectivamenta. Estos
sujetos lueron seleccionados en base
a critarios de sincaridad, de no res-
puestas Infrecuenies y de heber con-
testado correctamente a todas las

pruabar gue plillzamos en nuestro
esludio. De los 381 sujetos de la
muestra, 178 eran esludiantes univer-
sitarlos, 122 estudiantes de ensefan-
za secundaria v 81 no reallzaban es-
tisdins.

Material

Los sujetos canlestaron los siguian-
125 cuestionarios:

1. Hoga dir dalos dormograficos y de ha-
hitas de conduocion,

2. Un cuashonano de 80 items dicoth:
micas {si o no) gue ncluie a8 Escalas da
Susceptibilidad & Reforzamianto (SR) y al
Caslign (SC) desarrolladas por Torrubia af
al. (1993} y la Ezcala de Evitacidn da la
Manatania (EM), procedenta da las Esca.
las do Personalidad do Karolingka (Klinte-
barg af al, 1886), Asimismo, aste cusstio.
naric lenia una escala de respuestas infre
cunites y olra de mantirey, que nos serve
rign de control,

3, La version espanuvia de| Eysenck
Personalily Invenfory (EP), editada por
TEA (Eysanck y Eysanck, 1873) que in
cluia las escalas da Extravarsion (E), Neu-
roticisma (M) y Sinceardad (S)

4 Ln Cusstfonano de psoopatia (QP),
desarrilipdo por Torrebe v colaboradores
en nuestro propie Departamento (Avila ai
&, 1992, basado en la escala de evalua-
cion de Hare {1931);

5. Una sscala de Liker de siete puntos
sobra actiudes anta fransgrasionas de cir-
culacian. Exla ascala ge hasd an un traba-
o da Carbonall & al (1880} y aconsta da
28 tranegresiones que ¢ sujeto dobo juz
gar dessda muy poeo peligrosas Hasta muy
paligrosas. Do la escala se generd una
puntuacidn media (ACTH de lodos los
items. Las punluacionas alevadas indicari-
an considaracion de pallgre ¥, por tanto,
normatividad,

6. Una eecala da [lkart da clnco pumos
sobra frequencia de ransgresionss on la
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oirculacian, mmbian hasada an al rrabojo
de Carbonall s al, (1980}, Presenta 28
fransgresiones y 8o roguion: al sujelo gue
salacclone cada una de allas entre mu
chas veces y nunco: Tambien gemneramos
una purfuacion media (CONDUC) que,
cuanto mas elevada luera, Indicar(a menor
frecuencia de (ransgreswones y, por tamo,
normatvitdad. Las puntuacionas bajps ind-
carian transgresionas o antinormatividad

Procedimiento

Todos los sujelos conlestaran las
prugbas de forma voluntaria y andni-
ma &n situacion colectiva, normal-
mente aprovechandoe horas de clase
cedidas por diversos prolasoras

En primer lugar comparamos los
valores ohtenidos an todas las vana-
bles dal estudio por los hombres vy
por las mujeres. Despuss realizamos
commelaciones entre |88 dos vanahles
dependientes y entre los Indepen-
diantas y los dependientes,

A partir de las puniuaciones obteni-
das en la vanable conductual de
transgresiones (CONDULC) reallza-
mos dos grupos, uno, considerado
cono fransgresor, Y otro, como nor-
mativa. Formaran para da dichos
grupos el 30 por 100 de los suptos
mds lransgresores (punluaciones ba-
jas en CONDUC) y el 30 por 100 da
aguellos mas normativos (puntuadion
altas en CONDULC), Postariormenta
realizamos comparaciones da varia-
bles entre Ios dos grupos.

Finaimente, a partir de las puntua-
clones en las variables SC y SR ubi-
camas & lodos los sujgtos en cualro
grupos: alta SR y baya 8C (SH+ 5C-),
alta SR y alta SC (SR+ 3C+), baja
SR y baja SC (SR 8C) vy baja SR v



alta 5C {SH- SC+). Los punlos de
cortes fueron las punluacionas me:
dias de las distribuciones en amhbas
variables. Después de la selecoion hi-
cimns comparacionas anlre grupos
respacio a las varables dependien-
les.

Ademas de las correlaciones de
Pearsan para eslablacer asociacice-
nas antre varablee, usamos 18 prus-
ba I, de Studan!, para la comparacion
de vanables entre sexos y entre los
grupos de transgresares y de no
transgresaras. Asimismn, para la
comparacion enire mas de dos gru-
pos usamos analisis de varanza sim-
ples (oneway) con posleriores prue-
bas de rango de Duncan parp esta-
Hacer diferancias anlre Qrupos

Todos log analisis luaron ealizados
an &l cantro da calculo de la Universi-
dad Autdnoma de Barcelona, usando
el paguate estadistico SPS5.

RESULTADOS

En la tabla 1 se pueden apreciar
los cosficiantes de comalroon de Pe-
arson entre las vanables de acliludes
y conducta ransgresor.

La tabla 2 muestra las medias v
desviacionas tipicas en ambos soxos
en edad y an |as vanables de parso-
nalidad y de conducla transgresora.

La1abla 3 presenta los coaficientes
de corrglacion hallados entre las va-
riables de edad y de personalidad
respacto & las de achludes y conduc-
ia de conduccion,

Las tablas 4 y 5 muesiran, para los
grupos masculino y femenino, res-
pectivaments, las madias y dasviacio-
nes tipicas de a8 parsonas m&as vy
menos transgresoras en las variables
de edad, de parsonalidad, actitudes y
conducta

TABLA 2. Medias y desviaciones tipicas en ambos sexos an edad y en las varia-
bles de perasonalidad de conducta transgresora. Se presentan los valo-
res e [y su significacién estadistica hallados en |a comparacidn de

fp< 005 g 00 " p 0,001,

grupos.
: Hombres Mujeres
Variable (n=157) (n = 224} t
Edad 24,85 {6.4) 21,23 (0:4) B3z
BC 10,92 (5,2} 12,10 (8.7] 2.
SR 11,4047 10,30 (3.9) 2.50°
EM 5,56 (2.4) 8,70 (2,3) -0,58
E 11,43 (3.9 1158 (A7) 0,26
N 11,62 (4.7) 13,87 (3.9) 505"
7,04 (1.2) 7.18(1,1) 1,10
ar 16,87 (3.4) 15,76 (3.0 3.40™
Actilud 4,76 (0,9) 5,01 (0,8) -2,56"
Candusta 4,05 (0.4) 4,32(0.3) 497+

TABLA 3. Cocficientes de correlacidn de Pearson hallados entre las variables de
edad y personalidad, y las de actiludes y conducta de conduccidn,

Aclitudes Conducti

Total Hombres | Mujeres Total Hombres | Mujeres
Edad 0,03 -0.08 Q.08 0.03 047 008
8C 0,08 0,08 0.06 010 014 0,1
SH -0,05 0,043 .08 £,36* 0,36 0,27
EM 0,08 0,06 0,40 028" 047 | 018
E -0,06 0,08 =004 032 040 -0 2a
N 0,08 0,11 0,04 0,03 0,12 0,08
8 -0.03 0,04 SVLh ] 0.08 0,08 LA
aF 031* -(,18" -0.01 028" -0,34" 12

fp=005 T p<0,01

TABLA 4. Medias y desviaciones lipicas de los sujetos mds y menos transgreso-
En las tathE 6y7sa F”“'d&lf' of- res en las variables de edad, de personalidad, actitudes y conducta. Se
SR VLLY A IO LR A, ST Y presentan los valores de t y su significacion estadistica hallados en 1a
[?r!mr"m- s mB_dlEI.S y desviaciones comparacion de los grupos, Muestra de HOMBRES.
tipicas en las vanables deé estudio de
los cuatro grupos realizados A parti
de las vanables susceplibilidad al Variable 1;':?5; ?:;mag'i f
castigo y al retorzamianto. _ —_—
Edad 24.30(5.2) 205174 A,
TABLA 1. Coeficlentes de correlaclén gﬁ :;'éﬂi;{ 1;; Ei;: E;?.
de Pearson entre |as varia- ! ! !
hies ACTI ¥ COoMDUC para C " gree
pirgeiendb it st iy EM 16.51 (2.2) 421 (2.4) 4.5
mujeres y total. E 13,10 (4.4) 9,64 (3,6) 387"
M 12,58 (4.1) 10,84 (5.0 1.80
r 5 7.23(1,2) B72(1L1) 1,74
Huombras 0,30* P 1812 (3,7) 16,82 {3.2) 3z
Mijares 033
Actitud 4,23 (0,8) 491 (1,0 -2, 86
Tatal 33 Conducta 2,50 (0,3} 455 (0,5 850"

" =008 pe 001,77 p < D.0M

' g 005 ** 0,012 % P 0001
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TABLA 5. Medias y desviaclones tipicas de los sujetos mas y menos transgreso-  DISCUSION
res en :u Eﬂnb:n da d:um. de pars;innu%ad. actitudes y conducta, Se
prasantan los valores de t y su significacion estadistica hallades en la Nuestro trabajo emplrico fAa al-
comparacién de los grupos. Muestra de MUJERES. gunos datos de Interés biribe gt
cion enfre actitudes y conducta, -asl
Varlable Transgr. Normat. ' como sobre la predisposicidn indivi
(n =30) (n=39) dugl & la Wransgresion de normas de
Edad 2233 (5.2) 23,00 (6.0) 0,58 cidulacion,
= En primear lugar, enconiramos una
ac 12,18 (4.9 12,64 (4.4) 0,41 relactan positiva y significativa entra
SR 11,03(37) 8.10(3.8) 2,05° actitud v conducta antinormativa. Los
individugs que parcibisron manor pe-
EM 5,30 (2.3) 4.89 (1.8) 075 ligrosidad en I;J: viclaciones iuaﬂ:n
_ . los que declararon mayor conducta
E :;'gg Egg 132 g;} g'g? fransgresora. Este hecho avalaria la
g 7.20(1.3) 6,64 (1,1) .83 creancia de expertos an la materia
: que consideran las actitudes como
ar 15.90 (4.0) 15,28 (2.7) 0,72 una variable muy importante en la se-
= guridad vial (Carbonell ef al, 1990,
Actitud 48310,7) 531 (0,6} -2,75% Montoro, 1883},
Condueta 3,87 (0.4) 4,70 (1,1) 10,33 Si tian |o antarior es ciero, los cos-
" B 005 * B < D01 p < 0,001, licientes de corelacian luaron dal or-

den del 0,30, pera aun lajos de 1a pro-
ximidad al coeliciente oplimo de 1
Ello confirmaria tambign la asuncitn
de que |as aclitudes implicarian ten
dencias de conducta y no conducta

real (Myers, 1991). De lodas lormas
creemos convententg profundizar an
los estudios sobre |8 relacion actilud-
canducta, de 28 diferantes transgre:

TABLAG. Medias y desviaciones tipicas en las variables edad, actitudes y conduc-
ta de condoccion de los cualro grupos realizados a partir de lag varia-
bles SC y SA, Se presentan los volores de F resullantes de los andllsis
de varlanza y las diferencias significatives entre grupos a partir da la
prugha de Duncan, Muestra de HOMBRES.

siones y posibiamenta la relacion en-
Ire-actiludes ¥ conducta no fuera la
misma en todas v cada una de las

Grupo Actitudes Conducta Pyt e

1. SR+ SC- 4.55 (1.0) n=37 3,80 (0,6) n = 30 Hemos encontrado algunas diferen-
cias de personalldad respecto a la
2. B+ 5C+ 485 {0.7) n = 28 4,01 (0.4} n =25 comparacion entre sexos. Los hom-
bres lugron meas sensibiles al ralorza-
3. SR-5C 4.7B10) n=565 413 (04) n=41 mianto y presertaran mds psicopatia
o s sc 9509M=% | 42204n=n | e mupres For o convari, g5
Figh3,152) ='1,00 F gl 3,122} = 4,83 bles al castigo y con mas neurolicia-
Buncan 4,33 mo. Estas diferencias de parsonali-
S SR it - dad son habituales ertre sexos (Avila
w0AN Rl Lk el al, 1892; Torrubia, 1992; Eysenck

y Eysench 1973).

Tambien encontramos diterencias
fespecto a nuestras vanables depen-
dientes. Las mujeres fueron mas nor-
malivas que los hambres, tanto en

TABLA 7. Medias y desviaciones tipicas en las variables edad, actitudes y conduc-  actitudes como en conducta (menos
ta de conduccion de los custro grupos realizados a partir de las varia- {ransaresiones v manot nil d

bles SC y SA. Se prasantan los valores de F resultantes de los andlisis 1oty 20ES Y IREEET UTRCS T

de varianza y las diferencias significativas entre grupos a partllr de la dios dal sequridad vial (Martinez af

prueba de Duncan. Muestra de MUJERES. al. 1880: lg:umham v Sla.ipc 1003

— Santos, 1993), Si bien las diferencias

Grupo Actitudes Conducta conductuales de lransgresion pudie-

| SR+ 50 4 B n= _ ran ser impuladas a diferencias en

Stk 50 AR (H) n= 8 heB O n =2 edad, experiencia de conduccion o an

2 SR S0 4,98(1,0)n =42 4,16 (05 n=24 numero de kllometros conducldos al

ano, las diferancias halladas en acti-

3, SR- 5C- 508 (0.Fin=78 438 (03 n=136 ludes, donda no maediatizarian las va-

F - riables anteriores, canfirmanan la ma-

SR SC 5,12 (0.7) n =50 442{02n=34 yor normativa de la mujer respecto

e F (gl 3.218) = 1.22 F (gl 8,118) = 2,707 SIANTE ST CHER TR NCA

INGan 4.3>2 ; o
L] = Quisigramos resaltar que aquellas

*p 208, = p < D0, T p e 0,01
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se diteranciaron os dos S8xos, como
veromos mas adelante, estarian muy
relacionadas con a transgresion de
normas do circulacion

En lo referente a8 |4 relacion enfre
factores de perscnalidad y aclitudes
ante las violaciones de nonmas an la
conduccion, sdlo ancontramos dos
asociaciones significativas, |Las mujs-
res, mAag evitadoms de @ monotonia
IUE'I{.HI lag qu& consweraron meanos
peligrosas |las ransgresiones. Asimis-
ma, las hombras, con mayores pun-
luaciones en la escala de psicopatia,
fueron los mas antinormativos en la
gscala do pslcopatia, fueron los mas
antinarmaltives on sus actitudes. El
reslo da las cormelacionas no luaran
significativas, s bien axislio una lan-
dencia generallzada an el sentido es-
perads

Par al contrario, encontramos: rela-
clones claras entra (as vanables sen-
sibilidad & la recompensa y axtraver-
sion, y el componamiento antinorma-
tiva en los dos soxos. Estos resulta-
das son conaidentes con fos aporta-
dos ot Martingz & af, (1990), donde
las paraonas con mas accidentes de
trafico presentaron valores supenores
en axiraversion

Fumham y Saipe (1993), usando al
EPQ, rapurtaron ralaciones positivas Lo aecidgnios che frafico son tha g s principalos coosas de muoite en (as sociodpdes
antra neurcticismo y transgresion, asl occifantalas.

como no relacion entre dicha conduc-
ta y |a vanabie extravarsion. Nuestros
rasultados lueron bastante diferentes
de |05 antenores, ya que no enconira-
maos relacian an a variable nauroticis-
mo ¥ & an axtraversion. La discre-
pancia respecto a esta ulima variable
pudiera sef debida al hecho de usar
dos cuestiones diferentes, Las esca-
las de extraversion del EF| y del EPQ
na son similares, ya que la del altimo
perdid muchos lems de mpulsividad
gue contemplaba la del EFI,

En al grupo masculing tamiman
aparacieron relaciones significativaz
antre avilacian a la monolonia y
transgresion. Ello seria coincidente
con la Inlormacion aportada antenor
mente por Zuckerman y Meeb (1880},
donde los sujelos gue conducian a
velocidades supenares a fa permilida
fueron muy buscadores do soensacit
nas. Tambian Furnham y Salpe
(18983) ancontraron ratacion antra
suscaplibihdad al atrarnmienta y
lransyresion, Recordemos que la va-
riable de svitacion de la monotonia
estd muy relacionada con |a blsque-
da de sansaciones, en genaral, y con
la susceptibilidad al aburrimientos, en

particular,
Haoy dia lng poderes pibficos ¢ las nsifucionos privadas Duscan fmmolas para redocr gl Ademas de las correlaciones entra
maximo los accidentes de circidacion varables, compammos a los soelos
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mas y menos lransgresores de ia
muastra. Los resultados, obviamenta,
lueron coincidentes con los anterio-
res, Los sujetos méds antinormativos,
respecto @ los normativos, presenta
mm valores soperioras an SH y an E
en ambos sexos, ¥ en EM, an el gru-
po masculing. Estos ullimos redgulla-
dos tendrian espocial valor, ya guo
fuaron controladas ciortas variables
exirafas que paodrian contaminar
nuestro estudio, En afecin, no axistie-
ron diferencias entre grupos respacto
a las varables edad, antiguedad on la
conduccion y kilbmetros conducidos
(Paraz y Castalla, 1993), laciores
my imporiantes an la sxplicacion de
las transgresiones y acoidentes de
circulacian (Carbonall ef al,, 1390),
Respecto a la posible Influencia de
1a semzibilidad al castigo sobre |as ac-
titudes o conductas antinormalivas,
no enconlramos mlaciones significatl-
vas. Elio podria deberse al hecho de
haber utiizade valores globales de
lag divarsas transgrasionas en nues-
tras vanables dependionles. Seria de
utiidad, pues, el investigar posibles
rélacionas entrie la sensibllidad al
castigo y transgresiones concratas
Era de ssparmr que |18 psicopalia sa
ralacionara. con le conducta transgre-
sorg en cuculacion, Nuesiros resulta-
dos avidencian lo amerior, ya que

Loz hombres ocon mayor pumiuacion en la escaf de psicopatia, 30 los mas
anftinormalives e sus aciibnoes
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Las muferes son mds normalieas qué los homives, fante en antiled como en conducta

agualie sujetos que punfuaron mas
alle an la escala de psicopatia que
ulilizamaos lueron los mas antinormati-
vos, lanto en aclitudes como en con-
ducta Este hecho fue mas patente en
la muestra masculina, donde todas
las relaciones fueron significativas Lo
anienor no nos ha de exiranar, dado
que las personas con altos valores de
pslcopatia so caracterizaran por pre
sentar rasgos de personalidad rela
cinnatdos con la impulgvidad o his-
Qqueda de sensaciones, que, comao
hemos viato, estan muy elacionados
con la vulneracidn de normas socia
las

A mayor sensibilidad a Ias senales
de castigo, mengr probabilidad de in-
volucrarse en conductas fransgreso-
ras, ¥ & mayor susceptibilidad a las
safiales de recompensa, mayor pro-
babilidad de asuncidn de rasgo v de
lransyrasion. Asl pues, esperabamos
Que las personas mas propensas a la
vilneracion de normas lueran ague-
lias con alios valores en susceplibili-
dades al miorzamento (mpulse para
actuar) v con bajas punfuaciones en
sensibilidad al castigo (sin reno para
actuar). Siguiendo &l mismo razona-
miento, esparabamos que aquellos
sujetos ppcon sensibles a la recom-
pensa (30 impulso para actuar) y muy



Creemcs qud par i adopcion
o ivmiuias eficacas para
aumentar iz segunoand vial sers
e snma fmparaTis &
CONUCITIento i slertas
caractonsticas psicoltgioas
aeaciadas a iz ransgresion on
FATTIRE &0 [ cryedbicraon dis
vehitilos

sansibles al castigo (con freno para
actuar) lugran los mas normalivos.

Mugstras resullados abonarian lo
anterior, parciaimente an o referenta
a aclitudes y totaimente respacto a
conducta. Cuando ulllizamos el valor
medio de la percepcldn de paligro de
las diversas fransgresiones como va-
riahla dependianta, no enconframos
diterancias signilicativas antre gru-
pos, &l bien anconlramos lendancias
an ¢l sentido esperado. En ambos
grupos. los sujetos mas susceptibles
al reforzamientc y menos sensibles al
casligo fueron los gue asignaron me-
nof peligrosidad a las transgresiones,
Asimismo, en la muestra femenina
aparecio una progresion escalonada
an el aantido esparado.

A dilerencia de |las actitudes, cuan-
do utilizamos la puntuacion global de
frecuencia de transgresiones, sl en-
contramos dilerencias significativas
antre gripes. Tanlo en VArones como
e mujeres, las personas menos sus-
ceptibles a la recompensa y mas san-
siblos al castigo fueron las mas nor
malivas. Adamas, en al grupo de va-
rones se dio una clam progresion, &n
el senlido esperado, en los valores da
transgresion entra grupos.

Después de nuestro estudio nos
atrevamos a hacer algunas refiexio-
nas. En primer lugar, |las variabies
susceptibilidad al castigo y a la re-
compensa, derivadas de la teorla de
Gray {1881) y susceptibles de ser
medidas por instrumentos locales
{Torrubia el al., 1993), tendrian un
gran valor Informativo en los estudios
the las relaciones entre parsonalidad y
Iransgresicn de normas,

Creamaos imprascindible considarar
cada una de las diferentes transgre-
signes como variables dependientes.
El haber ulilizado valores medios de
las 2B transgresiones propuestas nos
permite una primera aproximacion al
lema, pero, como hemoes apuntado
repetidamente, [a diseriminacion en-
Ira las divarsas fransgrasiones podria
aportar mucha mas luz a nuesira ma-
leria de estudio

Por Ultimo, necestariamos profun-
dizar en la relacion actiiudes-conduc-
ta y, para allo, tambien diferenclar en-
ire lipos de transgrasiones,

3l jos resullados aportados en
nuestro estudio fueran confirmados
en las Investigaciones luluras pro-
puaesias, tendriamns algunos elamen-
los para acluar de card a8 conseguir
una saguridad viel mejor y una con-
ducclén de vehiculos mas gratifi-
cante
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