Dejar el TABACO te hara vivir

mas y mejor

Si dejas de FUMAR
‘.'sabias que...? puedes ganar hasta

'I ANOS
DE VIDA

EDAD DE ANOS DE VIDA
ABANDONO GANADOS

= Fuente: Steven A. Schroeder. New Evidence That Cigarette Smoking Remains the Most Important Health Hazard. N Engl J Med 2013;
&4 368:389-390
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