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DIRECTIVA 92/29/CEE DEL CONSEJO
de 31 de marzo de 1992

relativa a las disposiciones minimas de seguridad y de salud para promover una mejor
asistencia médica a bordo de los buques

EL CONSEJO DE LAS COMUNIDADES EUROPEAS,

Visto el Tratado constitutivo de la Comunidad Fconémica
Europea v, en particular, su articulo 118 A,

Vista la propuesta de la Comisién (1), elaborada previa
consulta al Comité consultivo para la seguridad, la higiene
y la proteccidén de la salud en el lugar de trabajo,

En cooperacion con el Parlamento Europeo (2},
Visto el dictamen del Comité Econédmico y Social {3),

Considerando que la Comunicacién de la' Comisién sobre
su programa en el dmbiro de la seguridad, !a higiene y Ia
salud en el lugar de trabajo (4) prevé acciones destinadas a
garantizar la asistencia médica en el mar;

Considerando que la seguridad y la salud de los trabajado-
res embarcados en un buque que es un lugar de trabajo que
supone una amplia gama de riesgos, habida cuenta entre
otras cosas, en su caso, de su aislamiento geogrifica,
requieren una atencion especial;

Considerando que conviene que los buques dispongan de
dotaciones medicas adecuadas, mantenidas en buen estado
y revisadas periddicamente para poder prestar la asistencia
médica en el mar necesaria a los trabajadores;

Considerando que, para garantizar la asistencia médica
apropiada en el mar, conviene promover la formacion y la
informacién de la gente del mar en materia de urilizacion
de las dotaciones médicas;

Considerando que la utilizacién de medios de consulta
médica a distancia constituye un método eficaz para contri-
buir a proteger la seguridad y la salud de los trabajado-
res,

(*) DO n° C 183 de 24. 7. 1990, p. 6: v
DO ne € 74 de 20. 3. 1991, p. 11

(2} DO ne C 48 de 25. 2. 1991, p. 154; y
DO n° C 326 de 16. 12. 1991, p. 72.

{3} DO n° € 332 de 31. 12. 1990, p. 165.

{y DO n° C 28 de 3. 2. 1988, p. 3.

HA ADOPTADO LA PRESENTE DIRECTIVA:

Articulo 1

Definiciones

A efectos de la presente Directiva, se entendera por:

a) Bugue: toda embacacién que enarbole pabeilén de un
Estado miembro o esté registrado bajo la plena jurisdic-
cién de un Estado miembro, capaz de navegar en el mar
0 que practique la pesca de bajura, de propiedad
publica o privada, con exclusién de:

— la navegacidn fluvial;
— los buques de guerra;

— las embarcaciones de recreo utilizadas para fines no
comerciales que no dispongan de una tripulacién
profesional, y

— los remolcadores que naveguen en las zonas portua-
rias.

Los buques se clasifican en tres categorias segin el
Anexo I.

b) Trabajador: cualquier persona que ejerza una actividad
profesional a bordo de un buque, asi como las personas
en periodo de formacion y los aprendices, con exclusién
de los pilotos de puerto y del personal de tierra que
realice trabajos a bordo de un buque atracado en el
muelie.

c) Armador: el propietario registrado de un buque, salvo
si el buque ha sido flerado con cesién de la gestién
nautica («coque nue») o es gestionado, total o parcial-
mente, por una persona fisica o juridica que no sea el
propietario registrado, con arreglo a los términos de un
acuerdo de gestiébn; en este caso, ¢l armador serd
considerado eventualmente como el fletador con ges-
tién ndutica o la persona fisica o juridica que efectiia la
gestion del buque;

d) Botiguin: los medicamentos, el marterial médico y los
antidotos, de los que en el Anexo Il figura una lista no
exhaustiva;

e) Antidoto; la sustancia utilizada para prevenir o tratar el
efecto o los efectos deletéreos directos o indirectos
producidos por una o varias de las sustancias incluidas
en la lista de sustancias peligrosas del Anexo Hl.

Articulo 2
Medicamentos y material médico — Local de cuidados
meédicos — Médico
Cada Estado miembro adoptari las medidas necesarias
para que:

1 a) todo buque que enarbole su pabellén o esté registra-
do bajo su plena jurisdiccién tenga a bordo, perma-
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3. Los Estados miembros informaran a la Comisidn, cada
cinco afios, sobre la puesta en prictica de la presente
Directiva indicando la opinién de los interlocutores socia-
les.

La Comisién informara de ello al Parlamento Europeo, al
Consejo, al Comité Econémico y Social y al Comité
consuitivo para la seguridad, la higiene y la proteccién de
la salud en el lugar de trabajo.

4. Por lo menos una vez cada cinco anos, la Comisién
presentara al Parlamento Europeo, al Consejo y al Comité

Economico y Social un informe sobre la aplicacién de la
presente Directiva, teniendo en cuenta los apartados 1, 2 y
3

Articulo 10
Los destinatarios de la presente Directiva son los Estados
miembros.
Hecho en Bruselas, el 31 de marzo de 1992,
Por el Consejo
El Presidente
Vitor MARTINS

ANEXQ I

CATEGORIAS DE BUQUES

{Letra a) del articulo 1}

A. Buques que realicen navegacidén marinma o pesca maritima, sin limitacién de zona geogrifica.

B. Buques que realicen navegacién maririma o pesca maritima cn zonas situadas a menos de 150 millas
nduticas del puerto mas préximo equipados de forma adecuada desde ¢l punto de vista médico (1),

C. Bugues que realicen navegacion portuarta y barcos o embarcaciones que permanezcan muy proximos a la
costa o que no dispongan de mas instalaciones que un puente de mando.

{*) La categoria B se amplia a tos buques que practiquen la navegacion maritima o la pesca maritima en zonas siccadas a menos
de 175 millas niuricas del puerto mas préximo, equipados de forma adecuada desde ¢l punto de vista médico y que
permanezcan constantemente dentro del radio de accidn de los medios de evacuacion sanitaria helitransportada.

Con dicho fin, cada uno de los Estados miembros comunicari informacién actualizada sobre las zonas y las condiciones en
que s¢ preste sistemdticamente el servicio de evacuacién sanitania helitransportada:

a) a los demas Estados miembros y a la Comisién, y

b} alos capitanes de barcos que enasbolen su pabelion o estén regastrados bajo su piena junsdicaidn, a quienes afecte o
pueda afecrar la aplicacién del pirrafo primerc de la presente nota, procediendo a eflo de 12 forma mds adecuada y en
particular mediante centros de consulta por radio, centros de coordinacién de salvamento o emisoras de radio

costeras.
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ANEXO I

POTACION DEL BOTIQUIN (LISTA NO EXHAUSTIVA)
[Letra d) del articulo 1]

1. MEDICAMENTOS

Cardiovasculares

a) Analépticos cardio-circulatorios — Simpatomiméticos

b} Antianginoso

c) Diurético

d) Antihemorrégicos, incluido uteroténico si hay mujeres a bordo
e} Anribipertensivo

. Medicamentos que actian sobre el sistema gastrointestinal

a} Medicamentos de la patalogia géstrica ¢ intestinal:

— Antiuiceroso antagonista de los receprores H, de histamina
— Anuicido protecior de la mucosa

Antiemético

Laxante Jubrificante

Ansidiarreico

" o
ey

Antiséptico intesnnal
f) Ancihemorroidal

. Analgésicos y antiespasmédicos

a} Analgésico, annpirético y antiinflamatorio
b} Analgésico fuerte
¢} Espasmoalitico

. Medicamentos del sistema ncrvioso

a) Ansiollticos

b} Neurolépticos
<)  Anticinetosico
d) Antiepilépticos

Antialérgicos y antianafilicticos
a) Anuhistaminico H,
) Glucocorticoide inyectable

Medicamentos del sistema respiratorio
a) Medicamente utilizado en el broncoespasmo
h) Antitusivo

¢) Medicamentos utilizados en las rinins v las sinusitis

Categorias de buques
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Medicamentos antiiafecciosos

2) Andbidticos (2 familias al menos)

by Sulfamida antbacteriana

¢) Antiséptico de las vias urinarias

d} Antiparasitario

¢) Antiinfeccioso intestinai

f) Vacunas y gammaglobulinas ancitetdnicas

Compuestos destinados a la rehidratacién, al aporte calérico y al
restablecimiento de Ja masa sanguinca circulante

Medicamentos de uso externo

a) Medicamentos de uso dermatolégico
— Solucidn annséptica
— Pomada anubidtica
— Pomada antiinflamatoria y anaigésica
— Gel dérmico antimicotico
— Preparado contra las quemaduras

b) Medicamentos de uso oftalmico
-~ Colirio annbidtico
— Colino antibidtico y antiinflamatorio
— Colirio anestésico
— Colirio midtico hipotensor

c} Medicamentos para las afecciones del oido
— Solucidn antibiética
— Solucidn anestésica v antiinflamatoria

d} Medicamentos para las afecciones bucofaringeas
— Colutorio antibidtico o antiséptico

e) Anestésicos locales
— Anestésico local por retnigeracion
— Anestésico local inyectable por via subcutanea
— Mezcla anestésica y annuséptica dental

Categorias de buques
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1. MATERIAL MEDICO

Categorias de bugues

TA‘BE;C

1. Matenal de reanimacion

— Aparaio de reammacion manual X X

-~ Aparato de oxigenoterapia con valvula que permita la utihzacién ;
del oxigeno industrial a bordo, o depésito de oxigeno X x (1

— Aspirador mecinico parz desobstruccion de las vias respiratorias
superiores X X

— Cdnula para reamimacion boca 2 boca X X X

Apdsitos y matenial de sutura

— Grapadora desechable para sutura, o estuche de sutura v agujas
— Vendas eldsticas autoadhesivas

— Vendas de gasa para apositos

— Vendas de gasa wubulares para apositos de dedos :
— Compresas de gasa estéril ‘
— Algoddn hidréfilo

— Sibanas estériles para quemados

— Cabestnllos triangulares

— Guantes de polietilenc desechables
— Apdsitos adhesivos

— Apdsitos compresivos estériles H

Wor K O’ K K AR

x o x X X

— Suturas adhesivas o vendas de 6xido de zinc
~- Suturas con aguja, no absorbibles

XM ox X X X X X X X X X X X

— Tul graso

1. Instrumentos

— Bisturies desechables

— Caja de instrumentos de acero inoxidable
— Tijeras

— Pinzas de diseccion

x O OX X X

— Pinzas hemostaticas

- Pinzas porta-agujas de sutura

X X X X X X X

— Magquiniilas de ateitar desechables

4 Marterial de examen y control médico
— Depresores de lengua desechables
— Tiras reacrivas para analisis de onna
-~ Hojas de temperatura

— Fichas médicas de evacuacion

— Estetoscopio
— Tensiometro anerorde ‘

— Termodmetre medico estandar

X X X X X x X X

D S O S S

— Termémetro de hipotermaa

En las condiciones de uso determunzdas por las legislaciones y/o practicas nacionales.
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5. Material de inyeccion, perfusién, puncién v sondeo

Estuche para drenar la vejiga

Estuche para infusion rectal
Tubuladuras para perfusién, desechables
Bolsas de drenaje de orina

Jeringas y agujas desechables

Sonda urinaria

6. Material médico general

Bacinilla

Bolsa de agua caliente
Orinal

Bolsas de hielo

7. Material de inmovilizacién y contencidn

Férula maleable para dedo

Férula maleable para antebrazo y mane
Férulas hinchables

Férula para muslo

Collar cervical para inmovihzacién del cuello

Férula apta para polea (férula de Thomas) o colchén de moldeo al
vado

8. Desinfeccion — destnsectaciéon — proteccion

Compuesto para desinfecaion del agua
Insecricida liquido
I[nsecticida en poivo

li. ANTIDOTOS

1. Medicamentos

Generales
Cardiovasculares
Sistema gastrointestinai
Sistema nervioso
Sistema respiratorio
Anninfecciosos

Uso externo

2. Material médico

— Equipo para oxigenoterapia iincluido o necesario para su manrenimiento)

Observacion

Categorias de buques

BNk
‘a
i
x|
HA
P
b4
.
o
i
] ]

Con vistas a 12 aplicacion detailada de |2 presente seccion 111, los Estados miembros se remitirdn a la Guia de .]as
curas médicas de urgencia en caso de accidentes debidas a mercancias peligrosas (GCMU) incluida en ¢l Codigo
maritimo internacional de mercancias peligrosas de la OMI (edicién consolidada 1990).

La eventual adaptacion de la presente secaion 11l en aplicacion del articulo 8 podra tener en cuenta, en
particular, la actualizacion o acrualizaciones de ia GCMU.
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ANEXOQ I

SUSTANCIAS PELIGROSAS

[Letra et del articulo 1 v punto 1 del armiculo 3}

Las sustancias que figuran en el presente Anexo deberin tenerse en cuenta cualquiera que sea ¢l estado en que se
embarquen, incluso cuando sea en forma de desechos y de residuos de cargamentos.

— Materiales y objetos explosivos,

— Gases comprimidos, licuados o disueltos a presidn,
— Productos liquidos inflamables,

— Productos sélidos inflamables,

~- Sustancias expuestas a combusnén espontinea,

— Sustancias que, en contacto con el agua, desprenden gases inflamables,
-— Sustancias comburentes,

— Perdxidos organicos,

— Sustancias toxicas,

— Matenales infecciosos,

— Materiales radiactvos.

— Productos corrosivos,

— Sustancias peligrosas varias, es decir, cualquier otra sustancia que, de acuerdo con lo que la experiencia ha
mostrado o pueda mostrar, presente caracteristicas peligrosas que exigirfan la aplicacién de las disposicio-
nes del articulo 3.

Observacién

Con vistas a la aplicacion detallada del presente Anexo, los Estados miembros podran remitirse al Codigo
mazritimo internacional de mercancias peligrosas de la.OMI (edicidn consolidada de 1990}

La eventual adaptacion del presente Anexa en aplicacién del articulo 8 podra tener en cuenta, en particular, la
actualizacién o actualizaciones del Cédigo maritimo internacional de mercancias peligrosas de la OMI
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[
i . Observaciones|
} Canudades ('r::;::::s (en particular:
exigidas bordo posible fecha
; * de caducidad)
2.7. Material de inmovilizacién y contencion
— Férula maleable para dedo 0 : ¢ 0
— Férula maleable para antebrazo y mano 0 ; 0 0
— Férulas hinchables 0 ‘ 0 0
-— Férula para muslo 0 0 0
~= Collar cervical para inmovilizacion del cuello 0 0 0
— Férula apta para potea (férula de Thomas) o colchdn de -
moldeo al vacio o 0 0
2.8. Desinfeccién — desinsectacion —— proteccion
~- Compuesto para desinfeccion del agua 0 0 0
— Insecticida liquido 0 0 0
— Insecticida en polvo 0 0
i ANTIDOTOS i
..1. Generales 0 0 ; 0
i.2. Cardiovasculares 0 0 o
1.3, Sistema gastrointestinal 0 0 0
i.4, Sistema nervioso 0 0 0
i.5. Sistema respiratorio 0 0 (t
.6, Antiinfecciosos : 0 0 0
1.7, Uso externo J 0 : 1] 3]
i
i.8. Orros ; 0 1 0
i.9. Botiquin para oxigenoterapia 0 0 0

~ugar y fecha:

tirma del capitdn:

%2 B® de |z persona o autondad competente: ... .
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3.4. Sistema nervioso
3.5, Sistema respiratono
3.6. Anninfecciosos
3.7. Uso externo

3.8. Owos

3.9. Botiguin para oxigenoterapla

Lugar y fecha:

Firma del capitin:

V¢ B de ia persona o autondad competente:

[ T .
| Cantidades (i::]l;d:;:s 2:5;;:?;:?
exigidas 2 bardo posible fedm
de caducidad)

0 o 1o

0 o | o

0 0 0

| 0 i O 0

0 0 0

0 0 | 0

ANEXO V

FORMACION MEDICA DEL CAPITAN Y DE LOS TRABAJADORES DESIGNADOS

{Punto 3 de! arriculo §)

I 1. Adquisicién de conocimientos basicos de fisiologia, semiologia y terapéutica.

2. Adquisicién de nociones de prevencitn sanitaria, en particular en lo que respecta a la higiene individual
y colectiva, y nociones de posibles medidas profilicticas.

3. Adquisicién de un conocimiento prictico sobre las actuaciones terapéuticas fundamentales y las
modalidades de evacuacion sanitaria.

Para los responsables de la asistencia a bordo de buques de la categoria A, la formacion pracrica deberd
hacerse, si es posible, en un centro hospitalario.

4. Adquisicion de un buen conocimiento de las modalidades de uso de los medios de consulta médica a

distancia.

[I. Esta formacion debera tener en cuenta Jos programas definidos en los textos intermacionales recientes

generaimente reconocidos.




