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ontinuando con la labor en el área de estudios e investiga- c cion, realizada por el Instituto Nacional de Seguridad e 
Higiene en el Trabajo, el pasado día 19 de diciembre de 1991, 
fueron presentados los resultados del estudio de riesgos profe- 
sionales en el sector Talleres de Fabricación de Articulr~s 
Metálicos. 

La realización de este tipo de estudios, nos permite definir y 
cuantificar no s610 los riesgos existentes en un sector de activi- 
dad, sino, además, determinar cuáles son los agentes materiales, 
miquinas y equipos de trabajo generadores de las situaciones de 
riesgo puestas de manifiesto. 

En el estudio realizado sobre el sector. cada uno de los rics- 

la exposición a humos de soldadurii y cn cuarto lugar. la exposi- 
ción a radiaciones ultravioleta, características del mismo agente. 

Esta concordancia de riesgos de seguridad e higienico- 
ambientales sobre el mismo material, y en especial su apdriciiin 
en los primeros lugares, tanto por gravedad previsible como por 
frecuencia de aparición, obliga a la realiraciiin de un estudio 
pomenorirad<i de la soldadura eléctrica manual. 

Podemos definir el agente como todo equipo de suldadura en 
el que el aporte calorífico, necesario para la fusión o semifusión 
del material a soldar, se obtiene por el mantenimiento de un 
arco eléctrico entre dos elementos conductores (electrodo y pie- 
ra  a soldar), uno de ellos móvil, que es manejado por cl trabaja- 

que se dete;minaron riesgos con altos porcentajes respecto a trodo o técnica empleada 
consecuencias eraves.  uue 
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CUADRO 1 
CONSECUENCIAS DE LOS RIESGOS 

Alro >elloa o rol es con vehículos Carretillas elevadoras 

En cuantu a la descripción genérica del agcntc. entendeinns 
como siildadura eléctrica al arco t<idii equipo compuesto por 
una máquina o grupo de snldadura (clcmcnti> fundaniental), y 
unos acceinrios quc penriiten la formación del circuito de sol- 
dadura. Pasainos a cuntinuación a dcscrihir, somzraniente, cada 
uno de los elemcntus quc componen el equipo. conienzan<lu pnr 
la máquina dc soldar. 

MAQUINA DE SOLDAR O GRUPO DE 
SOLDADURA 

La mdquilia de soldar, dennminada ciiniúnmente grupo de 
soldadura, cvnsistr en uri transfomiidor eléctrico que nos per- 
mite iiiu<lificar la corriente suministrada por la red general en 
UII~ cnrricnte alterna o continua. c<in ucia tensiún más baja que 
la runiinistmda. ajustiindo el valor de la intensidad de corriente, 
según las ~iecesidiides. 

El grupo de soldadura tienc trcs funciones fundamentales: 
;i) Reducir la tcnsióli de red (22013x0 \ , j  a tensión de Figura l .  I)i~iirli>irna~I~>imi>oo~/dri~orini,>ie 

cebado del arco (45 a 100 v.) 
b) Ascgurar de Iurma autr~niáticii, y I<i niás rápido po>ible, ción del lugar o ccntro de trabajo (instalación fija) y su enten- 

cl piiso de tensiún de cchad<i a tensión de soldco, generalmente siún Ihastd la máquina generalmente por medio de conductores 
iiiSerir)i- a 35 v.. asegurando la estabilidad del arco eléctrico. flexihles, y el circuito dc soldeo está formado por los conducto- 

c j  permitir la regulación dc la intc,,sidad de en el re5 fase y niasa, que parten de la máquina de soldadura, la pinza 
circuito <le si>ldadura. porta-rlectrodos, eleclrudos, pinra dc masa y pieza a soldar. 

CIRCUITOS ELECTRlCOS CABLES CONDUCTORES DEL CIRCUITO 
Debido a la niiquina de soldadura, aparecen dos circuitos 

DE SOLDE0 
electriciis. cl circuito de suministrr~ y rl circuito de solde". El Son cables flrxiblcs. generalmente de cnhre, revestidos de 
circuito <le suininistro citá fonnado por la red gcneral de util iza inatcrial aislante y unen los bnrnes dc la máquina <le soldadura a 
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CUADRO 2 
RIESGOS HIGIENICOS - AMBIENTALES DETECTADOS 
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Denominación 
riesgo 

N* veces 
deteciados 

Frecuencia 
aparición 

% 

Distribución 
Valoración - Trabajadores 

expuestos 
% 1 2 

DiaribuOón 
Trabajadores 

3 1 2 3 
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la pinza portaelectrodos (fase) y a la pieza de soldar (masa), a 
través de la pinra de masa. 

PINZA PORTA-ELECTRODOS 
Cohsirte en una pinra cuya función es la fijación del electro- 

do y el cable conductor de la corriente de solden asegurando el 
contactti. Está construida en cobre o latón, a fin de asegurar una 
buena conducción de corriente y revestida de niaterial aislante 
no intlarnahle en el mango. 

ELECTRODOS 
Forman el extremo del conductor fase (polo), a través del 

que se cierra el arco eléctrico, consistiendo en una varilla metá- 
lica o cls carbón. En la actualidad los electrodos más utilizados 
ron metálicos, con revestimiznto, de forma que, además de 
cerrar el arco y asegurar su estabilidad, suministran el material 

CIRCUITO 
CIRCUITO DE DE SOLDE0 
SUMINISTRO M A Q U ~ N A  1- Ir- - 

MORDAZA FIJA 
(CONTACTO CON ELECTRODO) 

7 

Figura 3. 12,i,;« ~ioii«<.l<r ,,o ti,, 

N191 S A L U D  Y TRABAJO 7997 

<le aportaciún, elenientos pi-r>tectores dcl cordón ile sr>ldadur;i, 
conipunentes de aleaciiin a la masa fundida, etc. Asimismo. 
impidcn el cuntiicto rntre el airc ambiziite y la zona fundida y 
retardan e1 enfriamiento del cordón de soldadura. 

Los electrodos cn funciiiri de un rcvesiiniicnto pucden clasi- 
ficarsr cn ácid<rs. bisicr>s, de rutilo. elc. Este revcstimient~ tiene 
gran influencia en la apai-icik de huinoi de s<ildadura. así como 
en los componentes de estos humr>s. 

PINZA DE MASA 
Se einplca para asegurar la fijaciún eiitrr cl cablr dc iiiasa y 

la piera a \oldar, asegurando. por tanio, el contacto entre lo? dos 
elcmcntos. 

OPERACIONES REALIZADAS 
Las operaciones rcali7,adas en trabaj<is de scildadura rltctrica 

manual al arco, siguen las siguientes secuencias: prepiiración 
dcl circuito, soldado propiamente dicho y limpieza del cordún. 

En la prcparacibn del circuito, el <iperad<ir proccdc a la 
regulacióii dc la máquina scgún el ~iiiiterial, espesor de ésie, 
profundidad del cordón dc \oldadura, eic., así c<iino a la fija- 
ción dc la pinra de niasa a la picza a soldar: una vez prepiirado 
el circriiir~ dc solde<i, se prcicede a la sol<ladura del niaterinl. El 



CONDICIONES DE TRABAJO Y SALUD 

consumo de electrodos viene dado por la longitud y profundi- 
dad del cordón de soldadura, por lo que es frecuente la reposi- 
ción de electrodos. 

Una vez realizado el cordón, se deja enfriar procediéndose 
después al picado de la escoria y limpieza del cordón, utilizán- 
dose cepillos metálicos. 

Las posturas habituales de trabajo en las operaciones de sol- 
dadura son: de pie, de pie encorvado y agachado. 

RIESGOS DETECTADOS EN SOLDADURA 
ELECTRICA MANUAL 

de control del riesgo, ohservándosc que el 37.75C; de los traba- 
jadores no utilizan ninguno, y sólo el 38.09% de aqucllus que 
utiliran algún sistema de control, lo hace adecuadaiiienie. 

El origen de este riesgo es el mismo proceso de trabajo. ya 
que, con las elevadas temperaturas generadas. hr producen 
gases irritantes y asfixiantes (óxido dc nitrógeno. monóxido de 
carbono, dióxidu de carbono, ozono, etc.), y partículas neunio- 
conióticas e irritantes pulmonares (sílice, cobre. hierro. estano, 
cadinio. manganeso, niquel, titanio, etc.), que pueden ser inha- 
lados. 

MEDIDAS PREVENTIVAS 
En el informe de situación del sector <talleres de fabricación Tras la expusición de ricsgus más sigiiificativus ~snerados 

de articulas metálicos», se localiza el agente material y los ries- por el agente material, soldadura eléctrica manunl. se preieritan gos que genera, en un único proceso: Proceso de soldado, tarea una scrie de medidas correctoras tendentes a la reducción de 
soldadura eléctrica, siendo los riesgos más significativos. riesgos, actuando sobre e1 origen (le éstos. Las propuestas son 

Serún la frecuencia de detección de riesros, en arimer luedr q;m,,ie,,toq. - 
aparece una agrupación de riesgos comunes a la actividad con 
agente material único, productos metálicos. 

En segundo lugar. aparece el riesgo de ex~osición a contac- 

tareas (98.17%). Este riesro aparecía en primer lusar en todo el - .  
sector según repercusiones graves. 

El riesgo tiene su origen en las condiciones de la utilización 
del equipo, entendidos como uso, mantenimiento y estado gene- 
ral del conjunto (máquina, conductores, pinzas portaelectrodos 
y masa). 

Es frecuente observar mangueras conductoras con el revcs- 
timiento aislante deteriorado, quedando al descubierto el cable 
de cobre, empalmes sin revestir, etc. Asimismo se observa, en 
ocasiones, la sustitución de la arandela de conexión a burnes 
del eauioo oor trenzados en el mismo cable aseeurados de for- . .  . u 

ma provisional. En cuanto a la pinza portaelectrodos, no es raro 
observar puntos perforados en  C I  rcvestiiniento aislante dcl 
mango 

Respecto a la instalación general, se observa. en ocasiones. 
la inexistencia o interrupción del conductor dc toma de tierra, 
asociado a otros disposit~vos de protección 

Tras el riesgo de exposición a coniactos eléctricos, aparecc 
la proyección de fragmentos y ~>artículas. que afecte al 61,19°/r 
delostrabajadores q;e realiza la tarea 

Este riesgo aparece en dos fases dc las operaciones de solda- 
dura: en el soldado propiamente dicho, debido a la presióti 
generada por el arco eléctrico, que hace que se desprendan par- 
ticulas incandescentes del material soldadri, revestimiento de 
electrodos, etc., que pueden alcanzar al operador; y en las upe- 
raciones de picado de escoria; en este caso, debido a las iensio- 
nes generadas al ser golpeada, la escoria salta en fragmentos 
que en ocasiones alcanza al uperador en ojos. cara y manos. 

En el cuarto aucsto de la relación de riesros más sienificati- - 
vos de la tarea, aparece el riesgo higiénico ambiental, «inhala- 
ción de humos de soldadura*, que afecta al 51.77% de los traba- 
jadores que realiza la tarca. En los resultados obtenidr>s, ha 
podido observarse que un 14,31% de los trabajadores están 
expuestos al riesgo la totalidad de la jornada laboral. También 
se han obtenido resultados respecto a la utilización de sistemas 

..a" ". 
Referente al equipo de soldadura (máquina de soldar 5 cir- 

cuiios de suministro y soldeo). las medidas preveniiras vati 
encaminadas a la instalación de todos los dispositivos de protcc- 
ción posibles, tales como líneas de torna de tierra con resistencia 
ohoniica y sección adecuada, interruptores automáticos. limita- 
dores de tensión dc vacío del grupo a valores inferiores a 24 v. ,  
cables cunductiircs de sección adecuada aara cvitar subrecalen- 
tamientos y revestidos de niaterial aislante. pinrai poriasleciro- 
dos completamente aisladas, etc. 

En cuanto al control dc riesgos higiéniciis ainhientalrs, las 
medidas preventivas se encaminan a la elinlinación de contami- 
cnantes en el lugar de origcn. instalándose cquipos dc aspiración 
inferior o lateial respecto a la posición del oprrndor. con veloci- 
dad de captación adecuada al conteniilo de lor hunios ile solda- 
dura. 

A fin de evitar rieisos ar<iducid<is por averiar v drtsi-iciru de 

misnio, lo que peniiite coiiseguir la reducción y coniecuenciiis 
de Iiis riesgos, a la vzr quc sr obtiene un alto i-cndiniicnto de Ir>\ 
equipos. 

Respccto a la actuación sohre cl entorno de trabajo, las 
medidas preventivas irán eiicaniinadas al aislainirntu de los 
arcos o puestos de trabajo, en que se generen contaminantes 
hipifnico-ainbientalc\, dc fornia quc éstos no sc difundiin cn cl 
lugar de trabajo. 

En acciones preventivas a realizar sobre los trabajadores. 
cabc destacar, por una partc. la acción forniativa c info~mativa 
en cuanto a riesgos inherentes al trabajo que realizan y, por otro, 
la formación y adiestramiento en la utili7ación de equipos y téc- 
nicas dc soldadura. 

Referente al uso de prenrlas de protección personal. indicar 
que éste quedará limitado a aquellas \ituacioncs en que las 
rnsdidas técnicas no sean aplicables. o aun si~iirlolu. iio «frez- 
can sulicientes garaniias. Dado que tradicionalmente se ha rnan- 
tcnido una resistericia ii la utilización de prendas de protección 
personal por parte de los irabajadoreh. esta pcidria scr eviiada 
informando sohre las caracierísticas y eficacia en el control de 
riesgos de las misniai. 


