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Introducción 
La evoldc~on permanente a qde esta sometfoa ia quimeca anai~tica irisirunlenta1 en cb)o campo aparecen 
confinhamente nueuas tecncas e instrumentos. afecta. narbralmenic. a la thqlene Aiiaiit-ca como parte qhe es de oicna 
área técnico-científica. El desarrollo de las distintas técnicas no es. evidentemente. el mismo.  lou un as han alcanzado 
un grado de madurez elevado y las !nnovaciones las afectan solo en meloras informaricas o oe conexton con otras. 
como por ejemplo la Espectrofotomeir;a oe AosorciOn Atómica o la Cromatografia de Gases. Otras. como ciertas areas 
del Electroanalisis o la Cromatoqrafia Liquida de Alta Resolucion aun exoerimentan innovaciones imooriantes. Por lo 
que se reitere a otras tecnfcas de mas receente aparición. se nace ufficii'uri~ preotccion oe su posibie evoiuc,on. 

La Cromatografia de Gases y, a continuacion, la Cromatograifa Liqutda de Aira Resoluc~on siqden stenoo ras tecnicas 
analiticas más empleadas en Higiene Industrial para la valoración de contaminantes en aire. i n  la tabla 1 se presenta 
el número de muestras analizadas durante el año 7987 en los laboratorios de Higiene del CNCT de Barcelona. En ella 
se puede observar que las técnicas más empleadas, aparte de las citadas, son la Espectrofotometria de Absorción 
Atómica, la Difracción de Ravos X f~rácticamente sólo para la determinación de silicel. Esoectroscooia UV-Visible 
(coiorimerria). Cromatografia.ae ~abes-Espectrometria'oe Masas (apoyo cdaldarivo a~roharograf~a' de Gases. conio 
detector de esta y para analisis de productos inddstr,alesj y Mecroscopia Optfca (amianto). 

A continuación se exponen v comentan las novedades aparecidas en las diferentes técnicas aue ouedan afectar al 
ambfto de la Higiene Analitica &o se nace referencia al campo roxlcoioglco. auriqbe es ev,deiite que niqoras 
estrictamente instrumenraies afectaran ranto a ia determ,nacfon oe contamin3ntes eri d.re como en Iiufoos o~oloqi~os O 
parámetros relacionados. 

Técnicas Cromatográficas 

Crornatografia de Gases 

tica. En el aspecto cuantitativo presentan mayor rendi- 
miento que las capilares. utilizándose éstas mayoritaria- 
mente en la resolución de problemas cualitativos. Una 
ventaja importante que ha propiciaddo su rápida intro- 
ducción es aue con un sencillo Iv barato) ada~tador se 
pueden acop'lar a un cromatógra<o convéncio"'al. En ge- 

a novedad más importante en Cromatografia de neral, se considera que va a mantenerse el uso de los 
Gases es quizás la aparición de las columnas semi- tres tipos de columna's (relleno, capilares y semicapilares) L capilares de 530 y 750 micras de diámetro, que han en función de sus diferentes prestaciones. aunque algu- 

resultado muy indicadas para resolver algunas de las nos autores como Grob (Int. Lab:, 1988) no se explican 
mezclas que aparecen tradicionalmente en Higiene Analí- su éxito. 
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Tabla 1 

MUESTRAS AMBIENTALES ANALIZADAS EN EL LABORATORIO DE HIGIENE ANALlTlCA DEL CENTRO 
NACIONAL DE CONDICIONES DE TRABAJO DE BARCELONA DURANTE 1987 

En cuanto a fases estacionarias hay que destacar dos 
aspectos: La utilización de fases liaadas v el aumento en 

Finalmente, y como curiosidad, cabe destacar los tra- 
baios de Nvaren (J. Anal. At. Soectrom.. 1987) en los 

la cal dad de la preparación comercoa ae las col~mnas 
cap1 ares tanto en cbanto a &mero de fases aispon,o,es 

q ie se ~ti.iía"como aetector de Jn sistema de ~;omato- 
grafia de Gases con col~mnas capi.ares -n Espectrofo- 

como a mavor duración (menos enveiecimiento). suieta tómetro de Absorción Atómica con Horno de Grafito 
naturalmente, a la calidad'del gas poitádor y a la's caiac- 
teristicas de las muestras inyectadas. 

Cromatografía Líquida de Alta Resolución 
Desde el punto de vista estrictamente instrumental 

debe destacarse la no aDarición de nuevos detectores En el campo de la Química Analitica la Cromatografia 
Liquida de Alta Resolución sigue su rápido desarrollo 
que afecta también al área de Higiene Industrial. En la 
ultima edición de los métodos analiticos del NlOSH apa- 

"competitivos". El de fotoionización y el de electrocon- 
ductividad no han aumentado prácticamente su campo 
de aolicación. mientras el álcali-FID es cada vez más 
~t lizado. Por otro lado, debe señalarse e oesarrolio de 
nuevos nyectores para col~mnas cap lares. dest nados 

recen ya 16 metodos oasaaos en la CLAR como tecnica 
ana it ca nstrmenta En los métooos oe a OSHA. son 

esoecialmente a minimizar en lo oosible la "discrimina. 1.9 de 54 en comDuestos oraánicos v 9 de 20 en inoraá- 
cionnde la muestra y el diseño de aparatos más com- 
pactos y completos y más cómodos de manejar, aun- 

n cos (~romato~raf 'a lonicai los q ~ e  se oasan en d ;ha 
tecnica. Las venta.as qLe presenta S, ut~l~zacion en Hi- 

aue menos modular&s aiene Analitica Dara ahorrarse muchos Drocesos de de- 
E tratamento oe los resuitaoos anaógicos del cro- 

malogralo ha experimentaoo dn avance mLy mportante 
rvacion engorrosos y a veces poco reprod~cio es y para 
sus1 tu r a técnicas colorim~tricas poco espec;focas y no 

desdé la a~arición de intearadores v sistemas de trata- automizables la han colocado en un lugar importante 
dentro de las técnicas analiticas aplicadas a la Higiene 
Industrial. 

Por lo aue hace referencia a los sistemas de bombeo 

mento de batos qLe perm;ten el re-ánálisis oe a m e s -  
tra Jna vez concluido el proceso cromatografco. Este 
asoecto es muv imoortante en los laboratorios en que. 
como e oe ~entro'~acional oe Conaic ones oe ~rabajo 
se reciben m~chas mdestras sin información sobre SL 

no se aprecian novedades especiales. En cuanto al di- 
seño de los instrumentos y sistemas de tratamiento de 

orioen ni indicaciones cualitativas datos debemos recurrir a lo dicho anteriormente para la 
Cromatoarafia de Gases. Flan aparecido en el mercaoo alg~nos nJevos nyec- 

tores a~tomat cos de mJestras qJe mejoran las presta- 
- ~ 

~ ~-~ ~ ~~ ~~~~~ 

La extensión del uso del detector UV Diode Array (lo 
suministran va diferentes fabricantes) representa su ciones de los existentes. aunaue ciertos modelos siguen 

presentando problemas'mec~nicos y de estabilidad. 
Un aspecto a reseñar también son los instrumentos 

conso iaacion como detector J V  variable La ~tiiización 
oel detector Electroq~imico y de de Cond~ctivioad S - 

aue incluven un sistema de desorción térmica, v concre- que extendiéndose. En el orimer caso hav aue citar el 
lamente el ATD-50 de Pern n Elmer. qLe sguen sendo 
ampl amente  ti izados con OLenos resultados. aLnqJe 

rema de los isocianatos por SJ imporlanGa en digiene 
lndrstral y por a novedad q ~ e  presenta el sistema de 

no se han introducido en nuestro país doble detección. En cuanto al ~onductimétrico, emplea- 
do en Cromatografia Iónica, debe señalarse que si se 
destina un aparato exclusivamente a análisis de este 
tipo. es recomendable la adouisición de un Cromatóora- 

La  ti iración oe la ~ s ~ e c t r o s c o ~ ' a  lnfrarrola con 
Transformaoa de Fo~rier como oetector en Cromatogra- 
f'a ae Gases (CG-IRTF) presenta ,a posib~l dad de d spo- 
ner ae Jn detector especifico "a medda" sempre y 
cJanao, natdralmente, se trate oe compuestos con oan- 

lo Iónico (con colmna supresora). p~esto qLe a la larga 
se obtrendrá Ln rend miento mayor. Sin embargo, mes- 

das de absorción el infrarroio suficientemente diferen- tra experiencia en la determinación de anionei en aire 
empleando un aparato convencional con detector Con- 
ductimétrico (sin columna supresora) es muy pocitiva 
(Guillot, Int. J. Environ. Anal. Chem., 1986). La conexión 
entre la Cromatografia Líquida de Alta Resolución y la 

ciables. Su utilización en ~iáiene Analitica es previsible 
a corto plazo como una alternativa más de detector cro- 
matográfico de altas prestaciones, comparable, en cier- 
ta medida a la Espectrometria de Masas. 
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Esoectrometría de Masas va siendo más utilizada, una ~.~ ,~ 
vez se van reso v endo los pro0 emas oe transferenc a 
de ias sdstanc as eiLioas y la el minación de oisolvente. 
Las referencias biblioaráficas a este acoPlamient0, muy ~ ~~~ 

utilizado en la caracierización de susta'ncias biógenai 
son aún muy reducidas en el campo de la Higiene Ana- 
lítica. ~ambién han a~arecido trabaios referentes a la 
utilización de la ~ s ~ e d r o s c o ~ i a  lnfrarroja con Transfor- 
mada de Fourier como sistema de detección en CLAR, 

! estando va comercializado un detector 
En co~í]unto se puede afirmar que la Cromatografia 

Liquida de Alta Resolución va ocupando un espacio pri- 
mordial dentro de las técnicas empleadas en Higiene 
Analitica. Al aumentar su versatilidad con el perfGci0- 
namiento de columnas y detectores dispone de un cam- 
po propio dentro de la& técnicas cromatográficas que, 
al menos a corto término, continuará ampliándose. 

Otras tecnicas cromatográficas 

La Cromatografia en Capa F na. incluso a de Alta Efi- 
cacia, no es prácticamente ut lizada en H giene Analiti- 
ca. En SL momento parecfó qJe podia ser un buen pro- 
cedimiento para la determinación de los hidrocarburos 
policiclicos aromáticos por su bajo coste y las mejoras 
en los procesos de cuantificación que surgieron, sobre 
todo con la a~licación de técnicas fluorimétricas. Pero - ~ -  - -  

el desarrollo de ¡a C¡AR ha invadido su área de actua- 
ción en este campo. Las otras técnicas cromatográficas 
(columna, papel, etc.) tampoco son utilizadas. 

La Cromatografia de Fluido Supercritico (CFS), en 
cambio, es una técnica que al parecer presenta un gran 
interés en todos los camoos analíticos. En los últimos ~ ~~ ~ 

cinco anos, el número de articulos cientificos apareci- 
dos sobre ella se ha multiplicado por diez. 

La CFS utiliza como ooitador un fluido en estado su- 
percr,tico (por encima de la presión y la temperat~ra cr - 
ticas) En estas condiciones se loqra un flu~do de aensi- 
dad 200-500 veces suoerior a la fise aas v de entre 113 
y 115 de lade la fase l/quida. presentauna combinación 
de las ventajas de la CG y la CIAR: Escasa difusión en 
la fase móvii (mucho menor oue en CG). poca resisten- 
cia en la transferencia de materia (menor que en CLAR). 
poca perdida de carga (menor que en CLAR). gran solu- 
bilioaa v oosibliaad de cdaloiiier tipo de detector v ae 
columná ide CGS o de CIAR, según el fluido). Como 
fluido se pueden utilizar diferentes compuestos, siendo 
ni más utilizado el CO,. También se pueden emplear -. -. .. ~ 

mezclas y se trabaja noimalmente con gradiente de pre- 
sion. Es iaeat para separaciones de comp~estos muy 
Iábales y de elevado peso molecular y frente a la CLAR 
presenta las ventajas de mayor eficacia, menor tiempo 
de análisis v mavores posibilidades de detección. 

Para aoliiar la CFS' debe dis~onerse de un aparato 
espekfi& con sistema de bombeo de alta preiión y 
control de temperaturas amplio. Permite la utilización de 
columnas caoilares rellenas (máxima eficacia) v se han ~~ ~-~ 

descr to apliCaci&escon todos los detectores'de CG y 
CLAR. También se han descrito acoplamientos con FT- 
IR fMaftin J. Chrom Sci.. 1985 v Jordan. J. Chrom. Sci. 
1966). con EM (Huang, '~hromáto~raphia. 1988 Y Kali- 
nosky, Anal. Chem, 1988) y RMN (Arlen, Anal. Chem. 
1988). Molina (Anal. Chem., 1987) describe un procedi- 
miento para la determinación de compuestoss solubles 
de Cr VI con ésta técnica. 
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Espectrometría de Masas 
La utilizaciqn de la Espectrometria de Masas en los 

laboratorios de Higiene lndustrial está creciendo a un 
ritmo ininterrumpido en estos últimos años. Como ya se 
ha comentado, está muy desarrollada su combinación 
con la Cromatografia de Gases (GCIMS), se observa un 
rápido aumento en las aplicaciones en combinación con 
la Cromatografia Líquida de Alta Resolución (LCIMS) y 
se empieza a sugerir aplicaciones en combinación con 
la Cromatoarafia de Fluido Supercritico (SFCIMS). El 
progreso que ha experimentado Lltimamente al acopla- 
miento LCIMS se debe princioalmente a la a~arición de 
nbevas nteríases como'es elcaso de las baiadas en la 
tecnolog'a de nhces de pafticulas que complementan a 
las de tipo Thermosprav v que están loqrando superar. . . .  . 
oesde ei pLnto de vista instrumental. los problemas de 
acopfamiento existentes Las mejoras técnicas de los iil- 
timos anos ha permitido tambiénla unión de la Croma- 
lografia de ~a'ses con a Espectrometria lnfrarrola con 
Transformada de Fo~rier y con a Espectrometria de 
Masas (GCIIWMS). va sea en ser e o en paralelo. combi- 
nación para la cual algunos autores pronostican un futu- 
ro muy prometedor. 

Está aceptado que la utilización de un cromatóarafo 1 
de gases, equipaclo con columnas capilares, acodado 
a un espectrómetro de masas es uno de los sistemas 
de mavor resolución. en el cam~o de análisis de com- 1 
puestos organicos. de qLe se puede disponer en la ac- 
tual,dad. Estas posibilidades se han visto reforzadas con 
la aparición en el mercado de equipos muy versátiles. 
tanto de sector magnético como cuadrupolos, que per- 
miten la producción de espectros no sólo por impacto 
electrónico (El) sino que posibilitan la obtención de es- 
pectros mediante ionización química (CI) positiva o ne- 
gativa, lo cual es de gran importancia a la hora de anali- 
zar una amplia variedad de compuestos, como ocurre 
en Hiaiene Analítica. Imoorta también destacar la co- "~ ~ 

mercialización de aparaios con geometrias aptas para 1 

la obtención de espectros de masas MSIMS y la difu- 
sión en el mercadode las Trampas de lones que permi- 
ten disponer de detectores de masas de buena sensibi- 
lidad. 

La utilización rutinaria de estas técnicas está favoreci- 
da por la disponibilidad de sistemas de tratamiento de 
datos (GCIMSIDS) qLe permiten, a través oe un ordena- 
dor. no sólo el control iotal del sistema. incluvendo un 
inyector automatico. registro continuo y a macenamien- 
to de espectros. S no tamoien su posterior estudio a tra- 
vés de la reconstrucción del cromatoorama a oarlir de 
la corrientetotal de iones (TIC), la gen&ación de los cro- 
matogramas de masas. la búsqueda de los espectros 
en una libreria de referencia. etc ... La especificidad v 
ie~ect vidad de la técnica está tamoien ahentada pór 
la facilidad y mayor sencinlez que permiten los modernos 
instrumentos en la detección selectiva de iones. como 
multidetectores de Cromatografia de Gases. 

El tratamiento de un elevado numero oe mJestras se 
ouede satisfacer con muestreadores automáticos con- 
vencionales o de Espacio oe Caoeza (Heao Space), que 
en nuestro laooratorio se está revelando muy útil en el 
análisis cualitativo de componentes volátiles de mues- 
tras industriales de matriz compleja. 

Han aparecido recientemente en la bibliografia refe- 
rencias que utilizan la Espectrometría de Masas Para 
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determinación de nitrosaminas en diferentes puestos de 
trabajo (Cooper AIHAJ, 1987), HAP en plantas de fabri- 
cación de carburo de silicio (Dufresne, AIHAJ, 1987), 
descomposición de espumas de poliuretano (Krzymien, 
AIHAJ, 1987) y cloruro de vinilo en humos de soldadura 
de PVC (Williamson. AIHAJ, 1987). 

Espectrofotometría de Absorción 
Atómica 

La Espectrofotometria de Absorción Atómica sigue 
siendo la técnica tradicional oara la determinación cuan- 
titativa de metales en aire. bien el funcionamiento bá- 
sico de la técnica sigue siendo, obviamente, el mismo, 
en los últimos años se han aroducido notables innova- 
ciones tanto en el campo puramente '"técnico-analitico" 
(STPF, Efecto Zeeman) como en el campo de la automa- 
tización, en el que se ha alcanzado un nivel muy eleva- 
do. 

En el análisis por cámara de Grafito (GF) ha resultado 
muy importante la introducción y desarrollo de modifica- 
dores de matriz y tubos pirolíticos con plataforma de 
L'VOV (sistema STPF), que han permitido mejorar nota- 
blemente los limites de detección y eliminar las interfe- 
rencia~ de matriz. 

Los sistemas de corrección de fondo (Absorción Mo- 
lecular) también han variado con la extensión de la inclu- 
sión del efecto Zeeman, que permite una corrección 
muy buena en todo el abanico de longitudes de onda. 
La utilización de este sistema es muy útil en el análisis 
por Cámara de Grafito. Recientemente, algunas marcas 
utilizan el sistema Smith-Hiefije, que se basa en el des- 
doblamiento producido en las bandas de emisión cuan- 
do una lámpara trabaja a alta densidad. 

Desde hace unos años se ha incoroorado al análisis 
de metales la Espectrometria de ~rn i$ón de Plasma In- 
ducido (ICP: lnductively Coupled Plasma). Consiste en 
la utilización de una antorcha de plasma (generalmente 
Ar) como fuente de átomos ionizados. La sensibilidad 
obtenida es semejante a la llama, aunque permite deter- 
minar ciertos elementos refractarios IBoro. Wolframio. 
Vanaaao y T erras Raras) qde presentan Lna sens b I dad 
mLy poore LI I zanoo a EAA convenc onal. 

La eleccion de bn sistema L otro (EM.  GF O IPC) oe- 
penoera ae varios factores. taes como e vo Lmen ae 
maestra, sensibi iaaa reqderida. ndmero de eementos 
a anal lar. etc. As Pdes. como e* CP perm te Ln anal sis 
md t elemental. sera recomenaable oara ame los casos 
en los que se disponga de un gran ;olumen de muestra, 
se tengan que determinar varios elementos (10 ó más) 
en cada una y no sea necesario un bajo límite de detec- 
ción. En cambio, si se dispone de poco volumen de 
muestra y se precisan bajos limites de detección sigue 
siendo recomendable la utilización de la Cámara de Gra- 
fito. 

Una novedad en el análisis de trazas que permite au- 
nar las ventajas del análisis multielemental del ICP y los 
limites de detección de la GF es el acoplamiento ICP- 
MS (Emisión de Plasma Inducido Acoplada - Espectro- 
metria de Masas). En el ICP-MS se utiliza el plasma 
como fuente de ionización de la muestra y los iones for- 
mados se introducen en el sistema analizador de masas 
cuadrupolar, donde se separan en relación a la masa- 
caroa v aún fácilmente detectados. La utilización de ésta u ,  

técnica permite detectar, además de los elementos pro- 
pios del ICP, fluor. cloro, bromo v carbono. Los limites 
de detección son similares a los de la Cámara de Grafi- 
to, permitiendo realizar análisis isotópicos y efectuar 
técnicas de disolución isotópica. Par el momento no se 
ha descrito ninguna aplicación de esta técnica en Higie- 
ne Analitica, aunque creemos que abre grandes posibili- 
dades en el análisis de algunos elementos. 

Espectroscopía Ultravioleta-visible 
Aunque el diseño de la óptica de los espectrofotóme- 

tros ha sufirdo oocas modificaciones en los últimos 
años, si se pueden destacar avances importantes en las 
prestaciones de los nuevos equipos. La mayoría llevan 
~ncoroorado un microorocesador'v existen en el merca- 
do siktemas operativos y softwari de un grado muy va- 
riable de sofisticación. Entre las características técnicas 
aue ofrecen los nuevos aoaratos. aue oro~orcionan me- 
jores resultados en cuanto a sen'sibiiidad y precisión, 
cabe destacar las siguientes: Mayor rango espectral y 
de reaistro. anchura de banda es~ectral variable. veloci- - 
da0 oe oarrioo mdcno mas rapiaa. correccion de la nea 
de base adtomatica con eiim nacion del r ~ i d o  de fonao 
v memorización de la misma. manioulación de esoec- 
iros con a,ferentes operaciones y OOD e monocromaaor 

La noveaad mas significat va es e aiseño óptico oel 
Dooe Arrav o Es~ectrofotometro ae Diodos en C i r c ~ t o  
lntegraao &e consig,e mayor sensibi iaaa me.oran0o 
a re ación ser ia~r~ iao  y mayor reproodc D I dad por e 
propio sistema de diodos fijos que permite la reproduc- 
ción exacta de las mediciones efectuadas en cualquier 
punto de la curva. 

Con los aparatos de nuevo diseño se mejoran algunas 
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determinaciones caracteristicas de la Higiene Analítica 
como la de isocianatos por el método de Marcali. 

Microscopía Optica y Electrónica 
La Microsco~ia O ~ t i c a  siaue siendo la técnica habi- 

t ~ a l  en la determinación de cbras ae amianto en are a 
utilización de m croscop os ópticos mas mooernos, de 
cámaras de televisión v moniiores de alta resolución v 
mJ t visores na representaao Jna me,ora tmponante. só- 
ore toao desoe el pbnto de vista oe formacion de tecn - 
cos en evaluación de la oresencia de fibras de amianto. 

En n~estra op nión, no parece que os procedim entos 
a~tomatizados oe anál sis de imagen, m croscop'a eec- 
trónica e instrumentos de contaie automático havan lo- 
grado aesplazar oe ~na-manera imponante ia  ti Ízac on 
del microscop o oe contraste oe fases. Siii emoargo. en 
la biblioarafia a~arecida últimamente. se observa una 
tenoenc; declaiaaa a la recomenoación oe estos s.ste- 
mas mas modernos Baron (AIHA-. 1987). sLgiere qde 
el eauiDo ~eríecto para el contaie de fibras es el Maais- 
can-i  ~ M - Z J  po rq~e  red~ce  a faiiga y ei eemento s~6 je -  
tivo ael operador. aLnque existen los proo emas de SJ 
Drecio frente el microscoDio óotico Dor contraste de fa- 
ses (PCM) y ae la neces áao de b¿sq~eda oel plano fo- 
ca : como conciLs ón. cons oera el M-2 como miy aoe- 
cuado oara estudios de investiaación aue requieran Dre- 
cisfon y esta0 I dad. Snyder (AIHAJ. 1987) presenta ;nos 
res~ltaoos de resp~esta ana it ca entre STEM (Micros- 
c o ~ i o  electrónico de transmisión v barrido) v PCM de 
5311 para e crisoti o y ae 10:l para amosita i a n l  DO es. 
recomendando e STEM para a oeterm nacion ae cr.so- 
tilo en aire: de la misma oDinión es Warner (Anal. Chem.. 
1988) qLe sugere la ut Iizac,on de la Microscop a eec- 
trónoca de transmisión (TEM) para la aeterminacón ae 
amianto en aire. La AlHA ha anunciado. para el año 
1989, la pLesta en marcna de Jn programa ae acreoita- 
ción para los iaboratorios qLe  ti izan la TEM para la 
determinación de amianto en aire. 

Diacción y Fluorescencia de Rayos X 
En general, en cuanto a las técnicas de Difracción y 

Fluorescencia de Ravos X. los nuevos aparatos Dresen- 
tan ev dentes meloiás en cLanto a tiempo oe anal s s y 
de dedicac.on en qenera Las prestacaciones a n ve 
analitico de la Difracción de Rayos X siguen siendo, en 
gran parte, las mismas. No ocurre lo mismo en la Fluo- 
rescencia de Rayos X, donde las mejoras en los siste- 
mas de detección (Detectores EDAX de amplio espec- 
tro) aumentan considerablemente la sensibilidad de la 
técnica. 

Técnicas de Electroanálisis 
La utilización de los electrodos es~ecificos siaue 

mantenienoose a mismo nwel por las espec ales car-ac- 
ter'sticas ae especif,c.dad. sencillez en el manelo y balo 
coste. Los nuevos eauipos están muv automatizados v 
son conectabies a comp~tadores, lo q ~ e  hace aumentar 
SLS prestaciones. Por otro lado. también presentan nJe- 
vas mejoras en sensibilidad y rapidez de respuesta. Ac- 
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tJa mente ex sten eqb pos con aobte cana para med - 
ciones de 00s parametros simJ taneamente. lo qJe pre- 
senta una ventaja importante en el análisis de mezclas 
comoleias. - - ~.~ ~ 

Durante los últimos anos, las técnicas electroquimicas 
como la Polarografia y la Amperometria de Redisolución 
Anódica (ésta última conocida en inglés como la Anodic 
Stripping Voltametry), han tenido un gran resurgimiento 
aracias a los Droaresos en el c a m ~ o  de la electrónica, 
Eombinados con-un conocimiento más amplio de las 
reacciones de los electrodos y de las técnicas de medi- 
da. 

Las técnicas polarográficas constituyen hoy en dia 
una alternativa equivalente y a veces incluso superior a 
otras técnicas analíticas tradicionales mucho más cos- 
tosas económicamente. Su elevada precisión y sensibili- 
dad, unidas a sus posibilidades analiticas tanto en el 
campo orgánico como en el inorgánico y en matrices 
muy diversas (aire, aguas, residuos, muestras biológi- 
cas, etc.) han hecho que estas técnicas se hayan intro- 
ducido en muchas áreas de análisis. 

En Higiene Analitica son bastantes los métodos anali- 
ticos desarrollados que se basan en técnicas polarográ- 
ficas. Baste señalar que en la colección de métodos 
propuestos por NIOSH, existen un total de 18, de los 
cuales 7 se refieren a contaminantes en aire (formaldehi- 
do, crotonaldehido. arsénico, antimonio, etc.). En la últi- 
ma edición de métodos OSHA. se incluven también 4 ~~ ~- 

métodos analíticos basados en'téinicas'po~aro~ráficas 
(formaldehido. cromo VI. monóxido v dióxido de nitróge- 
no v sulfuro de hidróaeno) , -  U~ ~, 

~ctualmente en el CNCT de Barcelona se está traba- 
iando en esta línea, aplicando la Polarografia a la deter- 
minación de cromo en sus diferentes orados de oxida- 
c ón. espec almente oiferenciando Cr ~i y Cr VI (Proyec- 
to CT- 124) y en a determnac on oe aiden dos. concre- 
tamente formaloenido (Proyecto CT-120) 

Las posibilidades futuras de las técnicas polarográfi- 
casen Higiene Analitica, se podrian situar en el campo 
de los aniones. compuestos oraanometálicos. sulíura- . ~~ 

dos (mercaptanbs), nitrogenados(nitrosaminas), insecti- 
cidas, fugicidas, etc., y todas aquellas sustancias cuyas 
moléculas disponen de grupos funcionales activos sus- 
ceptibles de oxidación-reducción. 
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