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La seguridad no es un conjunte de
acciones marginales ajenas a la
produccion de obra y, por ello, uno de
sus objetos de estudio y aplicacién es la
gria torre en cualesquiera de sus posi-
bilidades de instalacion.

Este complejo v apasionante tema
puede tratarse de varias maneras, por
ello y en el intento de concretar una for-
ma vdlida de proceder, voy a ceiiirme al
método de definicibén en el estudio de se-
guridad, con la intenci6n de exponer
una metodologia con la que coronar
con £xito la tarea de prevenir y resolver
los riesgos en las obras de edificacion o
en las civiles.

Demos previamente un paso en el re-
cuerdo para centrarnos mejor. El estu-
dio de seguridad en la Norma y en su re-
forma, ¢s una parte que completa el
proyecto de ejecucion; es decir, es pro-
yecto de ejecucion y por tanto dicta la
forma y las prescripciones técnicas de la
obra para ser construida, con idéntico
rigor al que se debe emplear al definir
las estructuras o su cimentacion. No da
directrices bdsicas para ser desarrolla-
das, o no debe darlas desde un punto de
Esta imagen, que no dudo que califiquen de situacion vista técnico y serio, de lo contrario, no
peligrosa, obedece al mal trato que se da a los elementos setia una disciplina cientifica, pudién-
auxiliares. La solucién de los clavos es clemental pero dose caer en los 1opicos al uso, que tan-
eficaz, recomendada posiblemente por la celeridad del dar h ducido. Sient
proceso. Parece ser que s6lo yo reparé en que los clavos to dano y sangre han producido. Siento

el dramatismo pero confio en los alda-

estaban a la altura de los ojos.
bonazos y acabo de llamar a las puer-
tas de la sensatez con la seriedad v el op-
timismo del técnico.

El estudio de seguridad, al considerar
esta mdquina, podrd estar siendo reali-
zado en paralelo al proyecto que previe-
e o bien se inictard una vez concluido.
He aqui, en esta dicotomia, uno de los
escollos de dificil solucion. Ambas po-
sibilidades condicionan ia metodologia
por razones obvias; no obstinte, consi-
dero que el camino a seguir es muy pa-
recido a la hora de concretar riesgos y
su prevencion; por eilo, el primer paso
nos lo permitira el andlisis técnico del
proyecto sobre el que se actia, dado que
de €l, extraeremos el plan de ejecucion
de obra, comprenderemos los factores
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Imagen cotidiana de alto riesgo. La ausencia de proteccion
colectiva se debe a un erréneo concepto de disefio y analisis de
costes que puede condicionar ka economia de este tipo de
estructuras. Los riesgos generales de los llamados forjados
tradicionales sdlo tienen una solucién: «El entablonado general y
perimetral rematado en pasarela de seguridad.» El sistema de
cables y cinturones e¢s practicamente inviable por razones técnicas

y de rendimientos dptimos.

estd abierto a todos, y como es imposi-
ble, por absurdo, Intentar dar solucio-
nes sobre lo que se desconoce, el técni-
co estd obligado a conocer en profundi-
dad sus productos sean gritas o cual-
quier otro aparato, mdquina o medio
auxiliar,

Recapitulando, hemos dado ya los si-
guientes pasos seg(n el métode que
propongo:

1.° Andlisis del provecto para definir
la groa rorre.

2. Concrecion de la gria en el pla-
no de organizacion.

3.° Definicion y representacion grafi-
ca del tipo de cimentacién de la graa o
su via.

4.5 Analisis de los accesos al solar.

5.° Andlisis de las dreas de trabajo
necesarias para ¢l montaje.

6.° Montaje en si, definido primero
¢n el campo tedrico-practico cuyas pres-
cripciones respetard el plan de seguri-
dad en el practico.

La cuestion siguiente a resolver es la
presencia de la graa torre a lo largo de
toda la realizacidn de la obra. Para ello,
el método que recomiendo consiste en
la representacion grafica del area de ba-
tido de la gria torre en todos los pla-
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nos en los que se representen proteccio-
nes o se realicen trabajos fijos en luga-
res sobre los que pasc la pluma y sus
contrapesos. Resulta evidente que este
método obliga a analizar tedas las situa-
ciones posibles derivadas del uso de es-
ta maquina, con lo que efectuar el ana-
lisis de sus rtesgos directos o derivados
s¢ simplifica en gran medida, facilitan-
do la concrecidn de la prevencién opor-
tuna a nivel de estudio de seguridad con
grandes probabilidades de éxito; es de-
cir, de ser respetadas con minimos ajus-
tes en ¢l plan de seguridad. Es obvio,
que, para que no se produzca el colapso,
es condicion «sine qua non» la coheren-
cia del estudio de seguridad con el pro-
yecto de ejecucion en un maridaje estre-
cho que¢ impida las desviaciones. La-
mentablemente, todos sabemos que es-
1o es un «desideratum», por lo aue vuel-

vo a repetir el aldabonazo —ya repique-
teo— para que se reflexione.

Recomiendo ademas, siguiendo en el
discurso de la coherencia machacona-
menie invocada, tratar el riesgo eléctri-
co de forma general y especifica para to-
da la obra, considerada en conjunto y
en sus paries. Por ello, 1a linea de ali-
mentacion v cuadros eléctricos necesa-
ria para el funcionamiento de la gria
torre deberd quedar plasmada en los
planos, asi como el interrupter diferen-
cial calibrado selectivo y la conexion al
anillo general de tierras. Recuérdese que
lo que no se acota en los planos, mal se
replantea y ya he escrito que no predi-
co la produccidén de improvisaciones.

Si volvemos a la lista de recapitula-
cidn, veremos que hemos creado el pun-
to séptimo:

7.° Utilizacién de la gria torre du-
rante la duracién de la obra,

Sélo resta concivir con et desmontaje
y la reexpedicién del aparato cuando
deba ser desmontado; cuestién que de-
penderd del plan de ejecucidn de la
obra, y como en ¢l ya comentado caso
del montaje, debo repetir, que esta ope-
racion ba sido dejada al buen saber y
entender del contratista, pero que es de
aplicacidn la concrecion impuesta por el
R. D. 555/1986, y entender como s1 aqui
de nuevo cstuviera reproducido lo ya
afirmado en los renglones anteriores
respecto a la estructura técnica de mu-
chas empresas.

Hasta aqui la descripcion del método,
que si bien presenta dificultad, la peri-
cia del técnico la neutraliza de forma in-
mediata. Sabe construir o se le supone,
de lo contrario puede suceder lo que a
veces ocurre, o lo impredecible; es de-
cir, de nuevo la improvisacién y con ella
el desajuste. De su unidn, —no caben
dudas—, el fracaso, y éste en prevencion
se llama accidente. Para evitarlo, s ne-
cesario definir una buena organizacion
de la documentacién de la prevencion
de riesgos de la gria torre dentro del es-
tudio y postertormente en el plan de
seguridad.

Como sabemos, el estudio y el plan
de seguridad constan de una serie de do-
cumentos gue coinciden en su titulo y
contenidos, con la Gnica diferencia que
presentan los escasos puntos de desarro-
[lo o complemento que contenga el plan
de seguridad; es decir, memoria descrip-
tiva, pliego de condiciones técnicas y
particulares, planos, mediciones y pre-
supuesto.

La memoria descriptiva debera con-
tener, segun la metodologia que pro-
pongo, con referencia expresa a esta
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méquina: su definicion en funcién de los
rendimientos previstos en el plan de eje-
cucion en obra con mencién expresa a
su ubicacién segin el plano o planos de-
terminados del estudio o del plan de se-
guridad; concretando en el capitulo de
«andlisis de riesgos» los detectados y de-
finidos segin el realizado expresamente
para un determinado y plausible mode-
lo de maquina, segin su ubicacidn, tipo
de cimentacion ¢ instalacién. Con am-
bas cuestiones resueltas la memoria en
este aspecto quedaria concluida.

El pliego de condiciones debera con-
tener la legislacion, que importa a las
grias; no obstante, recuerdo que, se
mencione o se omita el Derecho Posi-
tivo, tiene igualmente vigencia por lo
que esta tarea puede resultar ociosa. La
costumbre del sector gusta de mencio-
nar expresamente la legislacion. En el
caso de omitirla, recomiendo una decla-
racion voluntarista con respecto a exi-
gir el cumplimiento de la legislacién vi-
gente en ka materia y con ello puede re-
sultar suficiente.

Resuelta la cuestion legislativa, el
pliego de condiciones recogera las nor-
mas de seguridad aplicables a recepcion,
montaje, uso, desmontaje y reexpedi-
cion de la grua torre. Como es logico,
serdn coherentes con el analisis de ries-
gos y plancs ya confeccionados. Reco-
miendo dividir las normas en dos apar-
tadoes: uno de ellos recogera las llama-
das de ambito general que se concretan
para la maquina definida; el otro, debe
contener dos tipos de mensaje (0 nor-
mas de actuacion) uno dirigido a los
montadores y al personal de manteni-
miento y el otro, al gruista; ambos men-
sajes redactados con el objetivo comin
de formar en el método de trabajo se-
guro, corrigiendo los llamados «vicios
de pericia» o por el contrario, corrigien-
do los propios de la «excesiva pericia».
Esta iniciativa debera reforzarse con un
mecanismo comprobador de que el
mensaje, —a nivel de plan de seguri-
dad—, llega a cada trabajador interesd>
do en los riesgos que se previenen. Con
estas acciones y con respecto a la griia
torre podemos considerar concluido el
pliego de condiciones.

Dicho todo lo anterior y consideran-
do las confusiones existentes, es necesa-
rio aclarar mas profundamente que,
tanto la memoria como el pliego de con-
diciones, pueden quedar (si no se toman
precauciones), a nivel de plan de segu-
ridad, sujetos a los contenidos de un
proyecto de montaje de la gria torre
que no tienen por qué coincidir con las
previsicnes v los métodos definidos en
el estudio de seguridad si no ha habido
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comunicacién entre los técnicos redac-
tores de ambos documentos. El estudio
de seguridad habra definido una grua,
sus riesgos y prevencidn. Se trata de una
maquina 0 miquinas concretas que con
respecto a la libertad de mercado pue-
den ser cambiadas o variado su nimero
por el contratista adjudicatario. Simple-
mente, puede llegar a variar total o par-
cialmente la prevision hecha en el estu-
dio de seguridad. ;Es esto menoscabo
para el proyectista? Puedo afirmar que
no, en razon a que el autor del estudio
crea en este caso «un nivel técnico de se-
guridad» para esta maquina, unas exi-
gencias marco realistas y concretas que
deberdn ser por lo menos igualadas por
el plan de seguridad para que pueda ser
aprobado por el autor del estudio. La
cuestion desaparece si se logra que el es-
tudio de seguridad sea respetado escru-
pulosamente por el redactor del proyec-
to de montaje de la gria torre, que co-
mo sabemos, es probable que sea un téc-
nico de otra rama industrial y que ac-
tie por contrato para el contratista
adjudicatario.

Es una cuestidn compleja para la que
no valen férmulas magistrales, que son
absurdas para cualquier aspecto de una
obra de construccion. La experiencia da
maestria conforme acumula los conoci-
mientos derivados de las discrepancias
obra a obra. En todo caso, el problema
esta fijado y definido, resolverlo tiene el
mismo arte que ¢l hacerlo con cualquier
otro de la obra via la negociacion entre
la direccion facultativa de seguridad vy el
contratista adjudicatario en su momen-
to. Lo que no vale es caer en la impro-
visacién al permitir la desconexién en-
tre el estudio de seguridad y el proyecto
de montaje de la maquina. Esta desco-
nexion puede llevar el trabajo al absur-
do, al establecer documentos opuestos
que se neutralicen o dificultan entre si.
El resultado sera la improvisacidn, el
descontrol y el accidente,

Los planos del estudio de seguridad,
y por consiguiente los del plan, deberan
recoger la grila torre en sus fases de re-
cepcidn, montaje, uso, desmontaje y
reexpedicién. Se deben considerar los si-
guientes aspectos y consideraciones
practicas que doy como método para in-
tentar dar una linea coherente y unifor-
me de representacién:

B Se trata de planos de ejecucion de
obra. Por consiguiente, debera darseles
¢l trato del rango que tienen, de 1o con-
trario, jpara qué suministrarlos?

8 Su objetivo es la medicién de pro-
tecciones y el replanteo; luego estaré su-
jeto a las normas de representacion el

uso en los proyectos de construccion.

® No son documentos didacticos di-
rigidos al personal de obra. No deben
serlo para no desvirtuar su interés téc-
nico operativo. Tampoco deben ser
«primorosas representaciones de toda la
estructura de la torre y pluma» por ra-
zones obvias.

® Una o varias grilas torre se repre-
sentan de forma simple, por la envol-
venie de los contrapesos inferiores so-
bre la cimentacién o via, y una flecha
que es el radio de la circunferencia de

recorride o proyeccion de la pluma en
planta. Es recomendable representar el °
drea de barrido de los contrapesos en es- .

pecial si deben sobrevolar areas habita-
das ajenas a la obra, o por causa ma-
yor, areas dedicadas a almacenes y asi-
milables,

® Las limitaciones de recorrido de la
pluma se representan mediante lineas-
radio sobre el circulo o limite de pro-
yeccidn de la pluma en planta, reforza-
das con los rotulos aclaratorios cohe-
rentes,

B Las limitaciones de recorride del
carro se representan mediante el traza-
do de la circunferencia limite o del sec-
tor circular correspondiente, reforzado
con rotulos aclaratorios coherentes.

B Las representaciones en alzado de

la gria torre no suelen ser técnicamen-
te necesarias pero pueden perfeccionar
el estudio y el plan de seguridad en al-
gunas de las siguientes ocasiones: distri-
bucion de balizas luminosas de sefiali-
zacidn, ubicacidon del anemoémetro, re-
presentacion de cables de circulacién y
seguridad verticales u horizontales dis-
puestos en las estructuras de la torre y
la pluma respectivamente,

® Puede ser interesante para la pre-
vencion, recoger los planos del proyec-
to de instalacion en los que se represen-
ten los bastidores y anclajes de perfile-
ria a montar entre la torre y el edificio
u elemento a construir, necesarios para
sobrepasar la altura autoestable y defi-
nir en ellos la proteccién colectiva a
montar a la hora de instalarles. Consi-
derar que, en general, es una maniobra
arriesgada de compleja solucion técnica.

B Puede ser recomendable en los ca-
S0S (JUE presenten una graa torre con ca-
bina sobre la corona, que a su vez esté
adosada al edificio o elemento en cons-
truccidn, resolver en planos, una o va-
rias pasarclas de comunicacién entre el
edificio y la torre para evitar en lo po-
sible el ascenso y descenso por la esca-
lera de pates, mas inseguro que ¢l reali-
zable a través de la escalera de obra eje-
rutada segn las normas de prevencién.
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