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Guia para la aplicacion del reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales.
(R.D. 786/2001)

1. INTRODUCCION

Con la publicacion, el 30 de julio de 2001 del Real Decreto 786/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el "Reglamento de
Seguridad Contra Incendios en los Establecimientos Industriales"” (en adelante RSCIEI) se satisface en gran medida una
exigencia que, desde todos los ambitos afectados -empresarial, técnico y la propia administracion publica- se venia demandando
reiteradamente, de cara a cubrir el vacio normativo existente. Del mismo modo que la "Norma Basica de la Edificacién. Condiciones
de Proteccion contra incendios" (en adelante NBE CPI) venia ya contemplando, desde su primera publicacion en el afio 1981, las
condiciones que deben reunir los edificios de uso no industrial para proteger a sus ocupantes frente a los riesgos de incendio y
prevenir dafos a terceros, se hacia indispensable una regulacion reglamentaria en el &mbito de la industria.

Por tanto, desde su entrada en vigor y con caracter general (aunque existen regulaciones autonémicas que también regulan las
actividades industriales, como el "Reglamento de Prevencion de Incendios de la Comunidad de Madrid"), el RSCIEI se convierte en la
norma de referencia para las condiciones de seguridad contra incendios en el sector industrial.

La presente guia basica de seguridad pretende dar respuesta a los principales interrogantes que un primer analisis del reglamento
puede plantear, contemplando los siguientes aspectos:

- Establecimientos afectados por el reglamento y documentacién a cumplimentar para su observancia.

- Reglamentacion complementaria de caracter obligatorio.

- Caracterizacion de los establecimientos de cara a la aplicacion del reglamento.

- Requisitos constructivos desde el punto de vista de sectorizacion, caracteristicas de los materiales frente al fuego y condiciones de
evacuacion.

- Instalaciones obligatorias de proteccion contra incendios (en adelante PCI).

Se incluye, como anexo al presente documento, un apartado de caracter técnico y de aplicacion practica, denominado "Guia rapida
para la aplicacion del Reglamento", orientado a los profesionales y usuarios de las instalaciones y establecimientos industriales de
cara a facilitar el uso y aplicacion de éste.

2. ALCANCE Y AMBITO DE APLICACION

El &mbito de aplicacion del RSCIEI no es otro que el de los establecimientos’ e instalaciones industriales, entendiendo como tales
aquellas actividades dirigidas a la obtencion, reparacion, mantenimiento, transformacion o reutilizacién de productos industriales, el
envasado y embalaje, asi como el aprovechamiento, recuperacion y eliminacion de residuos o subproductos cualquiera que sea la

naturaleza de los procesos y productos técnicos utilizados? . Quedan también dentro del alcance del reglamento los talleres de
reparacion y estacionamiento de vehiculos para transporte de personas y mercancias.

Asimismo, se establece la obligatoriedad de su aplicacién a los almacenes
industriales y a todos aquellos almacenamientos que, alin no siendo de caracter

industrial, poseen una carga de fuego total, corregida y ponderada3 superior a
3.000.000 de Megajulios (MJ). Como ejemplo orientativo, de cara a obtener un
orden de magnitud, y segun el procedimiento de célculo concretado al final de esta
guia, ese valor se alcanzaria en un almacén de mobiliario de 800 m2 de superficie,
0 un almacén de productos de drogueria de 650 m2, suponiendo un
almacenamiento de tres metros de altura.



file:///C|/Documents%20and%20Settings/davidrb/Escritorio/index.html
file:///C|/Documents%20and%20Settings/davidrb/Escritorio/GuiasSeguridad/index.html

file:///CJ/Documents%20and%20Setti ngs/davidrb/Escritori o/ Gui asSeguri dad/Guia39/index.html

Este ultimo aspecto lleva implicito un importante condicionante en la concepcion y tratamiento de determinados edificios, en cuyas
areas de almacenamiento y hasta la entrada en vigor del RSCIEI, venia aplicandose la NBE-CPI. Citemos como ejemplo las zonas de
almacenes de las grandes superficies comerciales, hipermercados y locales comerciales, que en el futuro y en la medida que superen
la citada carga de fuego, deberan acogerse a las condiciones establecidas en el RSCIE, cuyas exigencias pueden, en algunos casos,
limitar considerablemente la superficie maxima de los sectores de incendio en dichas zonas.

1 Se entiende por "establecimiento”, toda industria destinada a ser utilizada bajo una titularidad diferenciada y cuyo proyecto de obras
de construccion o reforma, asi como el inicio de la actividad prevista, sean objeto de control administrativo.

2 Definicion recogida de la Ley 21/1992 de 16 de julio de Industria. Articulo 3: Ambito de aplicacién y competencias.

3 Calculada segun el Apéndice 1 del RSCIEI.

Por otro lado, quedan excluidas dentro del ambito de aplicacion del Reglamento una serie de instalaciones, reguladas por normativas
especificas o de caracter estratégico, como:

- Instalaciones nucleares o radiactivas
- Extraccion de minerales
- Instalaciones industriales dependientes del Ministerio de Defensa

En aquellos casos en los que coexistan en establecimientos industriales zonas cuyo ambito de aplicacion corresponde a la NBE-CPI,
se aplicara esta Ultima cuando se superen los siguientes limites de superficie u ocupacion.

ZONA SUPERFICIE

Comercial Supetior a 280 m

Administracian Superior a 250 m2

Feuniones, conferencias y proyecciones | Capacidad superior a 100 personas sentadas

Archivos Superior a 250 m? o volumen superior a 750 m#

Bar, cafeteria, comedor de personal y | Superior a 150 m? o capacidad para servir a mas de 100

cocina comensales simultaneamente.
Eiblioteca Superior a 250 m?
Alojamiento de personal Superior a 15 camas

En los casos en que, en aplicacion del cuadro anterior, sea de aplicacion la NBE-CPI, las correspondientes zonas deben constituirse
como sector de incendio independiente.

Régimen Transitorio

El RSCIEI es de aplicacion, a partir de su entrada en vigor (30 de enero de 2002), a los nuevos establecimientos industriales que se
construyan o implanten y a los ya existentes que cambien o modifiquen su actividad, se trasladen, se amplien o reformen, en la parte
afectada por la ampliacién o reforma?l .

Se establece un régimen de transitoriedad, por el cual no seria exigible la aplicacion del Reglamento, siempre que el inicio de la
construccion, la solicitud de licencia de obras o el visado del proyecto de ejecucion de la actividad, se haya efectuado con antelacion a
la fecha de entrada en vigor del RSCIEI.

No especifica el reglamento la magnitud que debe alcanzar una reforma o ampliacién en un establecimiento industrial para que ésta
deba ser considerada como condicion por la cual pasa a serle de aplicacion. No obstante, se propone como buena practica el empleo
de los criterios del articulado general de la NBE-CPI, indicados a continuacion:

- Cuando un cambio de uso afecte nicamente a parte de un edificio o de un establecimiento, el RSCIEI se aplicara a
Su proyecto y a su obra, asi como a los medios de evacuacion que, conforme a este reglamento, deban servir a dicha
parte, con independencia de que dichos medios estén o no situados en la misma.

- En las obras de reforma en las que se mantenga el uso, el reglamento se aplicara a los elementos constructivos y a
las instalaciones de proteccion contra incendios modificados por la reforma, en la medida en que ello suponga una
mayor adecuacion a las condiciones de seguridad establecidas en el reglamento.

- Si la reforma altera la ocupacion o su distribucién con respecto a los elementos de evacuacion, el reglamento debe
aplicarse a éstos. Si la reforma afecta a elementos constructivos que deban servir de soporte a las instalaciones de
proteccion contra incendios, 0 a zonas por las que discurren sus componentes, dichas instalaciones deben adecuarse
a lo establecido en el reglamento.

1 Excepcionalmente, el RSCIE se aplicara a aquellos establecimientos ya existentes pero que por su nivel de riesgo, situacion o
caracteristicas impliquen un riesgo grave para las personas, los bienes o el entorno y asi se determine por la Administracion
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Autondmica correspondiente.

3. OTROS REGLAMENTOS A CONSIDERAR

A lo largo de su articulado, el RSCIEI alude a la observancia de diversas normas, que el responsable de la implantaciéon del mismo
debe conocer. Por su importancia, se destacan las siguientes? :

- NBE- CPI 96. Norma Basica de la Edificaciéon. Condiciones de Proteccién Contra Incendios en los Edificios.

Se alude a ella cuando coexisten en el mismo edificio actividades no industriales, asi como para definir las
condiciones de evacuacion (definiciones y requisitos), iluminacion, sefializacion, resistencia al fuego, etc.

- Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra Incendios (R.I.P.C.l.), Real Decreto 1942/1993, de 5 de
noviembre.

Regula las condiciones que deben cumplir los aparatos, equipos y sistemas, asi como su instalacién y mantenimiento,
ademas de la regulacion de los instaladores y mantenedores.

- Disposiciones sectoriales

El RSCIE se aplica con caracter complementario a las medidas de proteccion contra incendios establecidas en las
disposiciones vigentes que regulan actividades industriales sectoriales o especificas, en los aspectos no
contemplados en ellas. Como ejemplo de estas disposiciones se pueden citar las relativas al almacenamiento de
productos petroliferos (reglamentos MI-IP) o el almacenamiento de productos inflamables (reglamentos MI-APQ). En
estos casos los requisitos establecidos por dichos reglamentos abarcan aspectos relativos a los sistemas de PCl o a
la disposicion de los almacenes, por lo que el RSCIEI, se aplicaria como complemento, estableciendo las condiciones
no reguladas por éstos.

1 Aunque no se mencionen en este apartado, también debe prestarse atencion a las regulaciones autonémicas o municipales.

- Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Aspectos complementarios al RSCIE.

- Ley 21/1992, de 16 de julio, de Industria.

De ella se extraen algunos conceptos, siendo de especial interés, el capitulo de "Responsabilidades y Sanciones".

- EI RSCIEI establece que para ciertos casos, y con caracter general, el Ministerio de Ciencia y Tecnologia podra
regular, a solicitud de la parte interesada, soluciones técnicas diferentes a las contenidas en el reglamento. Esta
politica enlaza con las nuevas tendencias que en el sector de la seguridad se vienen implantando, desde hace
algunos afos, en los paises de nuestro entorno, mediante las cuales los niveles minimos de seguridad pueden
conseguirse, no sélo mediante el cumplimiento de una serie de requisitos prescriptivos - como los contemplados en el
RSCIEI, NBE-CPI, etc.- sino también, opcionalmente, con la consecucion de objetivos (disefio en base a
"prestaciones” u "objetivos") a partir de unas hipoétesis iniciales de calculo y la definicién de unos medios que las
satisfagan. Mediante el "disefio basado en objetivos" se pretende no limitar la innovacion y el desarrollo tecnolégico
en el campo de la seguridad, al tiempo que permitir aportar soluciones seguras a situaciones no contempladas
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explicitamente en las normativas basadas en el cumplimiento de requisitos.

4. EXIGENCIAS DOCUMENTALES

El cumplimiento del RSCIEI conlleva, desde un punto de vista administrativo, la presentacién ante la administracion publica
correspondiente, de una serie de documentos en las diversas etapas de la actividad de los establecimientos:

- Etapa de proyecto y puesta en marcha de las instalaciones.

Al margen del resto de documentacion exigible para la obtencion de permisos y licencias, los establecimientos
industriales afectados por el reglamento requieren la presentacion de un Proyecto que justifiqgue el cumplimiento del
mismo, redactado y firmado por un técnico titulado competente. Se exceptiian de esta exigencia los establecimientos
industriales de riesgo intrinseco bajo y cuya superficie construida sea inferior a 250 m2, que podran sustituir el
proyecto por una Memoria Técnica, realizada por la empresa instaladora y firmada por un técnico titulado competente
de la misma.

Para la puesta en servicio de las instalaciones de PCI se requiere la presentacion, ante el 6rgano competente de la
Comunidad Auténoma, de un certificado de la empresa instaladora, emitido por un técnico titulado de la misma, en el
que se ponga de manifiesto la sujecion de las instalaciones al proyecto y al cumplimiento de las condiciones técnicas
y prescripciones reglamentarias que correspondan.

- Inspecciones periddicas.

Los establecimientos industriales estan obligados al mantenimiento de sus instalaciones de PCI, del modo que se
estipula en el R.I.P.C.I., debiendo mantener al dia un libro de registro.

Por otra parte, los titulares de la propiedad deben llevar a cabo, a través de un Organismo de Control facultado para

la aplicacion del reglamento, una inspeccion periddica de sus instalaciones, conservando copia del acta de la misma
firmada por el técnico del organismo de control y por el titular o técnico del establecimiento industrial, con la siguiente
periodicidad? :

* Cinco afios para los establecimientos de riesgo intrinseco bajo.
* Tres afios para los establecimientos de riesgo intrinseco medio.
* Dos afios para los de riesgo intrinseco alto.

Si como resultado de las inspecciones se observan deficiencias, debe establecerse un plazo para la ejecucion de las
medidas correctoras. Ademas, si de ellas se derivase un riesgo grave e inminente, el organismo de control tiene la
obligacién de comunicarlo al 6rgano competente de la Comunidad Autdbnoma.

1 El Organo Directivo competente en materia de Seguridad Industrial del Ministerio de Ciencia y Tecnologia podra promover, previa
consulta con el Consejo de Coordinacion para la seguridad industrial, programas especiales de inspeccion para determinados
sectores industriales.

- Documentacioén a presentar en caso de incendio

En caso de incendio, el titular del establecimiento debe comunicar al 6rgano competente de la Comunidad Auténoma,
en el plazo maximo de 15 dias, las causas del mismo y sus consecuencias. Si se han producido dafios para las
personas, dicho drgano realizara una investigacion detallada dando traslado al 6rgano directivo en materia de
Seguridad Industrial del Ministerio de Ciencia y Tecnologia.

Si se verifican infracciones reglamentarias se derivaran las responsabilidades y sanciones de conformidad con lo
dispuesto en el Titulo V de la Ley 21/1992, de 16 de julio, de Industria, y en el capitulo VI de la Ley 2/1985, de 21 de
enero, de Proteccion Civil.

5. CARACTERIZACION DE LOS ESTABLECIMIENTOS INDUSTRIALES

La NBE-CPI realiza una clasificacion de los riesgos existentes en un edificio basada en los diferentes "usos" presentes en el edificio
(docente, administrativo, comercial, etc), estableciendo, conforme a los mismos, unas medidas especificas de proteccion. En el caso
de los establecimientos industriales, la diversidad de actividades, instalaciones y equipos posibles es de tal envergadura, que es
necesario aplicar criterios de caracter mas general para su clasificacion, en funcién de su "peligrosidad”, estableciéndose,
posteriormente, las medidas de seguridad minimas exigibles. Los criterios de clasificacion se indican a continuacion:

1. La disposicién o configuracion de los establecimientos respecto a su entorno, en relacién con la posibilidad de
transmision de un posible incendio a otros establecimientos.
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2. La "cantidad de fuego" previsible en caso de originarse un incendio, en funcién del tipo y cantidad de combustible
presente en cada sector de incendio.

En relacion con la configuracién respecto a otros edificios o establecimientos colindantes los edificios se clasifican segun la siguiente

disposicion general de ejemplos esqueméticoslz

= = H

Tipo A Tipo B Tipo C

Tipo D Tipo E

TIPO A: el establecimiento ocupa parcialmente un edificio que tiene, ademas, otros establecimientos, ya sean de uso
industrial o de otros usos.

TIPO B: el establecimiento ocupa totalmente un edificio adosado a otro/s, ya sean estos de uso industrial o bien de
otros usos.

TIPO C: el establecimiento ocupa totalmente un edificio, o varios, a una distancia mayor de 3 m del edificio mas
proximo de otros establecimientos.

TIPO D: el establecimiento ocupa un espacio abierto, que puede tener cubierta mas del 50% de la superficie ocupada.

TIPO E: el establecimiento industrial ocupa un espacio abierto que puede tener cubierta hasta el 50% de la superficie
ocupada.

1 La zona oscurecida corresponde con el establecimiento analizado. Cuando la caracterizacién de un establecimiento no coincide
exactamente con alguno de los tipos indicados, se considerara que pertenece al tipo con que mejor se pueda equiparar o asimilar
justificadamente.

La configuracion mas desfavorable y, por tanto, a la que se ponen mas restricciones es la de tipo A, siendo de hecho incompatible con
actividades de riesgo intrinseco alto.

El otro parametro de clasificacion, el riesgo intrinseco de cada sector de incendio de los que configuran el establecimiento, se
establece en funcién del valor de la "carga de fuego ponderada”, calculada mediante una expresién mateméatica que tiene en cuenta
los factores mas relevantes de una actividad industrial, como son:

* El tipo de actividad (produccién o almacenamiento)

* El sector de actividad (alimentacion, textil, mobiliario, automocion, pinturas, etc.).
* La energia (calorias) que potencialmente poseen los materiales implicados.

* El riesgo de combustibilidad y de activacion de los productos empleados.

En funcidn de los factores anteriores (Ubicacion respecto a su entorno y nivel de riesgo intrinseco), el reglamento establece una serie
de lineas de actuacion, que se resumen a continuacion:

- Restricciones a la implantacion de actividades industriales en determinadas ubicaciones (coexistencia de otros usos
en el edificio, sectores bajo rasante o con altura de evacuacion excesiva, etc.).

- Medidas constructivas para conseguir:
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* Limitar las superficies maximas de los sectores de incendio.

* Asegurar suficiente grado de resistencia y estabilidad al fuego de los distintos sectores.

* Dotar al establecimiento de adecuadas condiciones de evacuacion.

* Asegurar una correcta evacuacion de humos y calor durante el hipotético desarrollo de un incendio.

- Instalacién de sistemas de PCI:

* Sistemas manuales de extincion: extintores portatiles, bocas de incendios, columna seca e
hidrantes.

* Sistemas fijos de extincion: rociadores automaticos, sistemas de CO2, espuma fisica, agua
pulverizada, etc.

* Sistemas de deteccién y alarma de incendio, pulsadores, sistemas de comunicacion de la
emergencia.

* Sistemas de abastecimiento y bombeo de agua que aseguren el aporte del caudal y la presion
necesarias para la actuacion de las instalaciones anteriores.

Cabe destacar que el reglamento, salvo contadas excepciones, establece sus exigencias y requerimientos a los sectores de

incendio® , o asi al edificio o al establecimiento, por lo que puede producirse la circunstancia de que sea exigible la instalacién de
hidrantes exteriores para proteger una sola zona (sector de incendio) de un edificio y no para el resto.

L En el caso de las configuraciones tipo "D" y "E" se denominan "areas de incendio"

6. REQUISITOS CONSTRUCTIVOS

6.1. SECTORIZACION.

Uno de los métodos mas eficaces para minimizar las consecuencias de un incendio en un edificio es el de la
compartimentacion o sectorizacion, sistema de separacion de espacios mediante elementos constructivos (muros,
forjados, puertas cortafuegos, etc.) que limita la maxima extensién que podria alcanzar un incendio, evitando la
propagacion a otros sectores del edificio. Estableciendo una similitud gréafica, la compartimentacion en los edificios
pretende conseguir los mismos objetivos que los compartimentos estancos en buques o submarinos, de modo que
una posible inundacion en uno de dichos compartimentos pueda ser aislada, manteniendo seguras el resto de zonas.

El RSCIEI establece una limitacion a la superficie maxima que puede constituir un sector de incendio, en funcion de
los valores de nivel de riesgo de dicho sector de incendio y su configuracion respecto al entorno del establecimiento.

Independientemente del nivel de riesgo, el RSCIE obliga a que todo establecimiento industrial constituya, al menos,
un sector o area de incendio, independizandolo asi de otros establecimientos industriales o usos no industriales del
edificio.

Las superficies maximas, en funcién del tipo de edificio y nivel de riesgo, pueden encontrarse al final de esta guia,
pero conviene destacar que dichos valores pueden duplicarse con la instalacion de rociadores siempre que éstos no
sean exigidos por el reglamento.

No existe limitacion en la superficie del sector de incendio cuando cumpla las siguientes condiciones:

- Edificios tipo C.

- Nivel de riesgo bajo o medio.

- Se dispone de instalacion fija de extincion (por ejemplo: rociadores automaticos).
- La distancia a otros edificios es mayor de diez metros.

6.2. CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS Y MATERIALES DE CONSTRUCCION.

En lo que respecta a las propiedades exigidas a los elementos y materiales de construccion, el RSCIEI establece los
valores de estabilidad y resistencia al fuego que deben poseer , respectivamente, los elementos estructurales y
delimitadores de cada sector de incendio. Dichos valores se reducen considerablemente en funcion de la existencia o
no de una instalacion de rociadores automaticos.
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- La resistencia al fuego de un elemento compartimentador es la capacidad, expresada en minutos® ,
para contener el incendio, evitando que éste alcance a las zonas contiguas.

- La estabilidad al fuego de un elemento sustentador es la capacidad, expresada en minutos, para
mantener su funcién portante.

! con los siguientes valores normalizados: 15, 30, 45, 60, 90, 120, 180y 240

El RSCIEI establece también exigencias de comportamiento al fuego de los materiales de la construccion (reaccion al
fuego), tales como productos de revestimiento o acabado superficial (moquetas, paneles, etc.), productos incluidos en
paredes y cerramientos (aislantes térmicos), revestimientos de conductos de ventilacion o aire acondicionado, etc.

r L J
ELEMENTO S DE MATERIALES DE
CONSTRUCCIGH CONSTRUC CIG M

F T

RESISTENCIA REACCION AL
ALFUEGO FUE GO

- Reaccion al fuego: capacidad de un material para iniciar, propagar y alimentar un incendio.

La estabilidad y resistencia al fuego a que obliga el RSCIEI debe justificarse técnicamente, permitiéndose tres vias
para conseguirlo:

- Por contraste con los valores del apéndice 1 de la NBE-CPI.
- Mediante marca de conformidad con normas UNE, certificado de conformidad, ensayo de tipo.
- Por aplicacion de un método de calculo teérico-experimental de reconocido prestigio.

La clasificacion, en cuanto a la reaccion al fuego de los materiales de construccion, se obtiene como resultado de una
serie de ensayos, en aplicacion de la norma UNE 23.727, para determinar parametros tales como la combustibilidad,
poder calorifico, inflamabilidad, propagacion de la llama y opacidad y toxicidad de los humos. La clasificacion, puede
esquematizarse del modo siguiente:
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6.3. EVACUACION

El RSCIEI no introduce, de modo general y respecto a lo ya reflejado en otras normativas, nuevos criterios de
exigencia respecto a la evacuacion. Asi pues, salvo ligeras excepciones, se establecen para los edificios de tipo A, B
y C las mismas condiciones exigidas en la NBE-CPI.

En el caso de los establecimientos industriales ubicados en configuraciones de tipo D y E las condiciones de
evacuacion y sefializacion de vias de evacuacion seran las dispuestas en los Reales Decretos 485/1997 y 486/1997
sobre disposiciones minimas de seguridad y salud y sefializaciéon de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Tal y como se indica en el apartado de introduccion, el RSCIEI establece todos aquellos dispositivos de proteccién contra incendios
gue son exigibles a cada sector o area de incendio en un establecimiento industrial en funcién de la tipologia de los edificios, el nivel
de riesgo intrinseco y la superficie de dicho sector.

Todos los aparatos, equipos, sistemas y componentes de las instalaciones de PCI, tanto en la que respecta a su disefio, como en lo
referido a su ejecucion, puesta en funcionamiento y mantenimiento, deben cumplir con lo preceptuado en el Reglamento de
Instalaciones de Proteccion Contra Incendios (RIPCI).

Las condiciones y caracteristicas por las cuales el reglamento establece la obligacion de disponer de cada uno de los diferentes
sistemas, se encuentran reflejados en la "Guia rapida de aplicacion”.

Se relacionan a continuacion los sistemas o equipos contemplados en el RSCIEI.
Sistema automatico de deteccién de incendio

La existencia de un sistema automatico de deteccion de incendios permite la localizacion e identificacion de un incendio en el sector
considerado, con independencia de la presencia o no de personal en la zona en los primeros momentos de su desarrollo, lo cual
aumenta las posibilidades de control del incendio en su fase inicial o conato. En este sentido es de vital importancia que la central de
deteccion, en cual se reciben las sefiales de alarma , se encuentre permanentemente atendida.

I ”JML“\,W.

- F .

Sistemas manuales de alarma de incendio

El sistema manual de alarma de incendio (pulsadores) permite, mediante su activacion, la transmision de una sefial de alarma a la
central de deteccion y alarma.

No es preceptiva su instalacion en aquellos sectores de incendio donde se cuenta con una instalacion de detectores automaticos de
incendios
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Sistemas de comunicacién de alarma

La exigencia de disponer de sistemas de comunicacion de alarma no se encuentra vinculada, como en el resto de casos, a los
sectores de incendio, siendo preceptiva su instalacién cuando el conjunto del establecimiento supere los 10.000 m2.

Mediante el sistema de comunicacion de alarma se transmite a los ocupantes del establecimiento la existencia de una emergencia y la
consiguiente necesidad de proceder a la evacuacion de la zona. En este sentido, y tal como aconseja el Reglamento, es preferible el
empleo de una instalacién de megafonia, en lugar de sirenas, ya que la primera permite facilitar una informacion especifica sobre la
tipologia y caracteristicas de la emergencia a los ocupantes del edificio.

Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios

El sistema de abastecimiento de agua estara formado por una o varias fuentes de alimentacion, con uno o varios medios de impulsion
y una red general de incendios, destinado a asegurar, para los sistemas de proteccion, el caudal y la presiéon necesarios durante el
tiempo de autonomia requerido.

Los establecimientos deberan disponer de un sistema de abastecimiento de agua contra incendios cuando sea preceptivo en funcion
de disposiciones especificas o0 sectoriales que asi lo demanden o bien cuando sea necesario para dar servicio, en las condiciones de
caudal, presion y reserva calculados a uno o varios sistemas de PCI exigidos por el reglamento.

Las normas UNE 23.500 (Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios) y UNE 23.590 (Sistemas de rociadores automaticos.
Disefio e instalacion), definen distintas categorias de abastecimiento de agua, dependiendo de los diferentes elementos constitutivos
del sistema.

Sistemas de hidrantes exteriores

Los hidrantes exteriores son dispositivos capaces de suministrar un alto caudal de agua a presion elevada, razén por la cual deben
ser utilizados Unicamente por bomberos o personal especialmente entrenado del establecimiento. EI RSCIEI exige que, en al menos
uno de los hidrantes a instalar, exista una salida de 100 mm., mediante la cual pueden abastecerse los vehiculos cisterna de los
servicios publicos de extincion o bien, actuando a la inversa, los vehiculos autobomba pueden mejorar las caracteristicas del sistema
de abastecimiento.

Bocas de incendio equipadas (BIE)

El RSCIEI establece en cada caso, la tipologia de BIE a instalar:

- BIE de 25 mm (manguera semirrigida)
- BIE de 45 mm (manguera flexible

Dado que el caudal que es capaz de suministrar una manguera de 45 mm es mucho mayor que el de una de 25 mm, el RSCIEI obliga
a la instalacion del primer tipo para riesgo intrinseco medio o alto.

No obstante, conviene tener en cuenta que el manejo de una BIE de 45 mm reviste cierta dificultad, porque puede producirse el
colapso de la manguera cuando la zona protegida no permita un adecuado despliegue de la manguera en su totalidad.

Por otro lado, estas BIEs poseen una elevada fuerza de reaccion, lo que aconseja, unido al planteamiento anterior, el entrenamiento
del personal que vaya a hacer uso de las BIEs de 45 mm.

La longitud de las mangueras en las BIE es de 20 metros, distancia que unida al alcance teérico del chorro, hace que se considere
protegido cualquier punto de la superficie que se encuentre a menos de 25 metros de uno de estos dispositivos.

Rociadores automaticos

Los sistemas de rociadores automaticos han demostrado, a lo largo de décadas de aplicacion, ser un medio muy efectivo para
contener un incendio, razon por la cual tanto la NBE-CPI como el RSCIEI permiten duplicar el &rea maxima de los sectores de
incendio si se colocan rociadores automaticos cuando éstos no son preceptivos. Debe tenerse en cuenta que cuando sea exigible la
instalacion de rociadores automaticos, esta debe abarcar a la totalidad del sector de incendio.

Sistemas de columna seca
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Se emplean en establecimientos industriales de riesgo intrinseco medio y altura de evacuacion superior a quince metros.
Las bocas deben estar situadas en los recintos de escalera o en vestibulos previos a las mismas.
Sistemas de agua pulverizada

Se instalan cuando, por el contenido o proceso realizado, es necesario
refrigerar para asegurar estabilidad de la estructura o bien en aquellos
sectores donde sea preceptiva su instalacion segun las disposiciones de la
actividad sectorial o especifica.

Espuma fisica

Debe instalarse cuando se manipulen liquidos inflamables que, en caso de incendio, puedan propagarse a otros sectores o cuando
sea preceptiva su instalacion de acuerdo con la reglamentacion sectorial o especifica.

Extintores portatiles

El RSCIEI obliga a la implantacién de extintores portatiles en todos los sectores de incendio de un establecimiento industrial,
independientemente de su riesgo intrinseco o su superficie. Los agentes extintores deben adecuarse a las caracteristicas del fuego
previsible en el sector, de acuerdo a lo establecido en el Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra incendios.

Los extintores deben colocarse de manera que, en cualquier punto del sector, la distancia maxima hasta un extintor adecuado al tipo
de fuego sea menor de 15 metros.

Extincion por agentes extintores gaseosos

El RSCIEI obliga a su instalacion en aquellos sectores donde sea preceptivo segun las disposiciones vigentes de la actividad sectorial
0 especifica y en recintos con centros de calculo, bancos de datos, equipos electronicos de centros de control o medida y analogos de
superficie mayor de 100 m2.

Alumbrado de emergenciay Sefalizacién
La iluminacion de emergencia en caso de incendio es un elemento basico para la proteccién por varios motivos:

- Facilita la evacuacion.
- Evita situaciones de panico, generadas por la combinacién de sensacion de peligro y falta de luz.
- Facilita la localizacién y empleo de los medios de proteccion contra incendios

Las razones antedichas hacen que, tanto el reglamento que nos ocupa como la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, obliguen a
su instalacion.

En cuanto a la sefalizacion de medios de proteccion y recorridos de evacuacion también es de gran importancia para conseguir los
objetivos de ataque al fuego y localizacién de las salidas de emergencia.

8. GUIA RAPIDA PARA LA APLICACION DEL REGLAMENTO

Los pasos recomendados para el estudio de las necesidades constructivas y de sistemas de proteccion en un establecimiento
industrial, segun la presente Guia Rapida de Aplicacion del Reglamento de Seguridad Contra Incendios en Establecimientos
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Industriales, se resumen en el siguiente esquema:

ESTUDIO PREWIOD
DEL ESTABLECMIENTO

Dednicion de reas de proceso v alma cenamiento.
Definicin de tipos de actividad
hedicion de supericies de sectores

r

CARACTEREACIGON DEL
ESTABLECIMIENTO

Segin coniguracion y ubicacion
Seqin densidad de carga de fuega

r

RELLEMAR, PARCIALMENTE, LA
TABLARES UMEN DE SECTORES,
EDFICIOS % ESTABLECIMIENTO

COMPROBACIOMNES

Ubizacione s no permitidas
Superficie s maximas de sectores
Grado de s cto izacion
Condicio nes de evacuacion yde wventibcidn

REDISERD DE Las

MO——— | CONDICIOMES DEL

gl
v

ESTUDIO DELOS MEDDS DE PROTECCIAN
NECESARIOS EN EL ESTABLECMIENTO

Emplea de latabla-resumen
wiablas con los chiteros de los distintos
dispo sitives.

CARACTERIZACION DE ESTABLECIMIENTOS INDUSTRIALES

Segun la configuracion y ubicacién con respecto a su entorno
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‘s W

Tipo A Tipo B Tipo C

Tipo D Tipo E

TIPO A: el establecimiento industrial ocupa parcialmente un edificio que tiene, ademas, otros establecimientos, ya sean estos de uso
industrial o bien de otros usos.

TIPO B: el establecimiento industrial ocupa totalmente un edificio que esta adosado a otro/s edificio/s, ya sean estos de uso industrial
0 bien de otros usos.

TIPO C: el establecimiento industrial ocupa totalmente un edificio, o varios, en su caso, que esta a una distancia mayor de 3 m del
edificio mas proximo de otros establecimientos.

TIPO D: el establecimiento industrial ocupa un espacio abierto, que puede tener cubierta méas del 50% de la superficie ocupada.

TIPO E: el establecimiento industrial ocupa un espacio abierto que puede tener cubierta hasta el 50% de la superficie ocupada.

Segun la densidad de carga de fuego, ponderada y corregida (riesgo intrinseco).
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Nivel de riesgo GQs: Densidad de carga de fuego ponderada
intrinseco y corregida
Mealir? R rd
Bajo 1 Q. =100 Q. =425
2 100 = Q) =200 425 <= (J, =850
Medio 3 200 = Q, =300 ge0 = Q.= 1.275
4 400 = Q=400 1275 <0, =1.700
400 = €3, = 800 1.700 = Q. = 3.400
Alto B 800 = 3, = 1 8OO 3400 = Q) =6.800
7 1.600 = Q. =3.200 B.200 = Q. = 13 600
8 3.200 < G 13600 = G,

CALCULO DE LA DENSIDAD DE CARGA DE FUEGO

El calculo de la densidad de carga de fuego representa la operacion mas laboriosa de cara a la clasificacion de los riesgos en cada
establecimiento industrial. El primer aspecto a considerar en este sentido, es el de que la mayor parte de las exigencias constructivas
o de instalaciones de PCI que establece el Reglamento lo son para cada uno de los sectores de incendio que pueden configurar un
determinado establecimiento. Por tanto, la primera tarea del técnico pasa por determinar cuales son, para cada uno de los edificios

que puedan formar parte del establecimiento, los diferentes sectores de incendio.

Una vez establecida la delimitacion de los diferentes sectores de incendio de un edificio, hay que diferenciar todas las actividades que
se desarrollan en el mismo. Se dividira el sector en areas de actividad, segin se trate de produccién o almacenamiento y segun el tipo

de producto o proceso, intentando ajustarse a aquellos presentes en la Tabla 1.2. del apéndice 1 del RSCIEI.

Una vez establecidas estas premisas, se lleva a cabo, mediante las formula indicada en el Cuadro 1, el calculo de la carga de fuego
de cada uno de los sectores de incendio.

Cuadro 1
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ZquiCi 7 7
Q= TRa (3Tim *y ¢ (Mdealim

Donde:

G =rmasa (k) de cada combustible (incluso materiales de construccion combustibles)

q = poder calorifico (MJ/kg & Mcal/ky) de cada combustible (tabla 1.4) del Apéndice | del RSTIET
5 = Superficie de cada zona de proceso diferente.

C; = coeficiente adimensional que pondera el grado de peligrosidad por combuostibilidad. TABLA 1.9
del Apéndice T del RECIET

Fa = coeficiente adimensional que pondera el grado de peligrosidad por activacidn. Depende de cada
actividad y se torma el mayor de todos ellos (siempre que dicha actividad ocupe al menos el 10% de
la superficie del sector). TABLA 1.2 del Apéndice 1 del RECIES (Ra tiene valor 1, 1.5 0 3, segln el
riesgo de activacion sea, respectivamente, bajo, medio o alto).

A= superficie construida del sector de incendio (m)

Dado que en la mayor parte de los casos, tanto el valor de G (masa en kg de cada combustible) como el valor de q (poder calorifico
de cada combustible) son parametros dificilmente cuantificables, especialmente en zona de produccién, el Reglamento establece
también la posibilidad de calcular el valor de Qs en funcion de la potencia calorifica existente en el sector (MJ/m2 6 Mcal/m2 ), cuyos
valores pueden ser obtenidos en la tabla 1.2 del Reglamento. En este caso debe emplearse la expresion indicada en el Cuadro 2
(para actividades de produccién) y en el Cuadro 3 (para actividades de almacenamiento).

Cuadro 2

FPara actividades de produccion, transfarmacian, reparaciaon o cualguier otra distinta al
almacenamiento; en los gue se incluyen los acopios de materiales v productos cuyo

consumo o produccian es diario la formula a emplear es:

qu“ 2B B T ) 6 (Mcalim )

Donde:

0z = Denszidad de carga de fuego de cada zona con procesa diferente. TABLA 1.2 del Apéndice T del
RSCIET

= = Superficie de cada zona de procesa diferente.

Cj = coeficiente adimensional que pondera el grado de peligrosidad por combustibilidad. TABLA 1.1
del Apendice T del RSCIEL

Fa = coeficiente adimensional que pondera el grado de peligrasidad par activacion. Depende de cada
actividad v se toma el mayor de todos ellos (siempre que dicha actividad ocupe al menos el 10% de
la superficie del sector). TABLA 1.2 del Apéndice 1 del RECIES (Ra tiene valor 1, 1.5 0 3, segin el
riesgo de activacion sea, respectivamente, bajo, medio o alto).

A = superficie construida del sector de incendio (mé)

Cuadro 3
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Fara actvidades de almacenamiento:

Zq (Gt 2 2
) =+Ra (2T *) & (Mealim =)

Donde:

i = carga de fuego por cada m?® de cada combustible, TABLA 1.2 del Apéndice T del RSCIET
by = altura de almacenamiento de cada combustible en m.
5 = Superficie en planta de cada tipo de almacenamienta.

Ci v Ha camo en el caso anterior,
A = superficie construida del sector de incendio ().

Para cada edificio, la densidad de carga de fuego se calcula a partir de la de los sectores que lo constituyen mediante la expresion
reflejada en el Cuadro 4

Cuadro 4

Q, = —Z Qo MTim *Y ¢ Mealim )

ST A

Donde:

(). = Densidad de carga de fuego, ponderada y corregida, del edificio industrial.

Q5 = Densidad de carga de fuego, ponderada y corregida, de cada uno de los sectores de incendio
gque campanen el edificio industrial.
A = Superficie construida de cada uno de los sectores de incendio, (i), que componen el edificio

industrial, en me.

La densidad de carga de fuego de un establecimiento industrial se calcula a partir de la densidad de carga de fuego de cada uno de
sus edificios, mediante la expresion reflejada en el Cuadro 5.

Cuadro 5
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Qg = ZL;‘ Tim ) 6 (Mealim 2 |

2% A

Donde:

Clg = Densidad de carga de fuego, ponderada y corregida, del establecimiento industrial.

Cly = Densidad de carga de fuego, ponderada y corregida, de cada uno de los edificios que
constituyen el establecimiento.
Ag = Superficie construida de cada uno de los edificios industriales que componen el establecimiento

industrial, en m2.

Tabla-resumen de sectores, edificios y establecimiento (propuesta de modelo)

EDIFICIS n@ MNombre edificio; TIPOLOGLA EDIFICIC:
Sector | Actividad: | Nivel | S MEDIOS DE PEOTECCION REQUERIDOS
n® | Produc. /|riesgo | (m?) | Deteccion | Pulsadores [Hidrantes | BIE | Rociadores | Alumb. | Otros
Almac. Emeryg.
3T edificio = Mivel de resgo e i
St establecimiento: Mivel de riesgo establecimiento:

MEDIOS DE PROTECCION REQUERIDOS

Comunicacidn de Abastecimiento de agua

la alarma Caudal {m3h) Reserva de agua (m*) Categoria ABA

Ubicaciones no permitidas de sectores de incendio con actividad industrial

Edificios tipo A:
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Edificios tipo B:

RIESGO RIE SG0 RIESGO
si
i RIESG0 A5 =
(s}

INCOMPATIBLE

Amra
BUAE. A~
o 2% hita balo
Earke

Aftera
BVac. deic.=13m

PER IMETRO
ACCEDIBLE=23%

=i

=l
INCOMPATIBLE IMNCOMP ATIBLE

IMNCOMP ATIBLE

Sectorizacion de los establecimientos industriales

Todo establecimiento industrial constituira al menos un sector de incendio cuando adopte las configuraciones tipo A, B o C, o un area
de incendio si es tipo D 0 E.

La méaxima superficie construida admisible (m2) de cada sector de incendio sera la que se indica en la siguiente tabla.
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Configuracion del establecimiento
Riesgo intrinseco  del
sector de incendio Tipo A Tipo B Tipo ©
{1} 12} (3} 2) (3} {3) (4}
Baja:
| I 1.000 4.000 B.000
2o 1.000 4.000 B.000
2 (3) 2) 53} {3) (4}
Media:
A00 3.500 5.000
400 3.000 4.000
300 2,500 3.500
3} 3}
Alto:
B 2.000 3.000
[T Mo 1.500 2.500
B admitido Mo admitida 2.000

NOTAS:

1) Si el sector de incendio esta situado en primer nivel bajo rasante, la maxima superficie construida admisible es de 400 m2, que
puede incrementarse por aplicacion de las notas (2) y (3).

2) Si el perimetro accesible del edificio es superior al 50 % del total, las superficies maximas pueden multiplicarse por 1,25.

3) Cuando se instalen sistemas de rociadores automéaticos de agua que no sean exigidos por el RSCIEI, las superficies maximas
pueden multiplicarse por 2. Las notas 2) y 3) pueden aplicarse simultaneamente.

4) En configuraciones tipo C y para actividades de Riesgo Intrinseco Bajo o Medio, el sector de incendios puede tener cualquier
superficie si asi lo requieren las cadenas de fabricacion, siempre que cuenten con una instalacion fija de extincién y la distancia a
edificios de otros establecimientos industriales sea superior a 10 m.

Estabilidad al fuego de elementos estructurales

En funcion del tipo de edificio y del nivel de riesgo intrinseco, se exigen los siguientes valores de estabilidad al fuego de los
elementos portantes:
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SN ROCIADOREES

Mivel riesgo Tipo A Tipo B Tipo ©
intrinseco

Flanta Flanta Flanta Flanta Flanta Flanta
sdtano sobre sdtano sobre satano sobre
rasante rasante rasante
Bajo EF-120 EF-90 EF-90 EF-&0 EF-60 EF-30
Medio  |Mo admitida| EF-120 EF-120 EF-90 EF-90 EF-60
Alto Mo admitido |Mo admitida|  EF-180 EF-120 EF-120 EF-20

CON ROCIADOEES

Mivel riesgo Tipa A Tipo B Tipo ©
intrinseco
Bajo EF-E0 Mo se exige Mo se exige
fledio EF-20 EF-15 Mo se exige
Alta Mo admitida EF-30 EF-15

Para la estructura principal de las cubiertas ligeras (carga permanente < 100 kg/m2), en plantas sobre rasante, se podran adoptar los
valores siguientes:

Mivel riesgo Tipo B Tipo C
intrinseco
Bajo EF-15 Mo se exige
hledio EF-30 EF-15
Alto EF-60 EF-30

Siempre que se cumpla:

* En edificios tipo B, el 90% de la superficie del establecimiento, como minimo, esta en planta baja y el 10% restante

en planta sobre rasante, y los recorridos de evacuacion, desde cualquier punto del establecimiento industrial hasta
una salida de planta o del edificio no superan los 25 m.

* En edificios tipo C, si las cubiertas no estan previstas para la evacuacion, la altura de alero respecto a la rasante
exterior es menor de 15 my su fallo no puede ocasionar dafios graves a los edificios o establecimientos préximos, ni
comprometer otras plantas inferiores o la sectorizacion de incendios implantada.

En los establecimientos industriales de una sola planta situados en edificios tipo C, separados al menos 10 m de los edificios o
establecimientos industriales mas proximos, no se exigira EF a la estructura principal ni a la cubierta.

Resistencia al fuego de los cerramientos
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Seclon 1
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AF-# zim
Sector 2 - T
B
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Forade RF=t T
S

Respecto a los elementos delimitadores de sectores de incendio se deberan tener en cuenta los siguientes puntos:

- La resistencia al fuego de los elementos delimitadores de un sector de incendio no sera inferior a la estabilidad al
fuego (EF) exigida para los elementos portantes en dicho sector.

- La resistencia al fuego de toda medianeria o muro colindante con otro establecimiento sera, como minimo, RF-120,
RF-180 o RF-240, segun el riesgo sea bajo, medio o alto, respectivamente.

- Cuando una medianeria, un forjado, o una pared que compartimentan sectores de incendio, acometan a una
fachada, la resistencia al fuego sera, al menos, igual a la mitad de la exigida a aquel elemento constructivo, en una
franja cuya anchura serd, como minimo, de 1 m.
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Cuando el elemento constructivo

acometa en un quiebro de la
fachada y el angulo formado por
Sactar 1 los dos planos exteriores de la
H misma sea menor que 135°, la
anchura de la franja sera, como
Pared o minimo, de 2 m. La anchura de
mediameria AF=1 : esta franja debe medirse sobre el
a plano de la fachada y, en caso de
que existan en ella salientes que
[=[T] 1280 impidan el paso de las llamas, la
anchura podra reducirse en la
dimension del citado saliente.
Seotor 2
a+bzm
Plana

- Cuando una medianeria o un elemento constructivo de compartimentacion acometa a la cubierta, la resistencia al
fuego de esta serd, al menos, igual a la mitad de la exigida a aquel elemento constructivo, en una franja cuya anchura
sea igual a 1 m. No obstante, si la medianeria o el elemento compartimentador se prolongan por encima de la
cubierta 1 m, como minimo, no es necesario que la cubierta cumpla la condicién anterior.

RESISTENCIA AL FUEGO DE - L
/LA CUBIERTA RF/2 il
l 2lm
ca .rJ
iy N 1
‘ : L L E
| /I
V. PaRED 0 PARED ©
: MEDIANERIA RF 1 MEDIANERIA RP
SECTOR | SECTOR 2 SECTOR 1 ¥ SECTOR 2

- La distancia minima, medida en proyeccion horizontal, entre una ventana y un hueco o lucernario de una cubierta,
serd mayor de 2,50 m cuando dichos huecos y ventanas pertenezcan a sectores de incendio distintos y la distancia
vertical, entre ellos, sea menor de 5 m.

- Las puertas de paso entre dos sectores de incendio tendran una resistencia al fuego, al menos, igual a la mitad de la
exigida al elemento que separe ambos sectores de incendio, o bien a la cuarta parte de la misma cuando el paso se
realice a través de un vestibulo previo. Los elementos compartimentadores moviles no seran asimilables a puertas de
paso a efectos de reduccion de su resistencia al fuego

- En cuanto a los huecos, tanto horizontales como verticales, deben ser obturados excepto cuando den al espacio
exterior del edificio, de modo que se cumpla:
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ELEMENTO

RF exigida

Compuertas de canalizaciones de aire de  wventilacidn,

calefaccidn o acondicionamiento de aire.

RF del sector de incendio.

Faso de mazos 0 bandejas de cahles eléctricos.

FF del sector de incendio.

Faso de canalizaciones de liguidos no  inflamables  ni

combustibles.

Y% RF del sector de incendin.

FPaso de canalizaciones de liquidos inflamables o combustibles.

FF del sector de incendio.

Tapas de reqgistra de patinillos de instalaciones.

Y% RF del sector de incendio.

Cierres practicables de galerias de servicios comunicadas con

el sector de incendios.

FF del sector de incendio.

Compuertas o pantallas de cierre automatico de huecos

verticales de manutencidn, descarga de tolvas, o comunicacidn

FF del sector de incendio.

vertical de otro uso.

Reaccion al fuego de los materiales de construccién

en cubiertas).

Fevestimientos (excluidos los lucernarios, | Suelos [

aliviadares de presidn y exutorios de humo [Paredes o techos [

AfLA o ventilacidn, cables eléctricos.

Falsos techos, suelos elevados, aislamientos térmicos v acdsticos, conductos de | M1

cerramientos.

Froductos incluidos en paredes y

=i son de clase menor que el Cualguiera, si el
revestimiento correspondiente, el conjunto es RF-

conjunto capatrevestimiento sera; |30 o mayor

Evacuacion

Para el analisis de las condiciones de evacuacion, debe primeramente establecerse la ocupacion teérica a considerar. Dicha

ocupacion se calcula mayorando la ocupacion real existente’ , P, segun la siguiente tabla:

Qcupacion real {p)

< 100

Entre 100+ 199 Entre 200 499 =800

Ocupacion  tedrica

de calculo

1.1p

110 + 1,05 (p-1007 | 215 + 1.03 (p-2007 | 524 + 1.01 (p-500)

!La que consta en la documentacion laboral que legalice el funcionamiento de la actividad

Edificio de tipologia A:

Deben cumplir con todos los requerimientos establecidos en la NBE-CPI. La evacuacién del establecimiento podra realizar por zonas

comunes del edificio si el acceso a éstos se realiza a través de vestibulo previo Si el nimero de empleados del establecimiento es
superior a 50 personas, debera contar con una salida independiente del resto del edificio

Edificios de tipologias By C

Deben cumplir con los requerimientos establecidos en la NBE-CPI, en los articulos indicados a continuacion:
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Art. 7 Evacuacidn

7.1 Elementos de la evacuacian

711 Crigen de evacuacian

7.1.2 Recorridos de evacuacidn

7.1.3 Altura de evacuacidn

7.1.4 Rarmpas

715 Ascensores, escaleras mecanicas y rampas vy pasillos moviles
716 Salidas

72 Mimero v disposicidn de salidas

7.3 Disposicidn de escaleras y aparatos elevadares

7.3 Escaleras para evacuacion descendente (letras a y ©)
702 Escaleras para evacuacidn ascendente

7.3.3 Aparatos elevadores

7.4 Dimensionamiento de salidas, pasillos y escaleras
741 Agignacion de ocupantes

742 Calculo

743 Anchuras minimas y maximas

Art. B Caracteristicas de las puertas y de los pasillos

8.1 Fuertas

8.2 Fasillos (letra b)

Art. 9 Caracteristicas de las escaleras (letras

Art. 10 Caracteristicas de los pasilos y de las escaleras prategidos y de los vestibulos previos
101 Fasillas y escaleras protegidos

10.2 Escaleras especialmente protegidas

10.3 Yestibulos previos

Art. 12 Sefializacidn e iluminacidn

12.1 Sefializacidn de evacuacion

12.2 Sefializacidn de los medios de proteccidn

12.3 lNuminacidn

Se contemplan las siguientes excepciones a dichos articulos:

- En edificios de tipologia B se exigen al menos dos salidas en sectores de riesgo alto, y para sectores de riesgo
medio con una ocupacién superior a 50 personas.

- Los maximas distancias de los recorridos de evacuacion seran:

* Riesgo alto: 25 m
* Riesgo medio: 35 m
* Riesgo bajo: 50 m

- Se exige la disponibilidad de escaleras protegidas en funcion de que se superen las siguientes alturas de
evacuacion q Riesgo alto: 10 m q Riesgo medio: 15 m g Riesgo bajo: 20 m

Edificios de tipologiaD y E

Las disposiciones en materia de evacuacion y sefializacion seran conforme a los dispuesto en el R.D. 485/1997 y R.D. 486/1997.
Ventilacion de humos
Deberan disponer de ventilaciéon natural los sectores de incendio indicados en la tabla siguiente, en la que también se indica la

superficie minima de ventilacion requerida por m2 de superficie:
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Actividad |Ubicacion Nivel Riesgo | Superficie ventilacion natural
Produccion |Bajorasante  |Alo/ medio | 0.5 m?/ 150 m?
Produccion | Sobre rasante | Alto/ medio | 0.5 m*/ 200 m?
Almacén Bajo rasante | Ao/ medio |05 m? /100 m?
Almacen Sobre rasante | Alto f medio [ 0.5 m#/ 150 m?

MEDIOS DE PROTECCION

DETECCION

Debe instalarse un sistema de deteccion y alarma de incendios en los sectores de incendio de establecimientos industriales que
superen las siguientes superficies:

- Para actividades de produccion, montaje, transformacion, reparacion u otras distintas al almacenamiento:

EDIFICIOS
TIPO NIVEL DE RIESGO SUPERFICIE TOTAL CONSTRUIDA
A TOLDOS = 300 m?
B MEDIO = 2.000 m?
B ALTO > 1.000 m?
C MEDIO > 3.000 m?
Z ALTO > 2.000 m?

- Para actividades de almacenamiento:

EDIFICIOS
TIPO NIVEL DE RIESGO SUPERFICIE TOTAL CONSTRUIDA
A TOLDOS 2 150 m?
B MEDIO = 1.000 m?
B ALTO > 500 m?
C MEDIO = 1.500 m?
iZ ALTC = 800 m?

NOTA:

Cuando es exigible la instalacion de un sistema automatico de deteccién de incendio y las condiciones de disefio requieren que los

detectores sean de tipo térmico, éstos se podran sustituir por una instalacion de rociadores automaticos de agua.

PULSADORES

Debe instalarse un sistema manual de alarma de incendios en los sectores de establecimientos industriales en los que:

- Se desarrollan actividades de produccion, montaje, transformacion, reparacion u otras distintas al almacenamiento,
su superficie supera los 1.000 m2 y no se necesita sistema de deteccion.

- Se desarrollan actividades de almacenamiento, su superficie supera los 800 m2 y no se necesita sistema de
deteccion.

SISTEMAS DE COMUNICACION DE ALARMA
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- Se instalaran en la totalidad del establecimiento si la suma total de los sectores resulta mayor de 10.000 m2.

- El sistema debe permitir diferenciar si se trata de una emergencia parcial o general. Preferible sistema de megafonia.

SISTEMAS DE ABASTECIMIENTO DE AGUA CONTRA INCENDIOS (CAUDAL, RESERVA Y CATEGORIA DE
ABASTECIMIENTO)

Se instalara un sistema de abastecimiento de agua contra incendios:

- Cuando lo exijan las condiciones que regulan las actividades sectoriales o especificas.

- Cuando sea necesario para dar servicio a los sistemas de agua contra incendios exigidos por el reglamento.

Para disefiar dicho sistema, se hara uso de la tabla siguiente:

ROCIADORES AGUA
TIPO DE BIE HIDRAMNTES ESPUMA
. AUTOMACIOS | PULYERIZADA
INSTALACION 1] 1] 5]
E) (4]
(a:l DnFh
(1] Cra'Fra
BIE Qp'Fg (b) Qy+leFg+Ry
""" 05 Qp+Opal 0.5 RytRra |
(a)
2 mayar
Ow/Fw | 05 Q mayar 0,5 Qy+Clap
2 ) | @ QR R 05 Ry + R R mayor
HIDRANTES (b) H i nayer SRR (unainstal )
ClgtCy/ |+ (una instal )
FetRn | Cra | [T Qo+ Qe FeptFe
0.5 Hg 2 mayar
3] + 2 mayar 2 mayar
F mayar
ROCIADORES | Qpa/Rra = F mayar Cral Fra F mayor (
una
AUTOMATICOS (una instal ) (unainstal) _
instal )
& mayor
) 05 OutOp ! Qu + Qe
AGUA . R mayar O apl R ap . .
+ +
PULVERIZADA S A e O {una instal ) wE
O mayor  |ReptR 2 mayar
l R F o R Y Shar * Qe Qe/R
ESPUMA Friayar Mhayar Rue. Re el Re
(unainstal.) (una instal )

(a) Edificios con plantas Unicamente a nivel de rasante
(b) Edificios con plantas sobre rasante
Empleo de la tabla:

El valor de caudal requerido por varios sistemas simultdneos, asi como la reserva de agua necesaria, se indica en la celda
correspondiente a la confluencia de la fila donde se indica uno de los sistemas y la columna correspondiente al otro. P.e. para un
establecimiento que contenga BIE, hidrantes y rociadores automaticos (celda sombreada) necesitaremos un sistema de
almacenamiento y bombeo de agua que nos proporcione un caudal y una reserva de agua igual a lo calculado para los rociadores

(norma UNE 23.590) mas la mitad de lo calculado para los hidrantes (segun RSCIEI, ver el punto correspondiente de esta guia rapida)
1

1 . . . . . .
El Reglamento no establece valores de Q y R para mas de tres sistemas simultaneos al no considerarlo habitual.

Categoria del abastecimiento.
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Se hara de acuerdo a la siguiente tabla, segun los diferentes sistemas a instalar y el nivel de riesgo de los sectores. Se escogera la
categoria de abastecimiento mas exigente.

Todos los sectares de Algun sectar Algun sectar
Fiesgo Bajo Fiesgo Medio Fiesgo Alto
BIE CAT CAT I superiar
Hidrantes CAT I
Fociadores automaticos
o Fiesgo ligero CAT I sencillo CAT S zencillo
o Riesgo ardinario ZAT I f superiar CAT I f superior AT [/ doble
O Fiesgo extra CAT | fdoble CAT | fdoble
Agua Pulverizada CAT | CAT |
Espuma CAT | CAT |
NOTA:

* Las definiciones de los distintos tipos de abastecimiento indicados en la tabla pueden consultarse en las normas
UNE 23.500 (Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios) y UNE 23.590 (Sistemas de rociadores
automaticos. Disefio e instalacion).

Sistemas de hidrantes exteriores

Se instalaran hidrantes si lo exigen las disposiciones vigentes que regulan actividades industriales sectoriales o especificas o si se

dan las condiciones de la tabla siguiente:

Configuracion del | Superficie del Fiesgo intrinseco
estahlecimienta sectar de Eajo MWedio Alto
industrial incendio (m®)

=300 MO Sl -

8 JE T R =T N s -
=1.000 MO MO Sl

B =7 11T R No s 17 s

~o=3ED0 | s ] s s
=2.000 MO MO Sl

¢ ©=3E00 | NO s s
=5.000 - Sl Sl

D g A O
=15.000 Sl Sl Sl

NOTA: Como sucede con otros tipos de dispositivos, no es necesario que la instalacién de hidrantes alcance a todos los sectores del

establecimiento, sino solo a aquellos en los que se dan las condiciones anteriores.

El aporte de agua a los hidrantes se hara de acuerdo a la siguiente tabla:
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TIPO e Nivel de riesgo intrinseco
establec. BAJO MEDIO ALTO
industrial Caudal Auton. Caudal Auton. Caudal Auton.
{I'min} {min} {I'min} {min) {I'min} {min}
A 500 30 1.000 B0 - -
B 500 30 1.000 B0 1.000 80
C 500 30 1.500 ] 2.000 a0
DyE 1.000 30 2.000 B0 3.000 a0

NOTAS:

* Cuando en un establecimiento industrial, constituido por edificios tipo C, D 6 E, existan almacenamientos de productos solidos en el
exterior, los caudales indicados en la tabla se incrementaran en 500 I/min.

* La presion minima en las bocas de salida de los hidrantes sera de 7 bar cuando se estén descargando los caudales indicados.
Sistemas de Bocas de Incendio Equipadas (BIES)

Debe instalarse un sistema de bocas de incendio equipadas en los sectores de incendio de establecimientos industriales que superen
las siguientes superficies:

EDIFICIOS

TIPO NIVEL DE RIESGO SUPERFICIE TOTAL CONSTRUIDA

A TODOS = 300 m?

MEDIO = 500 m?

B ALTC = 200 m?

MEDICD = 1.000 m?

. ALTO = 500 m?

DaE ALTO = 5.000 m?

En cuanto al tipo de BIE a instalar y sus requisitos hidraulicos, se hara de acuerdo a la siguiente tabla:

Mivel de riesgo | Tipo de BIE M2 Unidades funcionanda | Tiempo de autonomia
intrinseco simultaneamente

Bajo 25 mm 2 BO min

Medio 45 mm 2 B0 min

Alto 45 mm 3 B0 min

En este caso, para calcular el caudal requerido es necesario conocer el factor "K" de la BIE, proporcionado por el fabricante, siendo el
caudal:

0= Ex.P,
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donde P = presion en punta de lanza (debe estar comprendida entre 2 y 5 bar).

Sistema de rociadores automaticos

Debe instalarse un sistema de rociadores automaticos en los sectores de incendio de establecimientos industriales que superan las

siguientes superficies:

- Para actividades de produccién, montaje, transformacion, reparacion u otras distintas al almacenamiento:

EDIFICIOS
TIPO NIVEL DE RIESGO SUPERFICIE TOTAL CONSTRUIDA
A MEDICD = 500 m?
MEDIO = 2.500 m?
B ALTC = 1.000 m?
MEDICD 2 3.500 m?
. ALTO = 2.000 m?

- Para actividades de almacenamiento:

EDIFICIOS
TIPO NIVEL DE RIESGO SUPERFICIE TOTAL CONSTRUIDA
A MEDIO = 300 m?
MEDID = 1.500 m?
. ALTO = 800 m?
MEDICD = 2.000 m?
© ALTO > 1.000 m?

EXTINTORES DE INCENDIO

Su instalacién es obligatoria en TODOS los sectores de incendio de los establecimientos industriales. Para seleccionar el tipo de
extintor se tendra en cuenta el siguiente criterio referido a tipos de fuego:
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C oexisten
fuegos
AvEB

— O

si

Q0% es
AnB

. Calcular extintores

sl Como suma de los

necesarios paacada
clase de fuego

Existe
Existe fuego C MO
fuegoC

1] =)

— ¢
; ; Extirtores Extirtoresfuego
Extintores fueno Extintores fuego ; ;
predorrinante + C predormirante tipo ABC predominarte

NOTAS:

* Cuando en el sector existan combustibles clase C que puedan aportar una carga de fuego de, al menos, el 90 % de

la carga de fuego, se determinara la dotacion de extintores de acuerdo con la reglamentacién sectorial especifica que
los afecte.

* Cuando en el sector de incendio existan combustibles clase D, se utilizardn agentes extintores de caracteristicas
especificas adecuadas a la naturaleza del combustible.

Dotacién de extintores para fuegos de clase A

Riesgo intrinseco| Eficacia minima del| Area méaxima protegida del sector
del sector Extintor
Hasta 600 m? (un extintor mas por cada 200
BAJC 21 A mé, o fraccian, en exceso).
Hasta 400 m? (un extintor mas por cada 200
MEDIC 21 A mé, o fraccian, en exceso).
Hasta 300 m? (un extintor mas por cada 200
ALTO 34 A mé, o fraccian, en exceso).

Dotacién de extintores para fuegos de clase B
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NOTAS

V=20 20 < WV <50 50 < V <100 100 < WV <200
Eficacia
minima del IRER= 1M3B 144 B 233 B
extintor

OTROS SISTEMAS DE EXTINCION

* Si mas del 50% del volumen de los combustibles liquidos, V, esta contenido en recipientes metalicos perfectamente
cerrados, la eficacia minima del extintor puede reducirse a la inmediatamente anterior en la serie 89,113,144,183,

* Si el volumen de combustibles liquidos en el sector de incendio, V, supera los 200 |, se incrementara la dotacion de
extintores portatiles con extintores moéviles sobre ruedas, de 50 Kg de polvo BC, o ABC, a razén de: un extintor si 200
| <V £ 7501, dos extintores, si 750 | <V £ 2000 |. Para mas de 2000I se determinara la proteccion de acuerdo con la

reglamentacion sectorial especifica.

SISTEMA

OBLIGATORIEDAD DE INSTALACION

Columna seca

Establecimientos  industiales de riesgo  intrinseco
medio v altura de evacuacidn mayor de 15m.

Agua pulverizada

Cuando sea necesario refigerar partes del riesgo para
asequrar |a estabilidad de su estructura, evitando calor
de radiacidn eritido por otro riesgo cercano.

Cuahdo sea preceptiva su instalacion de acuerdo con
la reglamentacidn sectorial o especifica.

E=puma fisica

Cuando =ze manipulen liguidos inflamahles que, en
caso de incendio, puedan propagarse A otros sectores.

Cuando sea preceptiva su instalacidn de acuerdo con
la reglamentacion sectorial o especifica.

Extincion por polvo

Cuando sea preceptiva su instalacion de acuerdo con
la reglamentacion sectorial o especifica.

Exfincion por
0ASE0S0s

agenies

En los sectores donde se ubiguen centros de caloulo,
bancos de datos, equipos electronicos de centros de
control o medida v analogos, de superfcie superior 3
100 =

Cuando sea preceptiva su instalacidn de acuerdo con
la reglamentacion sectorial o especifica.

ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Se instalara iluminacion de emergencia en las vias de evacuacion segun el siguiente diagrama:
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O cupacion o Qioupacon Bajo o 0 = reguiere
=25 =10 p o razante alum brado
si
si
. Riesgo
sl medio o dto v
=l
¥ ¥ L4
Instaar Instalar Instdar
alum brado alumbrado alumhbradao

Se instalara, asimismo, en:

- Locales de cuadros, centros de control o mando de instalaciones técnicas o procesos.

- Equipos centrales o cuadros de control de instalaciones de PCI.

SENALIZACION

Se sefializaran las salidas habituales y de emergencia, asi como medios PCI manuales cuando no sean facilmente visibles.

volver arriba
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