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ESPEJOS RETROVISORES

INTRODUCCION

La conduccién esta condicionada por las circunstancias
del entorno. El conductor percibe la informacién necesa-
ria para su actividad a través de los sentidos, en especial
el de la vista; no obstante, dada su posicién en el vehi-
culo, no debe distraer su atencién dirigiéndose a los
lados o a la parte trasera del automavil.

La utilizacién de los espejos retrovisores es fundamental
para obtener informacién de nuestro entorno de manera

rapiday eficaz. La vision a través del espejo permite reali-
zar maniobras, cambios de sentido o adelantamientos
con un mayor nivel de seguridad.

El campo de visién puede ser deficiente por las propias
limitaciones del espejo o por su colocacion inadecuada.
Por ello, el presente boletin pretende orientar sobre [a
colocacion y utilizacion correcta de los espejos retrovi-
sores, con el fin de que sus prestaciones puedan ser
aprovechadas al maximo y, por tanto, se incremente el
margen de seguridad al volante,

Figura 1: Espejo retrovisor.
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1. ESPEJO RETROVISOR

Basicamente, los espejos retrovisores pueden diferen-
ciarse por su disposicion en el vehiculo, por su acciona-
miento y por la curvatura del cristal.

De todos es conocida la diferencia en cuanto a su dispo-
sicién: exterior (derecha o izquierda) e interior.

El accionamiento y el ajuste se realiza modificando la
orientacién del espejo desde el exterior, 0 bien, en algu-
nos vehiculos, desde el propio habitaculo, ya sea eléc-
trica 0 mecanicamente. El ajuste eléctrico suele ir acom-
pafiado de dispositivos calefactores que eliminan el
vaho, hielo o gotas de agua. La principal ventaja del
ajuste eléctrico es la precision y rapidez en la gradua-
cién, evitando la distraccion del conductor.

La tercera diferenciacion, y la mas im portante en cuanto
a seguridad vial, es la curvatura del cristal; tal diferencia-
cién permitira al conductor seguir la trayectoria-de un
vehiculo en mayor o menor medida. Si bien, curvaturas

excesivas pueden crear confusion en la apreciacion de_

distancias y producir desenfoque. Cada vez son mas
numerosos los espejos que presentan una doble curva-

tura (denominados «gran angular) y que paseen u'n:;_x__-:_

doble zona de espejo, con lo que se consigue dismintir
la zona oculta que todo vehiculo posee.

2. AJUSTE DEL RETROVISOR

La correcta posicion del conductor es el primer factor a
tener en cuenta a la hora de graduar los espejos
retrovisores.

Para graduar el espejo interior debemos centrarlo con
respecto a la luneta trasera, abarcando el mayor campo
posible de vision.

El espejo retrovisor izquierdo actiia como complemento
del espejo interior; su enfoque comienza con el lateral de
la propia carroceria, dirigiéndolo hasta el punto en el que
ésta deja de verse.

El espejo retrovisor derecho es de gran utilidad, siendo
recomendable su uso de manera habitual. Su colocacion
se realiza de forma idéntica al izquierdo.

En cualquier caso, la vision a través de los espejos debe
realizarse moviendo los 0jos, y girando ligeramente la
cabeza de forma no ostensible. No obstante, una postura

de conduccién adecuada y €l correcto reglaje de los
espejos no son suficientes, es necesaria también la lim-
pieza de las lunas del vehiculo.

3. UTILIZACION

Antes de realizar cualquier maniobra, desplazamiento de
carril o adelantamiento debemos dirigir nuestra mirada a
los espejos retrovisores. La adopcion de esta conducta
puede mejorarse notablemente, si se adquiere la cos-
tumbre de mirar instintivamente por el espejo, aungque no
exista la intencion de ejecutar maniobras.

En la utilizacién de los espejos es de gran importancia el
entrenamiento de nuestros 0jos a la distinta vision que
ofrecen. Cuando los cristales son planos (espejo interior),
la vision es mas fiel a la realidad; si el espejo es convexo, la
imagen se observa mas alejada y pequefia; tal es el caso
del-espejo retrovisor izquierdo y aun se acentia mas con
el espejo retrovisor derecho. Esta circunstancia es de
importancia vital en conduccion nocturna y cuando se
rebasa a otro vehiculo, pues el cambio al carril derecho

“Gnicamente se debe realizar cuando observamos por el

espejo interior todo el frontal del vehiculo adelantado.

La limitacion del campo visual a través de los espejos
retrovisores se denomina «dngulo muerto» 0 «punto
negro». Esta zona sin visién es la causante de numero-
sas sorpresas, ya que en ella se ocultan vehiculos que

__girculan por detras de nosotros, a €scasos metros.

El 4ngulo muerto existe siempre, a pesar de la correcta
colocacion del espejo y del conductor, si bien una inco-
rrecta disposicion de alguno de los dos lo incrementaria.

¢) Angulo muerto
O Vision indirecta
Vision reflejada

Figura 2: «Angulo muerto».
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Este problema se ha solucionado en parte con los espe-
jos gran angular, donde generalmente una linea delimita
la diferencia de curvatura del espejo.

Otra solucién al problema es la colocacién de pequefios
espejos a mayor curvatura sobre el ya existente, de
forma que a través de ellos se logra ver la zona corres-
pondiente al dngulo muerto.

Figura 3: Disminucién del «angulo muertor.

4. NORMATIVA

Los espejos retrovisores, como otros elementos del vehi-
culo, estdn sometidos a normativa de la Comunidad
Europea, por eso en todos ellos se encuentra la marca
de homologacién CEE (71/127).

En principio, esta normativa obliga a llevar espejo retrovi-
sor a todo vehiculo que supere los 25 km/h, destinado a
circular por carretera, y distingue los tipos de espejo
siguientes:

— Clase | — Retrovisor interior.

— Clase Il - Retrovisor exterior para vehiculos con
peso maximo superior a 3,5 Tm.

— Clase Il (L) — Retrovisor exterior para vehiculos con
peso maximo no superior a 3,5 Tm.

Los retrovisores deben estar firmemente sujetos de
modo que, en condiciones normales de conduccidn, se
mantengan en su posicion. No obstante, Ia normativa
exige que tanto los espejos interiores como los exterio-
res estén instalados de forma que se desprendan ante
un impacto para evitar lesiones a los ocupantes.

Todo vehiculo debe estar provisto de un retrovisor inte-
rior y otro exterior en su parte izquierda; si, por alguna
razon, el campo de visién del espejo retrovisor est4 limi-
tado, se obliga a la instalacién de un segundo espejo
retrovisor en el lado derecho.

El campo de visién minimo del espejo retrovisor interior,
por homologacion, podria representarse por un triangulo
isdsceles de 60 m de altura y 20 de base.

El'dngulo de vision del espejo exterior corresponderia a
un tridngulo de 10 m de altura y 2,5 m de anchura, y el
angulo del espejo derecho seria un triangulo rectangulo
de 30 m de altura y 3,5 m de anchura.

20m

60 m

Figura 4: Angulos de visién obligatorios en los espejos retrovisores.
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__ RECUERDE

— Todo automévil debe llevar instalados dos espejos retrovisores exteriores; si bien, el derecho puede ser susti-
tuido por el interior, cuando la vision estd asegurada a través de la luneta trasera.

— La distancia de vision minima a través de los espejos debe ser de 50 metros en via recta y terreno

llano.

— La correcta limpieza y reglaje de los espejos retrovisores es fundamental para obtener una buena
vision.

— Por muy bien colocado que esté un espejo, siempre queda oculta la zona denominad
ello, hay que contar su existencia y reducirlo.

a «angulo muerto»; por

____ CONSEJOS DE SEGURIDAD VIAL

— Cuando estacione su vehiculo procure girar los espejos exteriores, para protegerlos de golpes ocasionados

por peatones u otros vehiculos.

— Antes de emprender la marcha, oriente Jo*é':é_s_pejos de forma qué,%d_gsde el interior del vehiculo, se abarque el
mayor angulo posible de vision de fa via. A

— Cuando efectue adelantamientos, advierta desstpres ric‘@;a_a.f;onducté{ que va a rebasar; no olvide la existen-

cia del «angulo muerto, evitando 1a conduccion:prolongada-por esfa zona no visible.

____ NOTICIAS

— La Comision Especial del Senado ha__;e*abgado un plan esrrar_é__g__x_la%:_ de Seguridad Vial. Entre otras medidas,
dicho plan establece la obligatoriedad de incorporar-fa-asignatura de Seguridad Vial en todos los niveles
educativos.

Se realizan también determinadas sugerencias sobre el método para homogeneizar los limites de velocidad en
la Comunidad Europea, vigilando especialmente el control de alcoholemia e ingestién de drogas y medicamen-

tos por parte de los conductores.
El plan propone, asimismo, la mejora de los sistemas de vigilancia y regulacion del trafico y la implantacion del
permiso de puntos, incrementando las sanciones que supongan la retirada del carné de conducir durante
periodos breves.

— Hasta la fecha, las estadisticas de fallecidos en accidentes de trafico unicamente tomaban en consideracion las
victimas existentes en las veinticuatro horas siguientes al accidente.
La normativa que regulaba estas estadisticas ha sido modificada, con el fin de adaptarla al resto de los paises

de la Comunidad Europea. En este sentido, se estableceran los sistemas apropiados que garanticen el sequi-
miento de los heridos durante los treinta dias siguientes al accidente, aplicando los factores de correccion que

proceda hasta que se disponga de dichos sistemas.




