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URUGUAY



ANTICIPA 
TU BIENESTAR 
PARA  
UN FUTURO  
SEGURO
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   Porque ese es nuestro 
compromiso con la sociedad 
y con cada una de las 
personas que forman parte 
de ella: contribuir con el 
bienestar presente y futuro 
de todos.

   Una importante misión  
para la que trabajamos 
cada día para hacer llegar 
a los ciudadanos toda la 
información importante que 
necesitan en su día a día.

   Tan importante como pensar 
en su futuro y su jubilación, 
algo que hay que hacer desde 
hoy. Y para ello resolvemos 
todas tus dudas.



IMPORTANCIA
DE GESTIONAR
TUS AHORROS
A TRAVÉS
DE UN SEGURO



   Proteges el patrimonio de tus 
seres queridos brindándoles 
un futuro tranquilo al 
resguardar su bienestar 
económico desde el primer 
día desde la contratación.

   Aseguras un ahorro a 
largo plazo y parte de 
las primas pagadas se 
destina a un componente de 
ahorro garantizado más la 
rentabilidad generada.

   Posibilidad de cobrar tu 
ahorro generado de forma 
contado en una renta hasta 
20 años de plazo donde 
mejora considerablemente la 
rentabilidad otorgada.
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SER PRECAVIDO 
ES TENER 
UNA VEJEZ 
TRANQUILA CON 
UN FONDO DE 
AHORRO 



   En Uruguay, la tasa de 
fecundidad ha disminuido 
significativamente, pasando 
de 2,07 hijos por mujer en 
2000 a 1,48 en 2022, según 
datos del Instituto Nacional 
de Estadística. Este descenso 
ha reducido el crecimiento 
poblacional y ha cambiado la 
estructura por edades, con una 
mayor proporción de personas 
mayores. Esta realidad plantea 
desafíos para los sistemas de 
jubilación y la planificación 
financiera de largo plazo.

   La esperanza de vida en 
Uruguay ha aumentado 
gracias a los avances 
en medicina, nutrición 
y condiciones de vida, 
llegando a alrededor de 
78 años según el Instituto 
Nacional de Estadística. Este 
envejecimiento poblacional 
plantea desafíos para los 
sistemas de jubilación, 
que deben ajustarse para 
garantizar una planificación 
financiera adecuada y una 
vejez con buena calidad de 
vida.

   Los cambios demográficos en 
Uruguay están transformando 
la estructura poblacional, lo 
que implica nuevos desafíos 
para áreas como la jubilación, 
la seguridad social y el 
bienestar de sus ciudadanos. 
Comprender estas 
transformaciones es clave 
para abordar las necesidades 
presentes y futuras del país.
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SINÓNIMO DE 
TRANQUILIDAD 
ES TENER UN 
AHORRO PARA TU 
JUBILACIÓN



   El sistema de pensiones en 
Uruguay es crucial para la 
seguridad financiera durante 
la jubilación. Actualmente, 
el Banco de Previsión Social 
(BPS) cubre al 93% de los 
trabajadores, complementado 
por un régimen de ahorro 
individual obligatorio. Sin 
embargo, con una población 
envejecida y una relación de 
3,7 trabajadores activos por 
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cada jubilado, según datos 
del BPS, se requieren ajustes 
constantes para garantizar la 
sostenibilidad del sistema a 
largo plazo. 

   En Uruguay, la tasa de 
reemplazo, que mide la 
relación entre la pensión de 
jubilación y el último salario, 
ronda el 45%, una cifra similar 
a la media del Mercosur. Esta 

tasa está por debajo de lo 
recomendado para garantizar 
una jubilación adecuada, y se 
espera que siga disminuyendo 
en los próximos años debido al 
envejecimiento poblacional y 
las tensiones financieras en los 
sistemas de pensiones.

   En la región del Mercosur, al 
igual que en América Latina, 
aproximadamente el 50% de 
los trabajadores son informales 
o independientes, lo que los 
deja fuera de los sistemas 
contributivos de previsión 
social. En Uruguay, aunque la 
cobertura es mayor, alrededor 
del 24% de los trabajadores 
son independientes, y muchos 
no están afiliados a un 
régimen contributivo, lo que 
podría llevar a una falta de 
pensiones en el futuro si no se 
toman medidas para incluir a 
este grupo en el sistema.



AHORRA  
PARA VIVIR UNA 
VEJEZ DIGNA  
Y SEGURA 



   Según datos recopilados 
por el Banco Mundial, la 
preocupación por el futuro 
de la vejez ha alcanzado 
niveles significativos en todo 
el mundo. Esta inquietud se 
alimenta de una serie de 
factores interrelacionados, 
entre los que se destacan el 
envejecimiento demográfico, 
los déficits en los sistemas de 
pensiones, el acceso limitado a 
servicios de salud adecuados 
y la falta de infraestructura 
destinada a atender las 
necesidades de la población 
mayor.

   También hemos comenzado 
a presenciar un fenómeno 
alentador: un crecimiento en 
la práctica del ahorro. Este 
aumento en la cultura del 
ahorro es una señal positiva 
en medio de un panorama 
complejo. El ahorro no 
solo es una herramienta 
financiera básica, sino que 
también desempeña un papel 
fundamental en la vida de las 
personas al proporcionarles 
seguridad, estabilidad y 
oportunidades.
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FALTA  
DE EDUCACIÓN 
FINANCIERA



84% 
Creen que el acceso a 
la educación financiera 
ayuda a mejorar su vida 
personal.

68% 
Nunca han recibido 
ninguna capacitación, 
asesoramiento o apoyo 
con respecto a las 
finanzas personales.

20% 
No se sienten cómodos 
al tomar una decisión 
financiera.

20% 
De los que están 
totalmente excluidos 
afirman que esto se 
debe al hecho de que no 
tienen conocimientos 
financieros.  EL

 AH
OR
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Punto principal Descripción

Promoción de estudios sobre 
envejecimiento

El BID sugiere a los países de América Latina y El Caribe estudiar el impacto  
del envejecimiento en la protección social y el bajo ahorro previsional.

Uso de la economía  
del comportamiento

Se recomienda aplicar la teoría de la economía del comportamiento para evaluar 
factores que influyen en la cultura del ahorro para la seguridad social.

Bajo ahorro previsional  
en Uruguay

Aunque el sistema uruguayo permite el ahorro voluntario, el porcentaje  
de población que lo utiliza es bajo.

Educación en Seguridad Social Desde 2007, Uruguay ha incorporado la educación en seguridad social  
en la currícula escolar, impactando a gran parte de la población y usando diversos 
medios de comunicación.

Alto nivel de afiliación  
y conocimiento

El 75% de los trabajadores uruguayos están afiliados a un organismo  
de seguridad social y tienen un alto grado de conocimiento sobre las prestaciones, 
aunque persisten barreras para la cultura del ahorro. 



¿CONOCES LOS 
INSTRUMENTOS 
DEL MERCADO 
QUE TE AYUDAN A 
AHORRAR PARA 
TU FUTURO?



ESTOS 
PRODUCTOS...

   Te brindan ahorro al plazo que 
elijas y protección para tus 
beneficiarios.

   En caso de emergencias, 
puedes hacer uso de sus 
valores garantizados a través 
de préstamos ordinarios.

   Si surgen problemas 
financieros, se pueden 
utilizar parte de los valores 
garantizados para pagar la 
prima a través de préstamos 
automáticos.

   Generan una máxima 
protección durante su 
vigencia y, al mismo tiempo, 
un ahorro por sobrevivencia al 
plazo o edad contratada.

   Brindan protección a largo 
plazo y es útil cuando desees 
ahorrar. 
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OTRA CUESTIÓN  
IMPORTANTE…



   Seguramente NO, pero no te 
preocupes.  
Lo mejor es dejarte asesorar 
por un profesional.

   Así te ayudará a elegir el 
mejor producto para ti:  
según tu perfil y tu necesidad 
de liquidez.

¿SABES  
CÓMO ELEGIR  
LA MEJOR OPCIÓN?
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Y LA PREGUNTA  
DEL MILLÓN



¿CUÁNDO DEBES  
EMPEZAR 
A AHORRAR?
   Cuanto antes, mejor. Te requiere menos esfuerzo  
y mayor rentabilidad.

   Con este ejemplo te quedará más claro: si ahorras  
100 dólares al mes, ¿cuánto dinero habrás ahorrado 
cuando te jubiles?

edad comienzo 
del ahorro

ahorro  
mensual

años cantidades 
ahorradas (US$)

capital  
disponible (US$) 

al finalizar la 
vigencia

rentabilidad 
acumulada

30 100 35 42.000 64.000 52%

35 100 30 36.000 50.000 39%

40 100 25 30.000 37.500 25%

45 100 20 24.000 28.000 17%

50 100 15 18.000 19.000 6%
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Y LA PREGUNTA  
DEL MILLÓN



Es el momento de comenzar y planificar,  
para estar preparados. “No dejes para mañana  

lo que puedes hacer hoy”


