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ola:

Os acorddis de mi sverdad? Soy Flamy, y el curso pasado aprendimos un montén
de cosas: cOmo protegernos del fuego, a evacuar un edificio y algunos consejos
sobre qué hacer si se produce alguna situacion de emergencia.

En este curso, aprenderemos muchisimas cosas mas.

s Quieres venir conmigo?¢ Sigueme que empezamos.

¢ Quieres venir conmigo? Sigueme que empezamos.



1- Fijate en cada carta y observa lo que ocurre en cada una de
ellas. Te proponemos 2 juegos, utiliza la baraja para jugar:

MEMORY:

Se ponen 4 parejas colocadas encima de la mesa y luego se dan
la vuelta. Empieza un jugador levantando una de las cartas y
debe fratar de acordarse donde se encuentra su pareja.

El objetivo del juego es memorizar cada una de las parejas. Si
adivina la pareja, continda, si no, pasa el turno.

PAREJAS:

Se reparten todas las cartas entre los jugadores. El objetivo es
conseguir emparejarlas. Para lograrlo iremos cogiendo una carta
(sin verla) del jugador que elijomos.
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Recuerda

e El fuego es peligroso.

e Fl fuego es posible si hay combustible, oxigeno y calor.

e Si cerramos las puertas, el fuego y el humo no pasan a la clase
o a la habitacion. Si no cerramos las puertas y ventanas sopla
mas el aire y el fuego se hace mds grande.

® Los libros, las mesas, las puertas, los juguetes y también la ropa
se puede quemar. Es combustible.

e El aire puede fransportar el fuego a otras habitaciones.

e Cuando veas un fuego por pequeno que sea pide ayuda.
Comunicaselo urgentemente a una persona mayor.
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1- Busca en el diccionario el significado de las siguientes palabras.
Indica a qué época de la Historia pertenecen:

PEDERNAL PIRITA YESCA VULCANO
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Recuerda

Breve historia del fuego

Se supone que el hombre prehistérico conocio el fuego

por la erupcion de un volcdan o la caida de un rayo. Cuando el
hombre prehistorico logré encender el fuego, domind uno de los
elementos mads Utiles en el avance de la civilizacion.

El primer método de encendido fue el del frotamiento de una
punta de palo seco sobre un mismo punto de una madera seca.
También se logré encender mediante chispas producidas con
piedras que contengan piritas de hierro. Habria que esperar hasta
1827 para lograr un encendido facil con un invento como los
fosforos.

Descubrieron diferentes usos:

- Calentarse.

- Efectuar sus primeras comunicaciones.

- Mantener alejados a los animales peligrosos.

- Cocinar los alimentos.

- Cocer el barro para hacer vasijas y recipientes.
- Alumbrarse.

- Hacer funcionar las fraguas, fundir metales, ...

iQué seria de la humanidad sin el fuego!
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3- Aqui tienes el croquis de un colegio, que podria ser el fuyo.
En él hay un pequeno incendio. Coloca las pegatinas que hay
debajo en el sitio que corresponda.

Las pegatinas para redlizar esta actividad las encontrards al final del cuaderno
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Recuerda

Explicacion de cada senal:

e Extintor: equipo para apagar pequenos incendios, identificable
por su color rojo y su visible ubicacion.

e 112: Teléfono de emergencias. Pone en contacto con policia,
bomberos, hospitales,...

@ Pulsador de incendio: Aparato que sirve para dar la alarma
cuando hay un incendio. Manda una senal a la central que
hace sonar una sirena y que se activen los sistemas de
apagado.

® BIE (Boca de Incendio Equipada): Las bocas de incendio
equipadas son instalaciones de ataque al fuego conectadas a
la red de agua y provistas de manguera plegada o enrollada,
surtidor o lanza y mandmetro indicador de presion. Suele estar
en un armario.
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EVACUACION |l

1- Imagina que estdas solo en el lavabo o has llegado el primero al
gimnasio. No es la hora del recreo ni del comedor, pero suena el

timbre.

- ¢Qué significa esa llamada?

- ;Como tendrds que actuar? (elige las opciones correctas)

Esconderte en la zona que te encuentras.

Salir siguiendo las senales de emergencia.

Recorrer el colegio buscando tus cosas.

Esperar en una puerta que lleguen tus companeros.

No usar el ascensor.

Incorporarte a la primera fila de evacuacién que encuentres
y seguir las normas.

Evacuacion IS 11



Recuerda

e Si al sonar la alarma te encuentras en los aseos o en otros
locales anexos de la misma planta, incorpdrate con rapidez a
tu grupo. Si estds en ofra planta, incorpdérate al grupo mds
proximo que se encuentre en movimiento hacia la salidag,
comunicando tu situacion al profesor, diciendole de qué aula
eres lo mas rapidamente posible.

e Recuerda la senal que indica que hay que salir al exterior por
alguna causa.

e Sigue las indicaciones de los profesores que encuentres en el
pasillo.

e No corras, queda tiempo para salir. No te pares, ni te quedes
parado. No empujes.

e No utilices los ascensores.

e Nunca vuelvas hacia atrds, por nada.
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2- Busca en tu centro los elementos aqui dibujados y escribe al
lodo de cada uno donde estdn y para qué sirven:

/ ............................................... \
EXTINTOR oo
g SR —
/ ............................................... \
BIE B
g DR
............................................... \
TOMADE oo
Seus
............................................... )
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SALIDA DE
EMERGENCIA

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

TELEFONO

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

TIMBRE

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

"

SIRENA

-----------------------------------------------
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3- El profesor dividird la clase en grupos. Ve con tu grupo al lugar del
colegio que te hayan asignado: comedor, gimnasio, biblioteca, etc.
Dibujad el plano y senalar los peligros que existen y las medidas de au-
toproteccion de que dispone. Posteriormente, cada grupo presen-
tard su frabajo en clase.
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Recuerda

e Extintor: equipo para apagar pequenos incendios, identificable
por su color rojo y su visible ubicacion.

e BIE: Las bocas de incendio equipadas son instalaciones de
ataque al fuego conectadas a la red de agua y provistas de
manguera plegada o enrollada, surtidor o lanza y mandmetro
indicador de presion. Suele estar en un armario.

e Hidrante: tomas de agua permanentemente de la red general
urbana, o por donde los bomberos llenan sus camiones.

e Salida de emergencia: Salida de planta o de edificio prevista
para ser utilizada exclusivamente en caso de emergencia y que
estd senalizada de acuerdo con ello.

e Teléfono: Elemento de comunicacion que sirve para poder pedir
ayuda a los bomberos, sanitarios o policia, marcando el 112.

e Timbre: Pulsadores que producen un sonido particular en el
edificio y frasmiten esta senal a una central de control que activa
el aviso del peligro. Debe ser faciimente identificable.

e Sirena: Sistema que permite emitir senales acusticas y/o visuales a
los ocupantes de un edificio.
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1- Coloca pegatinas del simbolo de toxicidad sobre aquellas
cosas que sean peligrosas. Debatid en clase qué otfros productos
o sustancias toxicas que tenemos en casa conoceis.

Las pegatinas para realizar esta actividad las encontrards al final del cuaderno.
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Recuerda

e No bebas ni comas cosas que no conozcas, podrian estar en
mal estado y podrias enfermar.

e No aceptes nada para comer ni beber de desconocidos.

e No tomes medicamentos si no te los da el profesor o los
padres.

e Las botellas desconocidas que encuentres no las toques
aunqgue tengas sed.

e Los productos de limpieza son toxicos, los ninos no los deben
tocar.
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2- Une con flechas los objetos bdsicos que hay que incluir en un
botiquin y tacha los que no necesitas.

suero
siologico

Recuerda

Elementos bdsicos del botiquin de primeros auxilios:

e Material de cura:
Gasas estériles de varios tamanos, vendas, esparadrapos, tiritas,

compresas, guantes estériles...
e Anfisépticos:
Povidona yodada, jabdn PH neutro...

e Medicamentos:
Analgésicos antitérmicos (ibuprofeno, paracetamol...), crema

para picaduras de insectos, sobres de suero oral.

e Ofros:
Suero fisiolégico, tijeras, termdmetros, pinzas, bastoncillos,

linterna, etc.
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3- Fabrica la mascota a tamano real, con material de deshecho y
los disfraces que se pondria si representara a los cuerpos de
seguridad. Utiliza bolsas de basura de colores, fuentes de pldstico,
bandejas, hueveras, cajas de brick, tapones, botellas, botones, ropa
viejas, cajas de cartdn, papeles de colores, cola, lanas...
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Si has redlizado todas las actividades conmigo habrds aprendido muchas
cosas sobre el fuego, las senales de emergencia y los accidentes.

Recuerda que:
® Es importante conocer tu colegio, las salidas y donde se
encuentran las alarmas, extintores y otros medios para combatir
el fuego.

® Respeta las normas de actuacidon ante una emergencia, no te
asustes, actla con rapidez y segun fe han ensenado tus profesores.

® No comas ni bebas nada desconocido ni en mal estado, es
peligroso, podrian tener que llevarte al hospital.

Diviértete, pero siempre con cuidado.
iNos vemos el ano que vienel






